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RESUMO: O presente ensaio busca apresentar ¢ fomentar algumas questdes pertinentes ao
debate contemporaneo sobre o direito humano fundamental social a satide, além de apresentar
reflexdes sobre a evolucdo bioética, em especial no que diz respeito a utilizacdo de células-
tronco no tratamento e curas de doencas, para ao final demonstrar a necessaria de sua
aplicacdo na rede de saude publica, garantindo o acesso igualitirio a todos cidaddos dos
avangos cientificos. Para tanto, inicialmente discorreu-se sobre o direito humano social a
saude, direito este, que de acordo com nossa Constitui¢do Federal, deve ser garantido de
forma igualitaria e universal a toda nag@o, garantindo qualidade de vida, emergindo como um
contributo a efetivacdo da dignidade da pessoa humana e o efetivo exercicio da cidadania.
Posteriormente foi abordado o entendimento do STF a respeito da possibilidade de utilizagao
em pesquisas de embrides pré-implantados descartados pela familia, aduzindo que o uso de
embrides ndo afronta o direito a vida, pois o embrido pré-implato nao pode ser considerado
uma pessoa e desta forma, ser protegido como tal. Por fim, foi analisado os avangos e as
vantagens da utilizagcdo de células-tronco no tratamento e curas de doengas, dando énfase as
vantagens da coleta embriondria, para ao fim concluir que para garantir a efetivacdo dos
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da cidadania, além da
concretizagdo de seus objetivos, quais sejam, de construir uma sociedade livre, justa e
solidaria, reduzir as desigualdades sociais e promover o bem de todos sem quaisquer forma de
discriminacdo, se faz necessaria a implementacao de politicas publicas que visem a criagdo e
implementagdo de politicas publicas na area da saude que garantam a utilizacdo de forma
igualitaria destes avancgos cientificos da bioética a toda populacdo. Assim, foi utilizado neste
trabalho o método de abordagem hipotético-dedutivo, o método de procedimento monografico
e a técnica de pesquisa para operacionalizar tais métodos, através do emprego de vasta
pesquisa bibliografica.
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ABSTRACT: This paper aims to present and promote some issues relevant to the
contemporary debate over the fundamental human right to social health, and present
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reflections on the evolution of bioethics, in particular as regards the use of stem cells in the
treatment and cures diseases, to demonstrate the necessary end of its application in the health
service, ensuring equal access to all citizens of scientific advances. Therefore, initially spoke
out about the social human right to health, right this, that in accordance with our Constitution,
should be guaranteed equal and universal to every nation, ensuring quality of life, emerging as
a contribution to the realization dignity of the human person and the effective exercise of
citizenship. Later he was approached understanding the STF about the possibility of use in
research of pre-implanted embryos discarded by the family, adding that the use of embryos
not affront the right to life, because the embryo pre-implato can not be considered a person
and thus, be protected as such. Finally, we analyzed the advances and advantages of using
stem cells to treat and cure diseases, emphasizing the advantages of embryo collection, to
conclude that the end to ensure the realization of the constitutional principles of human
dignity and citizenship and the achievement of its objectives, namely, to build a free, just and
solidary, reduce social inequalities and promote the welfare of all without any form of
discrimination, it is necessary to implement public policies aimed at creating and
implementation of public policies in health to ensure the use of equally these scientific
advances of bioethics to the whole population. Thus, in this study we used the method of
hypothetical-deductive approach, the method of procedure and monographic research
technique to operationalize such methods, by employing extensive literature search.

Keywords: Bioecthics, Citizenship, Stem Cells, public-policy.

CONSIDERACOES INICIAIS

O presente artigo tem por objetivo elucidar algumas reflexdes importantes acerca do
direito humano fundamental a saude, principalmente no que diz respeito a aplicacdo dos
avancos da bioética nas pesquisas com células tronco no tratamento e curas de inimeras
doencas de forma igualitaria a toda populagdo, pois se verifica a necessidade de construir
alternativas que atendam ao ideal que garanta a efetivacdo dos direitos humanos
fundamentais, garantindo a concretizagao dos principios e objetivos da Republica Federativa
do Brasil.

Por isso, verifica-se necessario para o debate atual, estabelecer uma discussao sobre o
direito fundamental social a saude e sua correlacdo com a evolugao cientifica, em especial o
uso de células-tronco no tratamento e cura de doengas, face a necessidade de garantir a todos
os individuos, de forma igualitaria, o acesso a tratamentos avangados.

Neste contexto, novas politicas publicas que visem a criagdo ¢ implementagdo de
utilizacdo igualitaria de tratamentos com célula-tronco, inclusive as embriondrias, se faz
necessario, para efetivagdo da dignidade da pessoa humana e concretizacdo da cidadania.

Estas politicas Publicas devem incitar uma relacdo de co-responsabilidade entre Estado e a



sociedade, as quais possibilitam um espaco de participacao social consciente e mobilizado,
pois arglii-se que a modernidade, baseada em parametros sociais, econdmicos e culturais, traz
consigo um conjunto de riscos e insegurancas que precisam ser geridos de forma consciente e

solidaria.

O DIREITO A SAUDE COMO UM DIREITO HUMANO FUNDAMENTAL SOCIAL

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece como fundamentos do Estado Democratico
de Direito, a dignidade da pessoa humana e a cidadania, entre outros. Os direitos inerentes a
cidadania sdo protegidos como clausulas pétreas, no artigo 60, incisos Il e IV, que estabelece
que “ndo serd objeto de deliberacdo a proposta de emenda tendente a abolir: o voto direto,
secreto, universal e periodico; e os direitos e garantias individuais”.

A cidadania é composta pelos direitos fundamentais de primeira (direitos civis e
politicos) e segunda (direitos sociais, economicos e culturais) dimensao. E esta divisdao se da
mais em virtude da historia , pois os direitos de primeira geragdo, de matriz liberal burguesa,
surgiram da luta travada pela burguesia e o Estado Absolutista, nos séculos XVIII e XIX, na
busca pelos direitos individuais de liberdade face a domina¢do do poder soberano. Por sua
vez, os direitos de segunda geragdo, que buscavam igualdade, surgiram apos a Revolugdo
Industrial, no século XX, onde o proletariado buscava novos direitos para assegurar a
dignidade humana, quando surge o Estado Social que objetivava a limitagdo da autonomia
privada, em prol do carater coletivo (MARSHALL, 1967, p.123).

Ao analisar o conceito da cidadania social, Bryan Roberts (1997, p.6) a define como
“o conjunto de direitos e obrigacdes que possibilita a participagdo igualitaria de todos os
membros de uma comunidade nos seus padrdes basicos de vida”. A cidadania politica como
sendo “o direito de participar do poder politico”, tanto direta como indiretamente, e a
cidadania civil aquela “constituida pelos direitos necessarios ao exercicio da liberdade
individual”. Acrescenta que a cidadania social se distingue da civil e politica em razdo de que
ela depende mais da comunidade, da colaboragdo social (receber e dar ajuda), da
solidariedade representada por um sentimento de identidade e obrigagdo comum, ¢ ainda da
disponibilidade de relacdes sociais.

José¢ Casalta Nabais (2005, p.119) define a cidadania como “a qualidade dos
individuos que, enquanto membros ativos e passivos de um Estado-nagfo, sdo titulares ou

destinatarios de um determinado ntimero de direitos e deveres universais e, por conseguinte,



detentores de um especifico nivel de igualdade”. Neste conceito de cidadania encontram-se
presentes trés elementos constitutivos, quais sejam, a titularidade de determinado nimero de
direitos e deveres em uma sociedade especifica; o pertencimento a uma comunidade politica;
a possibilidade de contribuir para a vida publica através da participagdo.

Darcisio Corréa (2000, p.217) ensina que:

direitos de cidadania sdo os direitos humanos, que passam a constituir-se em
conquista da propria humanidade. A cidadania, pois, significa a realizagdo
democratica de uma sociedade, compartilhada por todos os individuos ao ponto de
garantir a todos o acesso ao espago publico e condigdes de sobrevivéncia digna, tendo
como valor-fonte a plenitude da vida. Isso exige organizagdo e articulagdo politica da
populagdo voltada para a superago da exclusio existente.

O conceito de cidadania social encontra-se unido ao de Estado Social de Direito, que
conecta o conceito de pertencimento ao Estado (cidadania) e “el reconocimiento de los
derechos sociales, de forma que todos los ciudadanos tienen derechos sociales, de forma que
todos los ciudadanos tienen derecho a um minimo nivel de bienestar em el que se lés
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garanticen recursos economicos, laborales, educativos, sanitarios, A relacdo da
cidadania com os direitos sociais ocorreu no século XX com a relagdo laborativa, que
permitia, através da Seguridade Social, o acesso a diversas contraprestagdes que protegem o0s
cidadaos de diversos riscos sociais, tais como a enfermidade, velhice, morte, maternidade,
acidentes trabalhistas, etc. Contexto em que “la extension de los derechos sociales se
convertiria en la condicion material para consolidar um tipo de democracia politica que
previamente habia conquistado los derechos civiles y politicos "(ROIG; ANON, 2004,
p.27/28).

Neste contexto, o artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988 elenca como um dos
direitos sociais o direito a satide. O artigo 196 do mesmo diploma legal preleciona que o
direito a satde “¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas”, demonstrando-se assim de que o direito a saude ¢ um direito humano

fundamental. O artigo ja citado, ainda acrescenta que este direito visa a reducdo do risco de

doenga e de outros agravos € ao acesso universal e igualitdrio as agdes € servicos para sua

promocao, protecdo e recuperacdo. (grifo nosso). Fica claro, desta forma, que a saide é um

direito igualitario e universal de toda nagao, garantidor da qualidade de vida, emergindo como
um contributo a efetivagdo da dignidade da pessoa humana e o efetivo exercicio da cidadania.

A respeito do principio da igualdade tratado no artigo 5°, caput da Carta Magna,
Bonavides (2002, p.343) ao citar Pernthaler aduz que:

Pelo principio da igualdade material, segundo Pernthaler, que o Estado se obriga
mediante intervengdes de retificacdo na ordem social a remover as mais profundas e



perturbadoras injustigas sociais. SO assim, acrescenta ele, apoiado pela
jurisprudéncia do Tribunal Constitucional da Australia, pode o principio da
igualdade se converter em principio juridico basico do Estado prestacionista e
administrativo.

Percebe-se que ¢ dever do Estado garantir tratamento indistinto a satde da populagao,
garantindo acesso irrestrito aos tratamentos relacionados a satde, dispondo de todos os meios
necessarios a minimizar as injusti¢as sociais existentes. Com isso, automaticamente o Estado
estara garantindo, da mesma forma, o direito humano fundamental a vida, que deve ser
pautado como condicionante de todos os demais direitos de personalidade.

Neste sentido, Maria Helena Diniz (2002, p. 21) aduz que:

O direito a vida, por ser essencial ao ser humano, condiciona aos demais direitos da
personalidade. A Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 5°, caput, assegura a
inviolabilidade do direito a vida, ou seja, a integralidade existencial,
consequentemente, a vida ¢ um bem juridico tutelado como direito fundamental
basico desde a concepc¢do, momento especifico, comprovado cientificamente, de
formagao da pessoa.

Por sua vez, Bolsan de Morais (2002, p.523) ao lecionar sobre direitos humanos
preleciona que os mesmos “podem ser vistos como um conjunto de valores basicos e
fundamentais relativos a uma existéncia digna dos seres humanos que devem ser assegurados

pelos agentes politicos, juridicos e sociais”. Os direitos sociais podem assim ser definidos:

Direitos sociais sdo aqueles que tém por objetivo garantir aos individuos condigdes
materiais tidas como imprescindiveis para o pleno gozo dos seus direitos, por isso
tendem a exigir do Estado intervengdes na ordem social segundo critérios de justiga
distributiva. Assim, diferentemente dos direitos liberais, se realizam por meio de
atuacdo estatal, com a finalidade de diminuir as desigualdades sociais. Por isso,
tendem a possuir um custo alto e a se realizar a longo prazo (WIKIPEDIA, 2012).

Estes direitos sociais, economicos e culturais, de segunda dimensdo, compreendem os
chamados direitos de crédito, segundo os quais, o Estado torna-se devedor dos individuos no
que se refere a obrigacdo de realizar a¢des concretas, com o objetivo precipuo de garantir um
minimo de igualdade e de bem-estar social. Estes direitos “ndo sdo direitos estabelecidos
“contra o Estado” ou direitos de “participar do Estado”, mas sim, direitos garantidos “através
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ou por meio do Estado””. Estas mudangas ndo representam uma nova forma de liberdade
(autonomia), como a anterior vivida, mas sim a revitalizacdo do principio da igualdade. Por
esta razdo, que alguns autores como Bedin e Lafer prelecionam que diferentemente da
primeira dimensao dos direitos fundamentais de origem liberal ¢ democratica, esta segunda
dimensao de direitos possui origem socialista, representando “um legado do socialismo”

(BEDIN, 2000, p.62).



Bedin (2000, p.62) ressalta ainda, que os defensores dos direitos, ndo podem incair em
erro centrando os direitos civis e politicos no argumento de liberdade e em contrapartida os
direitos econdmicos e sociais, centrados na ideia de igualdade. Tal afirmacdo ¢ fundamentada
em dois argumentos, o primeiro, do ponto de vista tedrico, preleciona que atualmente ndo se
admite mais uma proposta de socialismo que ndo seja compreendido como um sistema
baseado simultaneamente na igualdade e na liberdade, assim como também nao se admite ma
proposta de democracia sem forte conteudo social. No segundo argumento, do ponto de vista
historico, dispde que também tal oposi¢do ndo se confirmou, pois foi nos paises que
reconheceram mais cedo “os direitos civis e politicos que se desenvolveram, de forma mais
consistente ¢ avancada, os direitos econdmicos e sociais”. Corroborando tal afirmacdo Lafer
esclarece que ¢ exatamente desta “convergéncia entre as liberdades classicas e os direitos de
crédito que depende a viabilidade da democracia no mundo contemporaneo” (LAFER, 1988,
p.130).

Diante do exposto, o direito & satide deve ser compreendido como um direito
fundamental social de segunda geracdo, que ¢ garantido por meio de politicas publicas
caracterizadas pelos principios da universalidade e igualdade, que garante a efetivacdo da
dignidade da pessoa humana e concretizacdo da cidadania. Neste sentido Leivas preleciona

que direitos fundamentais sociais sao:

{...} em sentido material, direitos a agdes positivas faticas, que, se o individuo
tivesse condi¢des financeiras e encontrasse no mercado ofertas suficientes, poderia
obté-las de particulares, porém, na auséncia destas condi¢des e, considerando a
importancia destas prestagdes, cuja outorga ou ndo outorga nao pode permanecer nas
maos da simples maioria parlamentar, podem ser dirigidas contra o Estado por forga
de disposigao constitucional (LEIVAS, 2006, p.89).

Desta forma, mostra-se essencial para a efetivagdo da cidadania e da dignidade da
pessoa humana o acesso igualitario a tratamentos médicos que garantam protecdo a saude e a
vida dos cidaddos. E ¢ neste contexto que se faz importante analisar a implementacdo dos
avangos trazidos com as pesquisas com células tronco de forma igualitaria e universal na

saude publica.

PESQUISAS COM CELULAS TRONCO: avanco e regulamentagiio em prol do direito

fundamental social da saude

As constantes transformacdes nas descobertas cientificas vém trazendo um grande
desenvolvimento, requerendo amparo juridico para viabilizar as relagdes humanas que se vao

alastrando pela sociedade antes mesmo que o individuo tenha condigdes de distinguir o que ¢é



aceitavel ou ndo. Hodiernamente, muito se fala em reproducdo humana assistida, clonagem,
células tronco, etc., questdes que tocam valores ndo so juridicos, mas também morais e
religiosos, mobilizando curiosidades ou ganancia cientificas e provocando debate acirrado, as
vezes preconceituoso, visto que interfere no processo da vida humana.’

O progresso cientifico ndo pode ser impedido, desde que preserve a dignidade humana
como valor maior.' As praticas das “ciéncias da vida”, que podem trazer beneficios a
humanidade, contém riscos potenciais muito perigosos e imprevisiveis, e, por tal razdo, os
profissionais da satde devem estar atentos para que ndo transponham os limites éticos
impostos pelo respeito a pessoa humana.

O Brasil buscou solucionar algumas questdes bioéticas, promulgando a Lei 11.105/05
(Lei da Biosseguranca), destinando-os a pesquisa cientifica e fixando condi¢des para tanto. O
art. 5 deste diploma legal permite a utilizagdo de células-tronco embriondrias obtidas de
embrides humanos produzidos por fertilizagdo in vitro e que ndo tenham sido utilizadas no
procedimento. Assim, quando o casal que se submeteu a aplicacdo de alguma das técnicas de
reprodugao assistida, com a utilizacdo da técnica auxiliar de criopreservacao de embrides, faz
uso de todos os embrides que foram criopreservados, pode-se dizer que cumpre a finalidade
da técnica e ndo gera saldo de embrides excedentarios. No entanto, quando o casal gerou as
criancas desejadas e ainda restaram criopreservados gametas fecundados, surge a
possibilidade de utilizar estes embrides congelados excedentarios na pesquisa das células
tronco.

A Lei 11.105/05 (Lei da Biosseguranca) veda de maneira inequivoca linhas de atuagdo
como a pratica de eugenia, considerada o controle da reprodugdo humana a fim de manter
caracteristicas desejaveis e eliminar caracteristicas consideradas indesejaveis ou inferiores,
sob pena de responder como crime de engenharia genética em seres humanos. Na qual ha a

valoragdo primordial do ente humano e ndo da propriedade (a pessoa pelo ser e ndo pelo ter).

3 Sobre o juizo moral cristio em relagio as técnicas de reprodugdo humana assistida, ver BENTO, Luis Antonio.
Bioética: desafios éticos no debate contemporaneo. Sdo Paulo: Paulinas, 2008. p. 262-3. Também PESSINI,
Léo. Bioética: um grito por dignidade de viver. 2. ed. rev. e ampl. Sao Paulo: Paulinas, 2007. p. 171-2.
* Sobre a dignidade humana como valor fundante da (e na) Constituigio, ver SARLET, Ingo Wolfgang.
Dignidade da pessoa humana e direitos fundamentais na Constituicio de 1988. 6. ed. rev. e atual. Porto
Alegre: Livraria do Advogado, 2008. p. 70.
> Art. 50 da Lei 11.105/2005: E permitida, para fins de pesquisa e terapia, a utilizagio de células-tronco
embrionarias obtidas de embrides humanos produzidos por fertilizagdo in vitro e ndo utilizados no respectivo
procedimento, atendidas as seguintes condigdes:

I — sejam embrides inviaveis; ou

IT — sejam embrides congelados ha 3 (trés) anos ou mais, na data da publicacdo desta Lei, ou que, ja
congelados na data da publicagdo desta Lei, depois de completarem 3 (tr€s) anos, contados a partir da data de
congelamento.



Inicialmente o debate deste dispositivo legal se deu no que diz respeito a analise da
compatibilidade do mencionado art. 5° em relacdo ao sistema juridico de protecdo ao
nascituro e a vida, no que diz respeito a0 momento chamado de “inicio da vida”.

Tal discuss@o foi objeto de Acdo Direta de Inconstitucionalidade n°® 3510, que teve
como relator o Ministro Ayres Britto, julgada em 29/05/2008, que foi julgada improcedente
reconhecendo o direito ao uso de células tronco embrionarias em pesquisas cientificas para

fins terapéuticos, aduzindo que ndo ha afronto ao direito a vida neste caso, vejamos:

Processo: ADI 3510 DF

Relator(a): Min. AYRES BRITTO

Julgamento: 29/05/2008

Orgio Julgador: Tribunal Pleno

Publica¢ao:DJe-096 DIVULG 27-05-2010 PUBLIC 28-05-2010 EMENT VOL-
02403-01 PP-00134

Parte(s): PROCURADOR-GERAL DA REPUBLICA

PRESIDENTE DA REPUBLICA

ADVOGADO-GERAL DA UNIAO

CONGRESSO NACIONAL

CONECTAS DIREITOS HUMANOS

CENTRO DE DIREITO HUMANOS - CDH

ELOISA MACHADO DE ALMEIDA E OUTROS

MOVIMENTO EM PROL DA VIDA - MOVITAE

LUIS ROBERTO BARROSO E OUTRO

ANIS - INSTITUTO DE BIOETICA, DIREITOS HUMANOS E GENERO
DONNE PISCO E OUTROS

JOELSON DIAS

CONFEDERACAO NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL - CNBB

IVES GRANDRA DA SILVA MARTINS E OUTROS

EMENTA.: CONSTITUCIONAL. ACAO DIRETA DE
INCONSTITUCIONALIDADE. LEI DE BIOSSEGURANCA. IMPUGNACAO
EM BLOCO DO ART. 5° DA LEI N° 11.105, DE 24 DE MARCO DE 2005 (LEI
DE BIOSSEGURANCA). PESQUISAS COM CELULAS-TRONCO
EMBRIONARIAS. INEXISTENCIA DE VIOLACAO DO DIREITO A VIDA.
CONSITUCIONALIDADE DO USO DE CELULAS-TRONCO
EMBRIONARIAS EM PESQUISAS CIENTIFICAS PARA FINS
TERAPEUTICOS. DESCARACTERIZACAO DO ABORTO. NORMAS
CONSTITUCIONAIS CONFORMADORAS DO DIREITO FUNDAMENTAL A
UMA VIDA DIGNA, QUE PASSA PELO DIREITO A SAUDE E AO
PLANEJAMENTO FAMILIAR. DESCABIMENTO DE UTILIZACAO DA
TECNICA DE INTERPRETACAO CONFORME PARA ADITAR A LEI DE
BIOSSEGURANCA CONTROLES DESNECESSARIOS QUE IMPLICAM
RESTRICOES AS PESQUISAS E TERAPIAS POR ELA VISADAS.
IMPROCEDENCIA TOTAL DA ACAO. (Grifamos)

Em sua decisao, o STF ao tratar do direito a vida e os direitos infraconstitucionais do
embrido pré-implano, foi claro que o uso de embrides ndo afronta o direito a vida, pois o
embrido pré-implato ndo pode ser considerado uma pessoa e desta forma, ser protegido como

tal, vejamos:

O Magno Texto Federal ndo dispde sobre o inicio da vida humana ou o preciso
instante em que ela comeca. Nao faz de todo e qualquer estadio da vida humana um
autonomizado bem juridico, mas da vida que ja é propria de uma concreta pessoa,



porque nativiva (teoria "natalista", em contraposi¢@o as teorias "concepcionista" ou
da "personalidade condicional"). E quando se reporta a "direitos da pessoa humana"
e até dos "direitos e garantias individuais" como clausula pétrea esta falando de
direitos e garantias do individuo-pessoa, que se faz destinatario dos direitos
fundamentais "a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga e a propriedade", entre
outros direitos e garantias igualmente distinguidos com o timbre da
fundamentalidade (como direito & satide e ao planejamento familiar... Mas as trés
realidades ndo se confundem: o embrido é o embrido, o feto é o feto e a pessoa
humana é a pessoa humana. Donde ndo existir pessoa humana embrionaria, mas
embrido de pessoa humana. O embrido referido na Lei de Biosseguranca ("in
vitro" apenas) nio ¢ uma vida a caminho de outra vida virginalmente nova,
porquanto lhe faltam possibilidades de ganhar as primeiras terminacdes
nervosas, sem as quais o ser humano niao tem factibilidade como projeto de
vida auténoma e irrepetivel. O Direito infraconstitucional protege por modo
variado cada etapa do desenvolvimento bioldgico do ser humano. Os momentos da
vida humana anteriores ao nascimento devem ser objeto de protecdo pelo direito
comum. O embrido pré-implanto € um bem a ser protegido, mas ndo uma pessoa no
sentido biografico a que se refere a Constituigdo. (ADI 3510).

O STF deixou claro na ADI 3510, que a Lei de Biosseguranca ¢ um instrumento de
encontro do direito a satide com a propria ciéncia, direito este, como ja prelecionado,
entendido como direitos sociais de natureza fundamental ¢ também como o primeiro dos
direitos constitutivos da seguridade social (cabega do artigo constitucional de n° 194), que
deve ser garantido mediante agdes e servicos de pronto qualificados como "de relevancia
publica" (parte inicial do art. 197).

As pesquisas cientificas com células-tronco realizadas a partir de entdo, comprovam a
possibilidade de enfrentamento e cura de traumatismos e patologias que degradam a vida de
grande parte da populagdo, como por exemplo no tratamento de doencas do neurdnio motor,
neuropatias, esclerose multipla e lateral amiotréfica, distrofias musculares, atrofia espinhais
progressivas, doencas hematoldgicas (do sangue), como leucemias, linfomas e anemias, além
da possibilidade de tratamento coadjuvante para alguns tipos de tumores so6lidos, como
neuroblastoma, retinoblastoma e tumor de Wilms, etc., ha ainda diversas pesquisas utilizando
células-tronco para o tratamento de doencas cardiacas graves, diabetes, doengas neurologicas
degenerativas e outras. Os estudos t€m o intuito de criar novas alternativas terapéuticas
regenerativas para esses males.

A questdo que se coloca agora ¢ a forma de expandir as benesses destas pesquisas a
toda populacdo de forma igualitaria, inclusive através de politicas publicas, fazendo-se
necessario analisar a forma de aquisi¢ao e armazenamento destas células tronco, a fim de

utilizar estas pesquisas ja realizadas no tratamento destas doengas.

A COLETA DE CELULAS-TRONCO E A UTILIZACAO NO TRATAMENTO DE
DOENCAS



As propriedades terapéuticas das células-tronco contidas nos tecidos dos corpos
adultos ja s@o utilizadas ha muitos anos em duas indicagdes: coleta (durante um periodo de
remissdo), cultura e reinfusdo das proprias células-tronco hematopoiéticas em doentes de
leucemia que foram colocados em aplasia celular por uma quimioterapia; e coleta, cultura e
transplante das células-tronco da propria pele em grandes queimados. (MALUF, 2010, p.20).

As células tronco poderdo ser coletadas com o fito de utilizagdo terapéutica de varias
formas, entre elas, por meio da medula o6ssea, através de um procedimento cirargico sob
anestesia, com multiplas pungdes aspirativas no osso da bacia. O volume coletado depende do
tamanho do doador e do receptor, mas para individuos adultos, costuma ser de pouco mais de
01 litro (MALUF, 2010, p.25).

Pode-se também coletar células tronco de doadores através de sangue periférico,
administra-se ao doador, por inje¢des diarias por via subcutdnea, um medicamento que
aumenta o namero das células-tronco e faz com que parte delas migre da medula dssea para o
sangue, de onde podem ser coletadas da veia, com facilidade e seguranca, com o emprego de
uma maquina apropriada. Este tipo de procedimento tem duracdo de cerca de duas a trés horas
e nao requer anestesia (MALUF, 2010, p.26).

Ja foram feitos transplantes de células tronco em criancas atingidas por um déficit
imunolégico de origem genética, sendo retirando células-tronco de sua medula Ossea,
cultivando-as e, apds modifica-las geneticamente, reinfundindo-as. Também coleta de células-
tronco de um musculo da perna de uma pessoa atingida por um enfarto do miocérdio; estas
células foram colocadas em cultura e em seguida reinfundidas no coracdo onde o enxerto foi
assimilado e melhorou a performance cardiaca, as células enxertadas tendo adotado o ritmo de
trabalho das células do coracdo. Trata-se, nestes casos, de autotransplantes. O que seriam
classificados como células- tronco adultas. (MALUF, 2010)

Nesse sentido Adriana Maluf (2010, p.186) aduz que:

As células-tronco adultas sdo encontradas em diversos tecidos, como na medula dssea,
sangue, figado, sangue do corddo umbilical, gordura e polpa dentaria. Estudos recentes
mostram que essa modalidade de células-tronco tem uma limitagdo na sua capacidade de
diferenciac@o, o que d4 uma limitagdo na obtencédo de tecidos a partir delas. Por outro lado,
sd0 também potentes para produzir determinadas modalidades teciduais, pois como
utilizam-se do mesmo DNA do paciente, transformam-se em células, que apresentam
melhor aplicabilidade e eficacia no tratamento de doencas de Parkinson, esclerose multipla

()

A vantagem da utilizagdo da técnica do autotransplante através das células—tronco
adultas ¢ que elas ndo provocam rejeicdo imunoldgica e também porque estdo isentos de

problemas éticos.



As células- tronco também podem ser obtidas no sangue do corddao umbilical das
criangas recém nascidas, apos o parto. Estas células-tronco embrionarias sdo encontradas no
embrido e tem poder de se transformar em diferentes tecidos, sendo permitida em alguns
paises e outros ndo, no Brasil, como ja mencionado, ja existe regulamentacao que disciplina a
matéria, entendida como constitucional pelo STF, autorizando-se, pois, pesquisas com células
embrionarias. As células-tronco do sangue de corddo umbilical sdo mais jovens e apresentam
maior potencial regenerativo, se comparadas as da medula 6ssea.

A utilizagdo das células-tronco embrionarias gerou grandes esperangas terapéuticas
aos pacientes portadoras de doencas degenerativas com esclerose. O transplante é feito com
os embrides no estagio blastocisto, que sdo os excedentes de fertilizagdo in vitro e encontram-
se congelados, entdo € possivel a utilizagdo desde que o casal ndo tenha mais projeto algum
para eles e que aceitem destind-los a pesquisa, pois podem fornecer as células-tronco
necessarias para melhorar a qualidade de vida de muitas pessoas portadoras de doengas, como
por exemplo reparar lesdes dos ossos, das cartilagens, medula espinhal, reconstruir tecidos,

células pancreaticas. (MALUF, 2010)

As pesquisas com c¢lulas tronco embriondrias sao promissoras, pois podem se
transformar em qualquer tecido, para que as esperancgas terapéuticas se concretizem, € preciso
que se aprenda a garantir a seguranca do processo de diferenciacao e de multiplicacdo celular,
pois uma célula que pode se multiplicar e se diferenciar ¢ também uma célula susceptivel de
se tornar cancerosa, frise-se que tem este pensamento a corrente contraria a utilizacdo de
células embrionarias. De outro lado sdo perfeitamente aceitaveis as pesquisas com as células-
tronco, pois visa aliviar o sofrimento humano, dificilmente pode-se levar em conta um
argumento para proibir uma ampliacdo do campo destas pesquisas visando a desenvolver

novos tratamentos contra doencas ou lesdes graves. (MALUF, 2010)

Nessa senda Adriana Maluf (2010, p.191):

As células-tronco embrionarias apresentam a capacidade de se transformar, num processo
também conhecido por diferenciagdo celular, em outros tecidos do corpo, como 0ssos,
nervos, musculos e sangue. Devido a essa caracteristica, s2o importantes ferramentas na
aplicagdo terapéutica, sendo potencialmente uteis em terapias de combate a doencas
cardiovasculares, neurodegerativas, diabetes tipo-1, acidentes vasculares cerebrais, doencas
hematoldgicas, traumas na medula espinhal e nefropatias. Uma caracteristica especial
dessas células € que podem originar células de todos os tecidos.

Devido a grande elasticidade, as células-tronco tém sido vistas como a melhor fonte de
células reconstituidoras de qualquer tecido do corpo humano. A utilizagdo dessas células vem

mostrando ser promissora, uma vez que as pesquisas iniciais t€m mostrado o sucesso do uso



dessa nova tecnologia, pois ajudam pacientes na recuperagdo de varias doencas, inclusive sem

cura até o presente momento.

Entre as vantagens da utilizagdo de células-tronco do sangue de corddo umbilical estdo
a grande capacidade de expansdo hematopoiéticas em comparagdo com as células sanguineas
do adulto, grande capacidade de auto-replicagdo e cultura de longo prazo em comparagdo com
as células da medula dssea, alta concentragdo de células-tronco hematopoiéticas e células
progenitoras, possibilidade de criopreservagdo e estocagem, alto potencial proliferativo,
sistema autologo, alto potencial de migra¢do, poucos problemas éticos, coleta simples e sem

risco e sistema autologo. (LOPES, 2006)

As células-tronco embriondrias apresentam um potencial igual ou superior de
reconstituicdo do sistema hematopoiético do que o das células-tronco de medula 6ssea. Sua
utilizagdo traz vantagens e desvantagens em relagdo as células de medula 6ssea. Entre as
vantagens’ pode-se destacar o menor desenvolvimento de doen¢a do enxerto contra o
hospedeiro, sua coleta ndo causa desconforto nem representa risco ao doador € o menor risco
de transmissdo de infecg@o para o receptor. Entre as desvantagens destaca-se o tempo de pega
medular ¢ geralmente maior, o tempo de internagdo dos pacientes ¢ maior € o baixo numero
de células obtidas do sangue de corddo umbilical é, em geral, suficiente apenas para o

transplante em criangas e adultos pequenos. (LOPES, 2006)

Peter MCCauley ao falar sobre o tema preleciona que:

Os transplantes de células-tronco hematopoiéticas utilizando a medula dssea vém
sendo realizados desde 1968 e representam o uso clinico mais amplo das células-
tronco. Nos anos recentes tem havido um grande aumento do numero de
transplantes utilizando células-tronco do sangue do corddo umbilical ou do sangue
periférico. Os transplantes de células-tronco hematopoiéticas (utilizando medula
6ssea, células-tronco mobilizadas do sangue periférico ou sangue do cordao
umbilical) sdo utilizados para tratar patologias hematoldgicas como leucemias,
doencga de Hodgkin, mieloma multiplo e linfoma ndao Hodgkin, hemoglobinopatias,
imunodeficiéncias e doengas metabdlicas hereditdrias. Nos EUA, aproximadamente
30% dos pacientes de transplante hematopoiético encontram uma combinagdo
adequada a partir de irmaos HLA-compativeis. Alternativamente, ao pesquisar os
bancos publicos internacionais de medula dssea, uma unidade sem parentesco
pode ser compativel, o que responde por cerca de 50-80% dos pacientes,

% O sangue do corddo umbilical é amplamente utilizado na medicina de transplantes como uma fonte alternativa
para as células-tronco hematopoiéticas encontradas na medula 6ssea. De acordo com os ntimeros de dezembro de
2008 do Netcord (o banco de dados internacional para transplantes de sangue do corddo umbilical de bancos
publicos), houve 9020 unidades de sangue de corddo umbilical liberadas para transplante em criancas e adultos
no mundo todo a partir de um estoque total de 207981 unidades. Nos EUA aproximadamente metade de todos os
transplantes de células-troncos hematopoiéticas agora utilizam sangue do corddo umbilical. In: MCCAULEY,
Peter Hollands Catherina. BANCO DE SANGUE DE CORDAO UMBILICAL PRIVADO: USO ATUAL E
FUTURO CLINICO. Stem Cell Rev and Rep (2009) 5:195-203. DOI 10.1007/512015-009-9082-0



dependendo do grupo étnico. Ainda assim, somente 30% dos caucasianos e uma
percentagem menor dos outros grupos étnicos acabam obtendo um transplante de
medula a partir de um doador sem parentesco. Isso se deve a deterioragdo da
condicdo ou dbito dos pacientes durante a busca. O sangue do corddo umbilical
surgiu nos ultimos anos como uma alternativa atraente a medula dssea.
(MCCAULEY, 2009, p. 8)

Diante das vantagens do uso de células tronco deveria ser incentivado a
implementacdo de bancos publicos de sangue do corddo, pois a existéncia de bancos
unicamente privados resulta em uma injustica social, uma vez que somente os que possuem
condicbes financeiras razodvel poderdo pagar pelo servigo, e os menos favorecidos, por mais
que tenham mais probabilidades de precisar do armazenamento ndo. (MCCAULEY, 2009,
p.14)

A importancia da criacdo de bancos publicos de coleta de sangue do Corddo se
justifica no fato de as coletas particulares talvez jamais serem utilizadas, enquanto que, em
um banco publico, poderiam ser utilizadas para tratar outros pacientes HLA-compativeis.

MCCauley aduz que:

Uma estimativa recente sobre o tamanho clinicamente Util de um banco publico de
sangue do corddo para propiciar um doador adequado para uma populagdo de 61
milhGes de britanicos seria de 50.000 unidades de sangue do corddo. H4 ainda um
longo caminho a percorrer e com recursos financeiros restritos tal meta para os
bancos publicos pode demorar a ser atingida. (MCCAULEY, 2009, p.15)

Diante deste contexto, mostra-se importante implementar politicas publicas capazes de
expandir as vantagens da utilizagdo das células tronco no tratamento de inimeras patologias

na rede publica de saude.

NECESSIDADE DE IMPLEMENTACAO DA REDE PUBLICA DE TRATAMENTO
COM CELULAS TRONCO, EM NOTAS CONCLUSIVAS

As ag0es na area da satde sao destinadas a apresentar politicas sociais com o objetivo
de reduzir os riscos de doengas e outros danos, sendo responsaveis pelas mesmas o SUS
(Sistema Unico de Satude), com carater descentralizado. Por ele, o direito a saude ¢
assegurado a toda populagio, independente de contribuicdo, sendo entendido como o direito a
assisténcia e tratamentos gratuitos no campo da Medicina, tanto de carater repressivo como
preventivo de doencas. Possui como atribui¢cdes a produgdo de medicamentos, formagao de

recursos humanos na area da saude, execucdo das politicas de saneamento basico,



incrementagdo do desenvolvimento cientifico e tecnologico, execugdo da vigilancia sanitaria e
as politicas de satde publica, além de auxiliar na prote¢do do meio ambiente (CASTRO;
LAZZARI, 2008, p.66).

Sendo que na Constituigdo Federal de 1988, como ja aduzido, a satide passou a ser,
de maneira explicita, direito fundamental social, ficando consignado que este direito a saude
¢ de todos, indistintamente, constituindo-se em dever do Estado assegurar o acesso universal
e igualitario as acdes e servigos de saude, os quais devem integrar uma rede regionalizada e
hierarquizada, constituindo-se num sistema tnico (SUS) organizado de acordo com a diretriz

do atendimento integral.

A satde como direito fundamental deve amparar todos os cidaddos que necessitem
usufruir do SUS, na medida em a saude passa a caracterizar-se como um direito publico, o
qual é garantido justamente pela existéncia do Sistema Unico de Saude, elencado no art. 198
da CF, que se apresenta como meio pelo qual o Poder Publico cumpre seu dever na relacdo
juridica de saude, que tem no poélo ativo qualquer pessoa que necessite de acesso tratamento,
uma vez que o direito a promogdo e a protecdo da satide passa a ser tratado como um direito

social.

A satde ¢ um dever do Estado e direito de todos, havendo a garantia do acesso
universal e igualitario, ndo sendo levado em conta a condi¢do econdmica do paciente para que

este tenha acesso ao atendimento integral ofertado pelo SUS.

O Estado deve garantir aos seus cidaddos o acesso a servigos ¢ agdes de saude, nele
compreendido uma adequada assisténcia médico-hospitalar, a qual pressupde a oferta de
procedimentos e de medicamentos, ainda que sejam de tltima geracdo, desde que

comprovadamente necessarios para a preservacao da vida e saude do usudrio do SUS.

Diante destas consideragdes e da comprovacao das vantagens do uso de células tronco
no tratamento e cura de inumeras patologias, se faz necessario a implementacao de politicas

publicas capazes de garantir a toda populagdo, de forma igualitaria, o seu acesso.

Atualmente, ja esta comprovado que o uso das células tronco embrionarias € eficaz no
tratamento de mais de oitenta patologias. Entre as doencas cancerigenas, que ja estdo
comprovadas a utilidade de células tronco no tratamento estdo a leucemia linfobléstica
aguda; a leucemia mieldide aguda; o linfoma de Burkitt; a leucemia mieldide cronica; a
leucemia mielomonocitica juvenil; o linfo-histiocitose hemofagocitica; o linfoma néao-

Hodgkin; o linfoma de Hodgkin; a histiocitose das células de Langerhans; a granulomatose



linfomatéide; a Sindrome mielodisplasica e a leucemia mielomonocitica cronica

(HEMOCORD, 2013).

No que diz respeito a faléncia ou insuficiéncia de medula Ossea, ja estd comprovado
sua eficacia no tratamento de trombocitopenia amegacariocitica, neutropenia auto-imune
severa, anemia eritropoiética congénita, netropenia ciclica, anemia de Diamond-Blackfan,
Sindrome de Evan, anemia de Fanconi, doenga de Glanzmann, dermatomiosite juvenil,
Sindrome de Kostmann, aplasia de células vermelhas, Sindrome de Schwachman, anemia
aplastica severa, anemia sideroblastica congénita, Trombocitopenia — Sindrome de TAR,

Disceratose congénita (HEMOCORD, 2013).

E eficaz ainda para tratamento de hemoglobinopatias, como a anemia falciforme e a

Doenca HbSC; nos distiurbios metabolicos, como a Adrenoleucodistrofia, Doenca de Gaucher,

Leucodistrofia metacromatica, Doenga de Krabbe, Doenca de Gunther, Sindrome de
Hermansky-Pudlak, Sindrome de Hurler, Sindrome de Hurler-Scheie, Sindrome de
Hunter, Sindrome Sanfilippo. Também no tratamento de imunodeficiéncias, como

Ataxia telangiectasia, Doenca granulomatosa cronica, Sindrome de DiGeorge, Deficiéncia de
IKK gama, Poliendocrinopatia immune ligada ao X, Mucolipidose, Tipo I, Mielocatexia,
Imunodeficiéncia ligada ao X, Imunodeficiéncia combinada severa, Deficiéncia de adenosine
deaminase, Sindrome de Wiskott-Aldrich, Agamaglobulinemia ligada ao X, Doenga
linfoproliferativa ligada ao X, Sindrome de Omenn, Displasia  reticular, = Displasia

Timica, Deficiéncia de adesao leucocitaria (HEMOCORD, 2013).

E ainda, estdo sendo feitas pesquisas, ainda em fases experimentais, para verificar a
viabilidade de sua utilizagao no tratamento de Diabetes, Paralisia cerebral, Acidente
vascular cerebral, Doengas cardiacas, Regeneracdo de nervos periféricos, Esclerose

multipla, Lupus eritematoso sistémica, Enxertos de pele e de ossos (HEMOCORD, 2013).

Se levarmos em consideragdo o potencial do uso das células-tronco de cordao
umbilical e consequentemente a necessidade de seu aproveitamento de forma igualitaria por
toda populagdo, e por outro lado, a dificuldade, principalmente financeira do poder publico
cria bancos publicos de coleta e armazenamento, e ainda que hoje as chances de ser necessaria
sua utilizacdo em familias sem historico de doengas tumorais, hematoldgicas, metabolicas ou
imunoldgicas sdo pequenas, deveria se iniciar as coletas e armazenamento publico em
familias com histérico de doencas hereditarias, ja abrangidas pelas pesquisas e que

comprovadamente apresentam utilidade pratica.



O que ¢ inquestionavel é a necessidade de criagdo e implementacdo de politicas
publicas na area da saide que garantam a utilizacdo de forma igualitaria destes avancos
cientificos da bioética a toda populagdo, de forma progressiva. Pois, os valores supremos de
nossa sociedade sdo a liberdade, a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a
justica, e entre os objetivos da Constitui¢do Federal estd a garantia da dignidade da pessoa
humano, que somente estara efetivada se estiver garantido o apreco e suporte aos que sofrem

com de alguma patologia.

E por fim, nas palavras no Ministro Celso Mello, as pesquisas com células tronco
embrionarias significam “a celebragdo solidaria da vida e alento aos que se acham a margem

do exercicio concreto e inalienavel dos direitos a felicidade e do viver com dignidade”.
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