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RESUMO

Ao relacionar o direito material, processual e a visdo econdlichreito, este estudo busca
constatar a quebra da rigidez do sistema legal de distribuigdioudoda prova, nas questdes
que se relacionam com responsabilidade civii do médico. Para tantuisasca
uniformidade do texto sem esgotar conceitos, tratando, apenas, quesi@yas ao tema:
“6nus da prova”, “a inversdo do 6nus da prova’, a interpretacdo das s‘qamgfaatorias
dindmicas”, o “ativismo”, o “protagonismo judicial’ e a “analssonémica do direito”, que
em conjunto interferem positivamente nas situagdes juridicangakyem a relagdo meédico-
paciente. O direito como movimento, acdo e reacao social, 0 beneeastatendimento do
principio da dignidade da pessoa humana também interagem com o tema proposto.

PALAVRAS-CHAVE: responsabilidade; 6nus da prova; inversdo; cargas probatorias
dindmicas; ativismo; protagonismo judicial; analise econdmica do direito.

RIASSUNTO

Collegando il diritto sostanziale, diritto processuale e visione edoapnuesto studio cerca
di costatare Il rompimento della rigidezza del sistemaldedjadistribuzione dell’onere della
prova, nelle questioni riguardanti le responsabilita del medico. &#o,tsi &€ cercata
'uniformita del testo senza esaurire concetti, trattando, soltaintquestione per quanto
riguarda Il tema: “onere della prova”, “ I'inversione dell'andella prova”, I'interpretazione
delle “probatorie cariche dinamiche”, “I"attivismo”, Il “protagemio giudiziale” e I'analisi

economica del diritto, che nell'insieme interferiscono positivamegite situazioni giuridiche

che coinvolgono Il rapporto medico-paziente. Il diritto alla reazionmaaliimento, azione e

sociale, il benessere e la cura del principio della dignita umana anadlagimgeon il tema.

PAROLE-CHIAVE : Responsabilita; Onere della prova; inversione; delle probatoi@hear
dinamiche; attivismo; protagonismo giudiziale; I'analisi economica délbodiri
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1. INTRODUCAO

O Cadigo de Processo Civil foi construido para resolver conflitos ¢hdiis, nao
respondendo adequadamente as demandas coletivas. De forma integratddigm de
Defesa do Consumidor passou a interferir em diversas relacdéggsy especialmente
aquelas relacionadas aos direitos emergentes, a protecéo dos difasos, coletivos e do
interesse publico.

Parte da doutrina chega a mencionar que o CDC se constitui emparaso Codigo
de Processo Civil Coletivo.

Estas poucas linhas tém por objetivo demonstrar que outros institutosdricao
legal, doutrinaria ou jurisprudencial interferem na rigidez do CPgecesmente no que
interessa ao sistema legal de distribuicdo do 6nus da prova e gmssi¥el quebrar o rigor,
adotando alternativas mais atraentes e justas do ponto de vigi@des$o justo” e da “justa
decisdo”. Até que ponto aplica-se a este raciocinio o ativismogueicaté que ponto o
dinamismo das cargas probatérias dinamicas interfere na relacao jorédica-paciente.

Para dar coeréncia ao raciocinio, a argumentacao foi constmidbois topicos,
iniciando-se pela contextualizagcdo da responsabilidade civil e damgi®s de meio e de
resultado. A partir dai, as implicagcdes processuais quando da auséncia ¢m@Ea@vaolucdo
da demanda, oportunidade em que o juiz se socorrera das regras relativas ao “6nus.da prova”

A visdo instrumental do processo também se materializa no conlesde estudo,
partindo-se do principio e da necessidade da aderéncia do processataonaterial, para
gue o espirito colaborativo das partes e do juiz, vinculado ao principioad& bpossa
produzir os resultados esperados pelo processo civil contemporaneo,inaadesfgocesso
justo, equanime e da justa deciséao.

A atuacdo do magistrado deslocando-se da neutralidade e preocupaa@célise
econbmica do direito, repercute na responsabilidade do médico e das entidadiecito
publico e privado responsaveis pelo oferecimento de servicos nacdsadide, de natureza
compulséria ou contratual. Isto quer dizer que a decisdo do magistraooseu
comportamento, quando as partes isoladamente ndo conseguem resolver roaprable
ambito da consensualidade, tém efeito imediato na gestdo, na sustadaloibs servigos de
saude e na continuidade laboral do profissional isoladamente consideradotir Adgia

procura-se dar equilibrio a essa relacéo pelo grau de risco e pelos custnsaizidr.



2. OBRIGACAO E RESPONSABILIDADE NA RELACAO JURIDICA ME DICO-
PACIENTE

Todo cuidado € pouco quando se discute a responsabilidade civil do méatite, di
das regras de direito material e processual que se raatighresponsabilidade do médico
como profissional liberal é apurada mediante culpa, no entanto, a pvassus da prova dos
fatos relevantes para a solucéo do litigio sofrem interfeaénaotadas a partir do avanco
significativo dos estudos que cercam o direito constitucional processual civil.

Ha, igualmente, interferéncia do contrato e o objeto do contrato dtagie de
servicos médicos. Como regra, a obrigdgmmédico, assim como a do advogado e demais
profissionais liberais € de meio e ndo de resultado. Isto quer glizep meédico ndo se
compromete com a cura do paciente, mas a empregar todos osenaeiésnica disponivel
para tal mister.

Como bem destaca Venosa,

essa distincdo, obrigacdes de meio e obrigacbeesldtado, relaciona-se com a
afericdo do descumprimento das obrigacdes. Patamalg obrigacfes, basta ao
credor provar que houve inexecucdo da obrigacdn,tse que se provar culpa do
devedor. Para outras obrigacdes, no entanto, cuagpceedor provar que o devedor
ndo se comportou bem no cumprimento da obriga2841( p. 56)

Para o autor citado, nas obrigacfes de resultado “o0 que importaeécacake o
resultado colimado foi alcangcado. S6 assim a obrigacao sera tidacoonprida”. Enquanto
que nas obrigacoes de meio “deve ser aferido se o devedor empregdiigéoeia no
cumprimento da obrigacao” (VENOSA, 2011, p. 56).

A excecdo da regra segundo uma boa parte da doutrina diz respritgia estética
ou de embelezamento, onde o paciente busca modificar seu estade faa aparéncia para
melhor, segundo o seu critério de subjetividade. N&do pode ser qualifica obrigacédo de
resultado, a cirurgia estética reparadora, pois nesta hipotes#ian m&o tem 0 compromisso
com o resultado, mas os servicos estdo destinados a reparaigdanties decorrentes de
acidentes, doencas ou outras situacdes de necessaria intervencao.

Fabio Ulhoa Coelho (2010, p. 334-338) ao tratar da responsabilidade civil dos

profissionais da saude, escolhe o médico como exemplo imediato @ afientodos o0s

2 Para Orlando Gomes, “obrigacao é vimculo juridicoem virtude do qual uma pessoa fica adstrita afaaéis
uma prestacdo em proveito da outra”. (GOMES, 2p09)



profissionais desta area assumem obrigacdo de meio e a resjaadalpibr danos causados
se da por impericia, apurada mediante culpa, mesmo na cirurgia estétidzetbza@mento.

O referido autor diferencia a cirurgia estética reparadaraidirgia estética de
embelezamento e critica a jurisprudéncia dominante ao mencionaagueritrario do que
entende a jurisprudéncia ao realizar cirurgia plastica desgm@iamente estéticas, o médico
assume também obrigacdo de meio, e ndo de resultado. A medicinbalezamento esta
sujeita aos mesmos limites das demais areas da espeeaidaica” (COELHO, 2010, p.
334-338).

O seu posicionamento é ainda mais contundente ao discordar de Ldpesa €@e
0 argumento a favor da obrigacéo de resultado ndo procede, lancando as seguintes razdes

em primeiro lugar, porque nada ha de especificerpsctativas do paciente por ter
a cirurgia razdes puramente estéticas. Semprelquéna procura um médioguer
alcancar um objetivo especifico: a cura de uma gigemelhoria do estado geral de
saude, controles preventivos etc. Deste fato, poném decorre seja a obrigacdo do
médico de resultado. Em segundo lugar, porque méssivel mesmo na cirurgia de
motivos puramente estéticos, garantir de formalatzso resultado satisfatorio. Em
outros termos, a questdo nao pode ser resolvidagquel deseja o cliente, mas sim
pelo que é objetivamente factivel (COELHO, 201®B3#-338).

Uma posicdo intermediaria a estes dois extremos parece adaguada A
determinacdo da modalidade de obrigacédo, se de meio e de resultaddedep® pacto
entre médico e paciente, pois estara vinculada a promessa leipagiessional, por mais que
nao tenha ele o controle sobre o organismo do paciente.

Esse raciocinio se aplica nas cirurgias estéticas destiaadgsbelezamento, pois se
o profissional promove sua imagem a partir da utilizacdo de midiasstarapam o “antes” e
0 “depois” do procedimento médico, inclusive com a utilizacdo de imageestas foram
determinantes para a escolha do paciente, a obrigacdo sesultiedce Nestas hipoteses,
entende-se que o médico assumiu 0 compromisso pelo resultado e a makdidade para
seduzir o paciente devera ser utilizada para produzir o resultado provocado e prometido.

Essas ponderacdes estardo presentes em todas as demandas ousn objet
reparacdo de danos causados por impericia médica. A impericarénarculpa e por conta

% “Note que a obrigacéo do médico é de meio e nFesidtado em funcdo de sua prépria natureza, 2o @a
grande complexidade do funcionamento do organisunaaimo e dos limites da ciénchéo decorre do contrato
entre o profissional e o pacienté& claro que, se 0 médico esta bastante segusaaleompeténcia — ou é um
tolo irresponsavel - e assume contratualmentigatio de resultado (a cura), ndo obtido este pqubciente
reclamar a indenizacdo por inadimplemento de ctmtiddo existindo, porém, especifica combinacadenes
sentido entre as partes, a responsabilidade dsgimfal sera necessariamente de meio. Adotando peritia
os procedimentos recomendados para 0 caso do fgaemédico ndo respondera se, no final, mostraem
estes insuficientes a cura. (COELHO, 2010, p. 335)



disso o dever de indenizar, como regra. Por outro lado, caso a hiEses@aaontornos de
obrigacdo de resultado, por mais contestavel que seja e respefiadigdo de Fabio Ulhoa
Coelho, o dever de indenizar decorre da nao concretizacdo do resultadoai®aue o
meédico possa nédo ter controle sobre o organismo do paciente, esfdeta;sntao, deixe
como ressalva que o resultado podera variar de paciente a paciente.

Sem as consideragfes emprestadas do direito civil, ndo seri@epossi um
momento que se fala da relativizacdo do bindbmio direito e procetmosddre o 6nus da

prova na responsabilidade civil do médico.

3. ONUS DA PROVA, INVERSAO DO ONUS DA PROVA, CARGAS DNAMICAS
PROBATORIAS, A INSTRUMENTALIDADE DO PROCESSO, ATIVISM O E
PROTAGONISMO JUDICIARIO SOB A OTICA DA REPERCUSSAO E CONOMICA
DO DIREITO

Pretende-se demonstrar que as peculiaridades da relacdo medowepqaebram a
rigidez do sistema legal de distribuicdo do 6nus da prova.

Para relembrar o conceito de Onus, empresta-se a definicdo rdbi&a‘o 6nus
consiste na atribuicdo de determinada incumbéncia a um sujeitoeness® desse proprio
sujeito. Ou seja, prescreve-se ao onerado uma conduta a adotar, pel qualera obter
uma vantagem ou impedir uma situacdo que Ihe seja desfavoraveNMBVER, 2010, p.
483).

Como se sabe, ao autor cabe provar os fatos constitutivos do seual@eitcéu,
fatos impeditivos, modificativos ou extintivos do direito do autor, segurrégra do artigo
333 do CPC. Ocorre que a prova medica é complexa e dificil pasatay, que,
invariavelmente, ndo detém o prontuario médico e ndo sabe descreveraméamte o
contexto do atendimento médico que experimentou.

O médico deve se preocupar com a relacdo juridica de direitegsual e com a
instrucdo probatdria, produzindo todas as provas que estiverem ao see gl formar o
convencimento do magistrado. Confiar absolutamente na rigidez do sistgaha dificultar,
apenas, a interpretacdo e a prova da culpa que caberia ao autoicgdenéo atual contexto
dos julgados que se apresentam.

E bom lembrar e ressalvar que a prova sobre as excludentes desabgjuaue
cabera sempre ao médico (inexisténcia de defeito ou de dano, cuimvexdo paciente ou

culpa exclusiva de terceiro).



Por meio de um trabalho consciente do advogado, na defesa dos interesses do
médico, seria importante e agregador laborar j4 no inicio e desplesentacdo da defesa
com a idéia de que mais valeovar o atendimento adequado segundo as técnicas vigentes
do que confiar na ma formacéo da prova pelo autor. Razéo disso é guenegta relacéo,
podera entender que o 6nus cabe aquele que tem maior facilidauigdes mais favoraveis
para produzir a prova e, na auséncia ou ineficiéncia desta, julgar em desfavor. daquele

Isto quer dizer que, petaoria das cargas dinamicas médico deve ser orientado a
se comportar ativamente na relacdo juridica processual, escdoe pontuando e
comprovando que ndo fez nada mais que outro meédico, em igual sitt@ydigdo e com 0s
mesmos meios também faria.

A partir deste contexto, cabe refletir sobr&nous da prova’, “a inversao do 6nus
da prova’ e a interpretacao deeoria da carga dinamica da prova”

Como ja foi visto, como regra se aplica o sistema legal debdigfio do 6nus da
prova na relacdo médico-paciente (CPC, artigo 333). Ainda, comodexceas dependente
de prova indiciaria de verossimilhanca ou da hipossuficiéncia (CEigo &° VIII), cabivel,
igualmente, a inversdo do 6nus da prova, que no Brasil € regra de connem¢negra de
juizo)’. Cabe ressalvar, porém, que antes da inversdo do dnus da prova, passgy@,se
nesses tipos de conflitos, a utilizagdo da teoria dinamigaicda, como fator preponderante
para a solucao do litigio.

A doutrina ja tem condicdes de dar a essa relacdo alternatalhsres do que no
passado, como se pode notar, objetivando o justo processo (equilibrio de doacassta
decisdo (entrega tempestiva da tutela jurisdicional de acordo ceensm comum de
“justica”).

Miguel Kfouri Neto traz uma abordagem muito interessante e geték sobre o

tema, até porque tem, ao seu lado, vasta experiéncia na judicatura. Diz que:

€ dado ao juiz recorrer as presuncdes, para esclarecer tecamentos. Na
prova de presuncdes, alivia-se o0 6nus probandreps sobre o paciente, quase se
eliminando a necessidade de se provar a culpatdiddBastaria esclarecer
efetivamente o nexo causal entre o evento danoeotratamento anterior. Tal
formulagdo suaviza o rigorismo probatério atribuido paciente - para que,
produzindo um dano em conseqiiéncia do tratamentbcajédeva o profissional

“A possibilidade de inversdo do 6nus da prova érimsental importante de que dispde o magistrada par
compensar as desigualdades existentes entre ognaigitses e fornecedores que litigam em juizo. Fsata
de instrumental robusto e de carater excepcionalomo tal, deve ser manejado sem prodigalidade. E
fundamental que o magistrado tenha sabedoria adl@ma prudéncia para utiliza-lo como sobriedada
ousadia para utiliza-lo com vigor. E preciso umada eminentemente moderada: nem prodigo nem
parcimonioso deve ser o magistrado”. (GIDI, 199513 jan./mar)



provar que atuou de forma diligente, com periciaegundo regras técnicas da
profissdo (lex artis) (KFOURI NETO, 2010, p. 78-79)

O raciocinio de Kfouri Neto € bem interessante na medida em @qséa ad
neutralidade e atribui ao juiz grande responsabilidade na conducésodugao do litigio.
Exigi-se um juiz mais participativo nas demandas reparat@ue se relacionem com a

atividade da medicina, pois

incumbe ao magistrado adentrar ao cerne da fundag@m examinar detidamente
0s subsidios colacionados pelos demandantes ecti@sgeassistentes técnicos,
assimilar com proficiéncia a dinamica dos aconteaqitms, preocupar-se com 0S
minimos detalhes do caso concreto, interferir amsnte na producdo da prova
pericial, a fim de que o labor do perito judiciabulte proficuo e ilumine a justa
composicao do litigio (KFOURI NETO, 2010, p. 78).

Socorrer-se do 6nus da prova neste tipo de relacdo sO se justifick goexistir
prova suficiente, ou seja, excepcionalmente. Deste modo, desde o ini@opdgaeno
estudo, a consciéncia ja apontava para o entendimento de que nao calsnmoiesmente a
distribuicdo do 6nus da prova segundo a rigidez do sistema, aplicandees® ala carga
dindmica Aplicar a teoria em referéncia ndo significa adotar a s&eedo 6nus da prova,
mas atribuir responsabilidade probatoria para aquele que tem melbodégdes de provar o
alegado ou o contrario do que contra ele se alegou.

Para se contrapor a idéia de mera inversdo, cabe sustentsmiemnte, o
posicionamento de Hildegard Taggesell Giostri em sua teseéodtorado, que ao citar
Zuccherino, esclarece que:

a inversdo do 6nus da carga probatoria (do pagmteo médico) se justificaria em
situagBes extremas, tais quais: a falta aos devessenciais (atendimento
emergencial, risco de vida) a omisséo de diligéooisespondente a natureza de sua

prestacdo assistencial e, também, nos casos deanwtfericia, imprudéncia ou
negligéncia, quando se concretizees ipsa loquitur (GIOSTRI, 2000, p. 191).

Vazquez Ferreyra, igualmente citado na obra anotada, acrescenta que:

ndo s6 ndo se trata de uma inversdo do 6nus da,omo tampouco significa que
0 paciente possa adotar uma posicdo mais cémoddenmmnda,pois a ele
corresponde provar todos os fatos indiciarios. fa#eo autor que sdo justamente
essas provas que levardo o julgador a uma convie@ir presuncdbominis — da
culpa do profissional médico (GIOSTRI, 2000, p.)191

Neste sentido, cabe destacar, ainda, que:

Peyrano, a quem Vazquez Ferreyra atribui a patieidia doutrina das cargas
probatérias dindmicas (a0 menos na sua exposicatadeira organica), expressa a
expectativa no sentido de que os juristas e oagalges saibam rechacar a tentacédo



de considerar a doutrina das cargas dindmicas comaoregra de inversdo da carga
da prova (o que ndo €), mas qualifica-la como wrgearndo aprioristica que impde
um tipo de colaboragéo entre autor e demandadmletacdo material probatério
(GIOSTRI, 2000, p. 196).

Assim, contrapondo-se a idéia d®era inversdo, pois se entende que as cargas
dindmicas dependem da situacdo em concreto e da verificacdo Hasesieportunidades de
provar, cabe reforcar que, invariavelmente, é o médico que teon reaponsabilidade na
relacdo processual, eliminando-se, como diz Kfouri Neto, a ndadsside se provar a
culpabilidade pelo paciente em certas e determinadas hip6tessso ®eorre e passa a ser
regra no contexto desta reflexdo, o sistema torna-se flexioéificando o seu nucleo e
dispensando o autor de provar alguns fatos constitutivos de seu direlevantes para a
solucéo da demanda, 6nus que lhe competiria considerando a rigidez do sistemagbrocess

Percebe-se que Kfouri Neto (2010, p. 80) tem razao na sua linhaadnacio que
se coaduna com o entendimento de Giostri, no sentido de que, ao invés deetpma
inversao do 6nus da prova na responsabilidade civil do médico, seria mais prudenteet razoa
se utilizar das técnicas relacionadas as cargas probatém@asichks, evitando a postura
estatica e censuravel das partes.

Como contraponto, h4 quem sustente, em uma postura mais radical, a culpa
presumida do profissional liberal, impondo-lhe, desde o inicio, a demoostdaa
inexisténcia da culpa. Assim, o sistema protecionista do consumidpodéoa impor a ele a
demonstracao de conduta culposa do profissional liberal coranfiemtio nos art. 4° e 14, do
CDC. Isto significa que a verificagdo de culpa do profissiobafdl ndo é énus que se atribui
ao consumidor; pelo contrario, caberia ao profissional a prova da nEg-sem prejuizo da
inversdo do 6nus da prova quando presentes 0s pressupostos legais (NETOQLROE p.
162-165).

Acredita-se que este posicionamento jA ndo cabe no atual contekémte da
sustentavel teoria da carga dinadmica da prova, “ndo se ha dedsxigtor, que se afirma
vitima de erro médico, que prove a culpa do cirurgido, sendo que euegtrira demonstrar
de que se utilizou de todos os meios adequados da técnica e da, ciéntiamento de
relevo” (DALL’AGNOL JUNIOR, 2001, p. 97).

Optando-se pelasargas dinamicas probatorigsara a solucao dos tipos de conflitos
aqui qualificados, resta:

a) inaceitavel o estabelecimento prévio do encargo;
b) ignoravel é a posicédo da parte no processo;

c) e desconsideravel se exibe a distribuicdo ti@uht entre fatos constitutivos,
extintivos etc. Revela, isto sim, a) 0 caso emcsugcretude e b) a 'natureza’ do fato



a provar — imputando-se o encargo aquela das pgregelas circunstancias reais,
se encontra em melhor condicdo de fazé-lo (DALL’A@WNIUNIOR, 2001, p. 97).

A titulo ilustrativo, cabe citar um julgado do STJ, que amplialeagéo da teoria
dindmica para outras relacdes de natureza juridica diversaptmsabilidade médica, como

se pontua a partir da seguinte ementa:

PROCESSUAL CIVIL. PENHORA. DEPOSITOS EM CONTAS CORRTES.
NATUREZA SALARIAL. IMPENHORABILIDADE. ONUS DA PROVA QUE
CABE AO TITULAR.

1. Sendo direito do exequente a penhora prefelemmide em dinheiro (art. 655,
inciso I, do CPC), a impenhorabilidade dos depésim contas correntes, ao
argumento de tratar-se de verba salarial, consutiatéato impeditivo do direito do
autor (art. 333, inciso Il, do CPC), recaindo saréu o 6nus de prova-lo.

2. Ademais, a luz da teoria da carga dinamica da provando se concebe
distribuir o 6nus probatério de modo a retirar tal incumbéncia de quem
poderia fazé-lo mais facilmente e atribui-la a quempor impossibilidade l6gica
e natural, ndo o conseguiria3. Recurso especial conhecido e parcialmentdgwov
(BRASIL. STJ, 2012).

Nota-se, assim, que a teoria da carga dindnt@a interferido positivamente no
sistema processual de divisdo do 6nus da prova, deixando O processo mae Vivo
democratico, na medida em que a coleta da prova sera destindalanaeolaborativa, para
0 autor ou réu, segundo o grau de facilidade e de comprometimento de cada um.

Apenas para ressalvar, o instituto da inversao pelo CDC permarnes@omnem se
tratando de responsabilidade subjetiva, de forma n&do automatica, pois dejzEnde
circunstancias concretas da causa e do cumprimento dos requisitosuficgosia ou
verossimilhanca). Na responsabilidade subjetiva, portanto, caso o juiz detaimreesao do
onus da prova, cabera ao profissional liberal provar a inexisténcialp@ ao invés do
contrario, sem olvidar pela ideal utilizacdo do sistema da carga dinamiaqujee defende.

A aplicacdo da teoria da carga dinamica da provd € mais adequada ha
responsabilidade civil do médico, merecendo aplicacdo pelos juizéisueais e franca
discusséo doutrinaria sobre as lides que envolvem este tema.

O profissional médico ao ser instado a integrar, como réu, umaiagejagdica

processual, especialmente nas demandas indenizatorias, devedapacéo redobrada, pois

® “Q critério tem sido aplicado ‘com frequéncia' p@laisprudéncia, 'é importante que o juiz valore as
circunstancias particulares de cada caso, apreciguein se encontrava em melhores condi¢cdes panaroean

o fato controvertido, assim como as razdes pelasquem tinha o énus de provar ndo produziu agprghais
adiante, 0 mesmo jurista registra que se denomidiodmica’ a esta concepcdo 'por sua mobilidade par
adaptar-se aos casos particulares, a fim de opdsaa idéia estatica igual para todos os supostosatender as
circunstancias especiais. O que ocorre, pelo vistama flexibilizacdo da doutrina tradicional, eomenagem
ao principio da efetividade da tutela jurisdiciogmal medida em que essa objetiva, sem dlvida, tiyavadireito

a quem realmente o titule”. (DALL'AGNOL JUNIOR, 2Df.98)



devera estar ciente do dever processual de demonstrar o cuidaét, a diligéncia, o
tratamento dispensado ao paciente e as consequéncias faval@vatendimento. Esta
demonstracdo deve se dar através de documentos que ilustrem todmpamlanto médico-
paciente, a principiar por um bem elaborado prontuario médico.

Isto se justifica porque o paciente/consumidor ndo detém elem&ftpngos
cientificos e nem mesmo informacdes suficientes sobre aac@rstmeédicas, para que possa
equilibrar a relacéo juridica processual. Enquanto nossos Tribunagassem a aplicar a
tese da carga dinamica de forma franca e automatica, devdicorter ciéncia de que o 6nus
da prova pode ser invertido, com o objetivo de facilitar a defesa dengggdois nem sempre
este tem condi¢cOes adequadas para fazer a demonstracéo dos fatoswvasdetseu direito,
segundo as regras de distribuicadaodasprobandi.

Por isso passa a ser importante a adocédo das cargas dsm@noicatérias, pois o
médico teria o dever de demonstrar que realizou o tratamento adecudome os meios
de que dispunha, ou seja, néo se trata de inversao do 6nus, mas, de delmegoem deve
produzir a prova. No caso o0 “médico” estara isento de responsabitidaadizou todos os
meios disponiveis para a verificacdo diagnodstica, bem como, quandsarerefez revisdo
diagnostica e diagnostico diferencial, em conformidade com ascdéceonhecidas e
acessiveis.

O tempo da néo responsabilizacdo ou da responsabilizacdo apenas pogdco
grosseiro, ja ndo tem mais espaco na moderna teoria da resldasakivil. Presume-se,
relativamente, a culpa meédica, se o0 médico ndo apresenta o prontu#eadimento em sua
defesa, cabendo prova em contrario.

Ao contrério do que entende boa parte da doutrina e cabe neste cqrgast® uEma
breve reflexdo, partilha-se da compreensao de geoode diagndsticondo € escusavel
quando ha insisténcia no diagndéstico equivocado, especialmente enetrtats prolongados
com o0 uso de imunossupressores, como, por exemplo, os corticoides. Todontmatame
prolongado exigerevisdo diagnéstica e diagnéstico diferencial segundo os critérios
cientificos de identificacdo de cada doenca, justamente porque neitssha identidade de
sintomas para varios tipos de moléstias.

E a cautela, a diligéncia, a existéncia de rotina e prontuarioetsorado que se
exige do médico, cabendo sempre a ele o encargo de apontar queiéepanlia, segundo 0s
meios disponiveis, isentando-se de responsabilidade quando eamgue outros meédicos,
com especialidade equiparada e nas mesmas condicbes tambénanpooietar pelo

tratamento médico escolhido e dispensado ao paciente (ZOLANDECK, 2009, p. 151).



O destinatario das provas € o juiz. E ele que precisa formamwemcimento
adequado, cabendo valdtar se utilizar do poder instrutério que detém. Dentro do que lhe
cabe como iniciativa devera interferir positivamente na relpg@zessual exigindo das partes
ou formulando quesitos, que tragam informacdes e dados cientificos satakacteristicas
da moléstia, problemas de saude ou critérios de definicdo desliEg segundo a atribuicdo
cientifica de importantes 6rgaos reguladores, como por exemplo, aitdm€ollege”. Esse
comportamento do juiz tem norteado as discussdes soatwismo judicial. Sobre este
assunto, ao comentarem sobre 0s principios gerais que regem o pame8go, Didier
Junior e Zaneti Junior, esclarecem que:

entra em cena com uma maior participagéo do juszomocessos coletivosjudicial
activism —resultante da presenga dkefining function'do juiz, de que fala o direito
norte-americano para akass actions.(...p0 principio revela-se também no controle
judicial de politicas publicas, os exemplos receet&ao se multiplicando, existindo

precedentes, ja nos tribunais superiores, confidmadecisées que ordenam a
execucdo de atividades essenciais pelo administ(ados, p. 123-124).

O ativismd e o protagonismo judiciario caminham ao lado da garantia constitucional
do processo, cabendo mencionar a preocupacao de Artur César de Soex@, inditilado
“justo processo ou justa decisdo”. Ao fazer um paralelo eselague ndo basta que o
processo seja justo, ha que haver justica da decisdo. “A injustdgciddo, por mais que o
processo tenha sido justo em razdo de sua agilidade e cederdadusa de insatisfacdo
popular tanto quanto a morosidade na prestacao da tutela jurisdicis@aZ@, 2001, p.
471).

O justo processa@ publico e regulado por lei, propicia a igualdade das partes, o
respeito ao juiz natural e a imparcialidade, enquanto qustadecisaqressupde a boa fé
objetiva, a colaboracdo das partes e do juiz, na busca da verdadmsgoEm sintese este € 0
entendimento do autor, que tem sérias preocupacfes com o instrumeassymab@ara que
ele ndo se torne um fim em si mesmo, mas sirva de instrumergorqgadizar o direito
substancial (SOUZA, 2001, p. 470-491).

® “o juiz apreciara livremente a prova, atendend® fatos e circunstancias constantes dos autosa gimel n&o

alegados pelas partes; mas devera indicar, nangenies motivos que lhe formam o convencimento’ABR,,
1973, art. 131)

™A ideia de ativismo judicial est4d associada a upaaticipacdo mais ampla e intensa do Judiciario na
concretizagéo dos valores e fins constitucionas) maior interferéncia no espaco de atuagéo deosdbis
Poderes. A postura ativista se manifesta por meidifégrentes condutas, que incluem: (i) a aplicatigeta da
Constituicdo a situacfes ndo expressamente coradagpém seu texto e independentemente de manifestac
legislador ordinario; (ii) a declaracdo de incamsibnalidade de atos normativos emanados do &efgis| com
base em critérios menos rigidos que os de apaeeastensiva violacdo da Constituicdo; (iii) a impés de
condutas ou de abstenc8es ao Poder Publico, nodatmem matéria de politicas publicas”. (BARROZ@L. D,

p. 6)



O tema deste estudo cientifico compartilha elementos impatgraea dar
efetividade a tutela jurisdicional. Fala-se em processo justta {lexisdo, protagonismo
judiciario, ativismo, prova, 6nus da prova, elementos de direito substancighcdes e
responsabilidade. Esse percurso aumenta o ponto de encontro e @ge@azio existente
entre o direito material e o processual. Assim, ndo poderia, fatiamenos, um destaque e
posicionamento importante sobre a instrumentalidade do processo, poisaécooperacao
das partes, do juiz e dos institutos que a jurisdicdo sera efetiva e justa.

Nesse sentido, Canotilho estreita com muita propriedade a relgisiente entre o
direito substancial e o processual ao declarar que:

o direito processual é tradicionalmente entendwioa direito adjectivo ou direito
formal, em contraposi¢cdo com o direito substantivalireito material, porque a sua
missdo é servir de instrumento a efectivacdo demsdes fundadas em normas de
varios ramos do direito substantivo (civil, penatiministrativo, constitucional).
Qualquer que seja o rigor da consideracdo do dlingibcessual como direito
secundario, aqui refere-se o seu caracter instiaingrara salientar o fim do
processo constitucional: servir de instrumentoadizacdo do direito constitucional
material, permitindo a solucdo dos varios tipogjdestbes juridico-constitucionais:
(1) litigios de competéncia ou interorganicos; ¢@htrole abstracto e concreto da
constitucionalidade dos actos normativos; (3) mé@tedos direitos fundamentais

dos cidadéos; (4) controle da legitimagdo dos &@glnEstado e dos seus titulares
através do contencioso eleitoral (e referendati®®8, p 907).

Nesse contexto e como Ultima analise, ndo poderia faltar o posiEot@a de
Cambi, que ao tratar do protagonismo judiciario, esclarece que paeito pos-moderno a
passividade jurisdicional ja ndo tem espaco, especialmente quando @ laistivacdo de
direitos humanos fundamentais, exigindo-se pro-atividade na tutela @éosss®s sociais
relevantes (CAMBI, 2009, p. 245-246).

Admite o autor citado que a intervencao jurisdicional ndo é ampianitadla e
estaria condicionada a violacdo dos direitos fundamentais ou a immmeh#bilidade de que
iSso ocorresse. A postura ativa do magistrado ou o que se tem denomipad@g@nismo
judiciario, quando se busca a tutela dos direitos em referéncia, estaficapst No entanto,
a legitimacao do exercicio do Poder Jurisdicional est4 vinculadm@antacao juridica, seus
parametros e a motivacao das decisdes (CAMBI, 2009, p. 247).

E justamente aqui, na consciéncia de que a intervencao jurisdic@mal ilimitada,
gue cabe ressalvar a perspectiva da visdo econdmica do direitdesandar do fato de que
o legislador, ao elaborar o ordenamento, necessario pelo prisma dagu@selo direito a
vida, a integridade e a saude, desloca-se, em muitos casosdilecabcio-econdmica e dos
cenarios sociais que se apresentam em cada ano ou década, paraaemacao intangivel,

cabendo a equalizacao jurisdicional.



Por esta visdo, o magistrado ao se deparar com a responsabiNdatkcorrente da
falha no servico de saude, seja em que grau for, deve ponderar sisw®@ que envolve a
atividade e o potencial divisor deste risco, no sentido de dilui-lo.

Se por um lado na relacdo médico-paciente, encontrar-se 0 méuaaimente,
cabe ao magistrado refletir ndo sé sobre a responsabilidadeiroraitiavelmente apurada
mediante culpa, mas também o panorama econ6mico de sua deciséo, Boism® avsim
considerado tem dificuldade de diluir o risco de sua atividade, espeandesta forma, uma
decisdo mais ponderada do ponto de vista da solucéo justa.

Por outro lado, quando na relagdo juridica de direito material envolvensibegie
médico-hospitalares, encontrar-se o hospital e ou 0 municipio, 0 mégistsaa intervengao
se ocupara de parametros diferentes, seja para definir a @@spdade, invariavelmente
objetiva, com as ressalvas acima, seja para definir as meuilidsras e ou reparadoras do
dano experimentado, neste ponto, com uma visdo mais acurada sobre @lpdeeditilicao
dos riscos da atividade, ante o nimero expressivo de pacientes qaiersBgdos por estes
orgaos de direito publico ou privado e o volume de contribuicdes ativas.

O mesmo raciocinio se aplica as empresas que administramoseg planos de
saude, pois materialmente e segundo parametros de mercado, wigete/ga diluiram o
risco da atividade no custo do produto, cabendo a devida atencdo aoategsibre estes
fatores.

A responsabilidade médica, invariavelmente, quando h& problemas na relacdo
meédico-paciente, esbarra nos direitos humanos fundamentais, pois asdéscaais comuns
estdo relacionadas a dignidade da pessoa humana, a vida, a intefisidadesiquica e
motora, a saude, ao bem estar entre outros direitos de grande malssoR posicionamento
de Eduardo Cambi é muito apropriado, com as ressalvas do pondo de vistdis#ga ana
econdmica do direito, cabendo, ai sim, conclui com ele ao mencionar que:

compete ao judiciario velar pela integridade doeilis fundamentais, repelir
condutas governamentais abusivas, conferir previ@léa dignidade da pessoa
humana, fazer cumprir as normas que protegem ogsogrmais vulneraveis e
neutralizar todo e qualquer ensaio de opressatakdgoratica da jurisdicdo, para a
efetivacdo da jurisdicdo nao é interferéncia ind@wo judiciario na esfera organica
dos demais poderes da Republica. Nado é censuraypebtagonismo judiciario

guando, diante da inércia e da omissao estatasciadade exige posicionamento
jurisprudencial criativo e positivo, para que seafgprevalecer a primazia da

constituicad CAMBI, 2009, p. 248).

Pelo raciocinio acima € possivel compreender a importanciemigiatdo juiz e das

partes nas demandas que envolvem a responsabilidade médica, peaiddade refletird



positivamente na fase instrutéria do processo, atraindo expectativéste tendéncia pela
solucgéo justa do caso concreto, mas com a ressalva de que angé@ersle juiz ndo pode ser
ilimitada.

Para Coase (1960), diante da perspectiva de sustentacdo econOmiexisiBes
judiciais, no seu texto sobre “o problema do custo social”’, apesandgra intervencédo do
Estado nos dominios econémicos, sociais e culturais, esclarece nieevancado deve se
limitar a diminuir os custos de transacao, dialogando sempre com a solucaadweegoci

O problema do custo social, cujo conteudo abordado pelo autor citadogogire s
em qualquer situacdo que leve em consideragdo a intervencactadio,Hs caso aqui
peculiar, pelo Estado-juiz. Coase (1960) pressupde que a economia levasiieracao as
instituicbes (consumidor, empresas, mercado, organizacdes etc) extermalidades
decorrentes, sempre com o foco na livre iniciativa e na concarpadieita, no sentido de
equilibrar o custo privado e o custo social.

Toda a perspectiva econbmica para analise do direito e das dejcididais, se
permeada com a interpretacdo da nova economia defendida por @Goaseetonomia
institucionalista), daria maior equilibrio nas relacdes juridieadireito material e processual.
Por isso é que se prop8e ponderar sobre a efetivagdo dos direitast@gdundamentais,
sem menosprezar o mercado, o equilibrio das rela¢cfes juridicaeifuais e a prote¢do do
hipossuficiente.

Cristiane Derani (2008, p. 4-36) ao interagir o direito com a econorianeio
ambiente, sustenta como triade fundamental do desenvolvimento econdémicotaf capi
trabalho e a natureza e de modo indissociavel, o direito econémicoleemtai sempre com
a finalidade do aumento do bem-estar e da qualidade de vida individual e coletiva.

Nessas relacdes entre meédicos, hospitais e pacientes, o bere-astjualidade de
vida, devem permear todo o atendimento e o tratamento, seja ambulatorial, médico e humano.

Assim, como o direito esta comprometido como o desenvolvimento susteatvel,
decisbes judiciais que o aplicam e realizam, também devestan alinhadas com estes
pressupostos.

O ativismo judicial esta temperado pelo tipo de relacao jarichaterial e juridica
processual, ndo podendo ser amplo e irrestrito, sob pena de caactmsa a liberdade
entre os poderes e prejuizos aos jurisdicionados que ficariancé deetdo amplos poderes

conferidos ao magistrado.



Bem como diz Derani (2008, p. 4-36), o direito € visto como movimento, como agao
e reacdo social, que visa 0 bem comum. E isso que se espegarigase do juiz nessa

discusséo que tem como pano de fundo a protecao da dignidade da pessoa humana.

4. CONCLUSAO

Trata-se, aqui, de uma especial visdo sobre as ke envolvem a relacéao
medico-paciente, um pouco diferente da tradiciomaneira de direcionar o encargo
probatério ou de inverté-lo, mas que se apreserdia nazoavel para a solucdo da lide
qgualificada pelos interesses acima expostos, qussapasem duavida alguma, pela
necessidade de um juiz imparcial, mas ndo neutr@afvo e protagonista do Poder
Jurisdicional, atento para a teoria da carga dinampois ela é capaz de equilibrar a
relacdo juridica em questdo e quebrar a rigidezsistema legal de distribuicdo do énus
probatdrio.

Toda a demanda encerra com a perspectiva do pmfess e da justa decisao,
conseqtiéncia do trabalho do juiz e das partes midsecolaborativl Assim, utilizando-
se da poténcia maxima das regras de direito mhteracessual e dos grandes temas de
direito processual encartados na Constituicdo daiBlica, € possivel solucionar o caso
submetido a jurisdicdo, segundo o0s preceitos daaétida razoabilidade e
proporcionalidade, capazes de dar a resposta apdepmas relacbes juridicas que
envolvam meédicos, hospitais e pacientes, ndo devengrocesso se tornar um fim a si
mesmo, como referido acima, mas ser o instrumeatedlizacdo do direito substancial.

O texto relaciona o tema proposto com a andlisen@uoeca do direito,
especialmente porque o ativismo judicial tem lygana preservar principios fundamentais
ao hipossuficiente. No entanto, sua aplicacdo tem aspaco menor nas relacdes
comerciais e empresariais, onde se deve ponderare sa interferéncia ativa do
magistrado, pois nestas hipdteses o juiz ndo daebstituir as partes na iniciativa ou
interferir nos contratos realizados em simetriaigualdade, sob pena de ingeréncia na
ordem econdmica e inseguranca nas relacfes jusidiopresariais.

Nessa relagdo tao peculiar entre médico, pacientéjades de servicos publicos
e hospitalar, enquanto o direito for bem compregmdiomo movimento, como acao e

8 O principio da cooperacdo segundo Didier Junitagdo por Mitidiero, convida pensar o processo evafivo

a partir do principio da boa fé. Teria forgca denmaijuridica com eficacia vinculante direta e in@diréda qual
ressaem deveres de conduta para o 6rgdo jurisdicgara a adequada conducgdo do processo (deveres de
esclarecimento, de consulta, de prevengédo e deaUXMITIDIERO, 2011, p. 495).



reacdo social, sem descuidar da visdo econOomica gaustentabilidade e aumento do
bem-estar, estar-se-a mais perto do atendimentpriheipio da dignidade da pessoa

humana.
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