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RESUMO:

O presente artigo visa analisar a entidade familiar poliafetiva, suas caracteristicas e aspectos
diferenciadores, tendo por fim perquirir se, e em quais circunstancias, o reconhecimento
juridico de tal entidade familiar se tornaria possivel, tendo-se em vista 0s parametros
estabelecidos pelo ordenamento brasileiro. Para isso, serdo analisadas a evolucdo juridica da
normatizacdo brasileira aplicavel a regéncia da familia, a ideia de monogamia e a nocdo de
familia como espaco de afeto, bem como o dever de fidelidade e outros aspectos considerados
relevantes. O estudo realizado leva em conta, especialmente, o fim ultimo da familia,
considerado como a promocédo do florescimento da personalidade humana e o seu elemento
caracterizador basico, que € a existéncia de lacos de afeto entre seus membros. Assim, e
observando-se as caracteristicas comuns reconhecidas em todas entidades familiares
(afetividade, estabilidade e convivéncia pablica), defende-se que, eventualmente, tornar-se-ia
possivel o reconhecimento judicial da entidade familiar poliafetiva, desde que se considerasse
que esta entidade pudesse, de fato, contribuir para o melhor desenvolvimento e
aperfeicoamento dos individuos que a compdem.
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ABSTRACT:

This article aims to analyze the polyaffective family entity, their characteristics and
differentiating aspects, as well as if, and in which circumstances, the legal recognition of such
family entity would become possible, keeping in view the parameters established by the
Brazilian legal system. To do this, it will be analyzed the evolution of the legal norms
applicable to the Brazilian family, the idea of monogamy and the notion of family as the
affection’'s place, as well the duty of loyalty and other relevant aspects. The study takes into
account, in particular, the ultimate objective of family, regarded as promoting the flowering of
the human personality and its basic defining characteristic, which is the existence of ties of
affection between members. Thus, observing the common features recognized in all family
entities (affection, stability and public coexistence), it will be argued that, eventually, it would
become possible the judicial recognition of the polyaffective entity family, since it was
considered that this entity could, in fact, contribute to the optimal development and
improvement of the individuals who compose it.
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INTRODUCAO:

A andlise da evolugdo das entidades familiares demonstra uma paulatina
flexibilizacdo do conceito de familia; do reconhecimento exclusivo da entidade formada por
lacos do matrimdnio a identificacdo como familia da entidade fundada em lacos de afeto, tem-
se uma progressiva ampliacdo da protecdo juridica conferida ao instituto, de modo a abarcar
os diversos arranjos oriundos da complexidade das emogdes humanas.

Surge, contudo, uma nova fronteira, tendo-se em vista a popularizacdo, a partir da
década de 90, do conceito de poliamor. Deste modo, e tendo-se em vista que a monogamia, a
principio, poderia ser entendida como traco caracteristico dos enlaces humanos, este artigo
visa questionar se, eventualmente, seria possivel conferir a entidade poliafetiva o
reconhecimento juridico e, em caso positivo, quais seriam os caracteres a serem considerados
a fim de diferenciar esta comunidade afetiva de outras situacdes, razoavelmente
assemelhadas.

Deste modo, este artigo visa analisar o fendmeno conhecido por entidade
poliamorosa ou poliafetiva, descrever suas particularidades e, por fim, perquirir se e em quais
termos seria possivel a concessao de protecdo juridica as entidades assim estabelecidas. Deste
modo, a abordagem deu-se de modo dedutivo, sendo escolhidos como metodos de
procedimento o histérico e 0 monogréafico e, como técnicas de coletas de dados, a pesquisa
bibliografica e documental.

Quanto a estrutura do trabalho, optou-se por iniciar a analise do fendmeno a partir da
evolucao da normatizacdo brasileira aplicada a regéncia da familia, passando-se ao estudo da
monogamia e do dever de fidelidade, ponderando-se se seriam estes tragos constitutivos
indispensaveis para o reconhecimento da familia. A seguir, passa-se a analise da funcdo da
familia, aqui entendida como o espaco para o florescimento da personalidade humana e
realizacdo de sua felicidade, e seus fins; ap0s, serdo discutidos aspectos relativos a nocao de
felicidade pessoal, sua complexidade e seus diferentes matizes, para, entdo, trazer a baila o
questionamento sobre se a ideia de "plena comunhdo de vida" seria conceito cuja realizacdo
somente se verificaria na unido entre dois individuos. Por fim, discute-se, com base em

julgados recentes, a possibilidade juridica do reconhecimento da unido poliafetiva.

1 BREVES CONSIDERACOES SOBRE A EVOLUCAO DA NORMATIZACAO
BRASILEIRA RELATIVA A TUTELA DA FAMILIA:



H& quase duas décadas, ao analisar novas formas de familia, Tepedino predizia:
"merecera tutela juridica e especial protecdo do Estado a entidade familiar que efetivamente
promova a dignidade e a realizacdo da personalidade de seus componentes” (1994, p. 26). Ao
se objetivar analisar a possibilidade de protecdo juridica das entidades poliafetivas - aqui
entendidas como aquelas em que coexistem duas ou mais relacdes afetivas, nas quais 0s
envolvidos reconhecem e aceitam a existéncia dos outros parceiros - é de fundamental
importancia ndo se perder de vista os fins ultimos de toda entidade familiar, ja entdo bem
destacados pelo mencionado autor. No entanto, para melhor caracterizacdo do fenémeno ora
analisado, é pertinente tecer consideracdes iniciais a respeito da monogamia, como valor
referéncia das entidades familiares, e das diversas modalidades familiares ja amparadas pelo
ordenamento juridico brasileiro.

Como é de conhecimento comum, no periodo anterior & Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil de 1988 (CF/88), apenas a unido fundada no casamento recebia protecédo
juridica; como bem lembra Dias, em uma sociedade conservadora, "0s vinculos afetivos, para
merecerem aceitacdo social e reconhecimento juridico, necessitavam ser chancelados pelo que
se convencionou chamar de matriménio” (2009, p. 28). Nesta estrutura tradicional,
perfeitamente refletida no Codigo Civil de 1916 e na redacdo original do Codigo Penal, a
familia era reconhecida por suas caracteristicas patrimonialistas, patriarcais e excludentes e,
as relacdes ndo-reconhecidas, ndo apenas se negava 0 amparo juridico, como também se Ihes
acarretavam consequéncias punitivas, tais como a negativa de reconhecimento de filhos (art.
358, Cadigo Civil de 1916, redacdo original), a impossibilidade de acesso ao patriménio
eventualmente amealhado por esforco comum e até mesmo a possibilidade de aplicacdo de
sancdo penal, haja visto a tipificacdo penal dos crimes de adultério e bigamia (art. 240 e 235
do Cddigo Penal, respectivamente), sem deixar de mencionar que, ao adultero(a), eram
imputadas as consequéncias oriundas da culpa pelo fim do relacionamento?.

No entanto, em 1988, a Constituicdo "expande a protecdo do Estado a familia,
promovendo a mais profunda transformacdo de que se tem noticia, entre as Constituicdes
mais recentes de outros paises” (LOBO, 2009, p. 6); passam a ser material e formalmente
protegidas as uniBes estaveis e as entidades familiares compostas por qualquer dos pais e seus
descendentes (art. 226, 88 3° e 4°, CF/88). Para Dias, contudo, o rol ndo é taxativo, pois é
possivel inferir do texto constitucional, a protecdo as familias informais, homoafetivas,

anaparentais, pluriparentais e paralelas (2009, p. 44-54), constatando-se, em todas, a presenca

2 Atitulo de exemplo, o art. 326, do CC/16 e os arts. 1564 e 1578, do CC/02.



do traco caracteristico da afetividade e da comunhdo de vidas.

Para além das caracteristicas acima mencionadas, importa destacar, neste momento,
que na maioria das entidades familiares elencadas, o nucleo central é formado por duas
pessoas apenas, com ou sem diversidade de género; excecdo, obviamente, feita as entidades
anaparentais e monoparentais, por suas caracteristicas préprias. Observa-se que, perscrutando-
se tempos remotos, é possivel a constatacdo da existéncia de grupos poligdmicos - no dizer de
Engels, "o estudo da histdria primitiva revela-nos [...] um estado de coisas em que 0s homens
praticam a poligamia e as mulheres a poliandria, e em que, por consequéncia, os filhos de uns
e outros tinham que ser considerados comuns™ (1984, p. 31).

No entanto, estes arranjos familiares s&o percebidos por alguns autores como
excecdes, como se pode constatar da escrita de Pereira. Para ele, "esta condicdo é
incompativel com a ideia exclusivista do ser humano [..] e contraditéria com o
desenvolvimento da espécie” (2001, p.17) e, em sendo assim, somente se poderia ter como
certo e comprovado o fato de que, por muito tempo, a familia subsistiu tendo por base um
arranjo monogamico, orientado por uma estrutura patriarcal. Ainda segundo 0 mesmo autor,
neste sentido podem ser evocadas citacdes biblicas, pesquisas de Mommsenn e Coulanges e
depoimentos historicos (2001).

Observando o fendmeno por outra perspectiva, Maluf explica o surgimento de um

casal tendo por base a existéncia do afeto:

A pessoa que faz brotar em outra o sentimento amoroso, para este se torna
um ser (nico, que corresponde a especificidade do seu desejo, a
concretizagdo da sua verdade. Logo, o enamoramento é o estado nascente de
um movimento coletivo formado por duas pessoas (grifou-se), que quebram
os vinculos sociais preexistentes e estabelecem entre si um novo
relacionamento er6tico e espiritual que leva a formagdo de uma nova
comunidade, o casal, através do qual ambos reestruturam todos os
relacionamentos e valores (2012, p. 76. Grifo original).

Constata-se, portanto, quer seja de uma perspectiva histdrica, seja de uma
perspectiva afetiva, a formacao de entidades familiares costuma ser percebida sob o prisma da
relacdo exclusiva entre duas pessoas, com ou sem filhos, ainda que estas se deem sob a forma
de uma monogamia sequencial, haja vista a decadéncia do dogma da indissolubilidade do
casamento. Tendo este elemento em foco, torna-se necessario avaliar com maior vagar o
papel da monogamia nas relacbes familiares, especialmente sob a perspectiva do dever de

fidelidade e lealdade reciprocas.

2 A MONOGAMIA E O DEVER DE FIDELIDADADE COMO ELEMENTOS



CONSTITUTIVOS DAS UNIOES AFETIVAS:

Tendo-se em vista que, historicamente, apenas a unido fundada no matrimoénio
possuia respaldo normativo, o dever de fidelidade, originalmente previsto no art. 231, I, do
Codigo Civil de 1916 (e, posteriormente, no art. 1566, I, do Codigo Civil de 2002), regia a
organizagdo do casamento. Farias e Rosenvald indicam que o estabelecimento de deveres
reciprocos entre 0s cOnjuges visa aperfeicoar a "plena comunhdo de vida" instalada entre eles,
sendo a fidelidade reciproca a expressdo da monogamia, que passa a ser entendida como
dever juridico (2010, p. 214). No mesmo sentido, Gongalves destaca que, tendo em vista a
ideia de comunh&o plena de vida entre os conjuges, surge um dever de cunho negativo,
impondo "a exclusividade das prestacdes sexuais, devendo cada consorte abster-se de pratica-
las com terceiro™ (2009, p. 174).

Ha que se destacar, contudo, que a preocupagdo normativa com a fidelidade do casal
revestia-se de maior énfase na analise da fidelidade feminina, pois, como bem lembra L&bo,
em uma perspectiva patriarcalista e patrimonialista, o controle da sexualidade feminina visava
proteger "a paz domestica e evitar a turbatio sanguinis™ (2009, p. 120), evitando-se, assim, a
transmissdo do patrimdnio aquele indevidamente tido por herdeiro; por outro lado, pouco
importava a infidelidade masculina, haja vista a tolerancia social havida em relacdo as
concubinas, amantes e cortesas, ilustrada, desde ha muito, pela figura de D. Pedro I, assiduo
frequentador da companhia de Domitila de Castro e de muitas outras. Sob este aspecto, em
muito contava a subserviéncia feminina, que, subjugada por toda uma estrutura machista,

recebia louvores por sua capacidade de perddo e discricdo. Nas palavras de Del Priore:

Como esposa, 0 seu valor perante a sociedade estava diretamente ligado a
"honestidade™ expressa por seu recato, pelo exercicio das fungdes do lar e
pelos inimeros filhos que daria ao marido. [...] Homens de prestigio e de boa
situacdo social sempre tiveram a chance de constituir mais de uma familia.
(2011, p.66).

E importante ressaltar que, ainda que a mencionada tolerancia a infidelidade
masculina constituisse um trago social bastante significativo, o ordenamento juridico
brasileiro, historicamente, sempre acarretou san¢des a infidelidade. Até 2005, a préatica de
adultério, além de caracterizar a quebra do mais relevante dever inerente ao casamento, podia
resultar na aplicacdo de sancdo penal, tendo em vista tal conduta ser punida como crime;
ainda na legislacdo vigente, a infidelidade é fator caracterizador da culpa, para fins de

separagdo-sanc¢do, nos termos dos arts. 1672 e 1673 do Codigo Civil.



Em relacdo a unido estdvel - e, paralelamente, & unido homoafetiva - tem-se o
estabelecimento do dever de lealdade. Ainda que, para uma parcela significativa da doutrina,
a lealdade é género do qual a fidelidade é espécie®, Lobo entende que se trata de disposicéo
normativa distinta, pois, sob sua percepcao, o Codigo Civil "acrescentou para os conjuges,
além desses deveres [lealdade, respeito e assisténcia], os de fidelidade reciproca e de vida em
comum no domicilio conjugal, que ndo sdo exigiveis dos companheiros, em virtude das
peculiaridades da unido estavel" (2009, p.158). No mesmo sentido, Dias entende que, entre
companheiros, inexiste a obrigacdo de ser fiel e, indo além, antevé, na auséncia de exigéncia
especifica em outro sentido, a possibilidade de reconhecimento de vinculos paralelos; afinal,
"se 0s companheiros ndo tem o dever de serem fiéis nem de viverem juntos, a mantenca de
mais de uma unido ndo desconfigura nenhuma delas.” (2009, p. 169).

Fato € que esta posicdo minoritaria ainda ndo encontra eco nos tribunais superiores;
em julgado datado de 2011, em voto de lavra do Min. Luiz Felipe Salom&o, o Superior

Tribunal de Justica assumiu posicionamento no sentido de que

1. Para a existéncia juridica da unido estavel, extrai-se, da exegese do § 1° do
art. 1.723 do Codigo Civil de 2002, fine, o requisito da exclusividade de
relacionamento solido. Isso porque, nem mesmo a existéncia de casamento
valido se apresenta como impedimento suficiente ao reconhecimento da
unido estavel, desde que haja separacdo de fato, circunstancia que erige a
existéncia de outra relacdo afetiva factual ao degrau de 6bice proeminente a
nova unido estavel.

2. Com efeito, a pedra de togue para o aperfeicoamento da unido estavel ndo
esta na inexisténcia de vinculo matrimonial, mas, a toda evidéncia, na
inexisténcia de relacionamento de fato duradouro, concorrentemente
aquele que se pretende protecdo juridica, dai por que se mostra inviavel o
reconhecimento de unides estaveis simultaneas (BRASIL. Superior Tribunal
de Justica, 2011. Grifou-se).

Ainda que o estabelecimento dos deveres de fidelidade e lealdade demonstre a
preocupacao estatal com a tutela da vida privada, cumpre ressaltar que, no entender de Lébo,
trata-se de obrigacGes naturais, em razdo da impossibilidade de sua exigéncia por via judicial
(2009, p. 158); no entanto, como visto, parcela significativa da doutrina e da jurisprudéncia
patria tendem a recusar o reconhecimento a uma unido desprovida de tais caracteristicas, nao
se podendo olvidar, também, que a violacdo de tais deveres poderia servir de argumentos para
se exigir o fim de um relacionamento com base na culpa de um dos cénjuges, conforme

mencionado acima.

® Neste sentido, Gongalves (2009), Farias e Rosenvald (2010), dentre outros.



3 A FAMILIA COMO ESPACO DE FLORESCIMENTO PESSOAL E REALIZACAO
DA DIGNIDADE HUMANA E DA BUSCA PELA FELICIDADE:

O principio da dignidade da pessoa humana, como valor fundante do ordenamento
juridico brasileiro, também inclui, sob seu manto de protecéo, as entidades familiares e unides
afetivas. Deste modo, acima de qualquer outro limite normativo ou moral, a ideia de
dignidade se coloca como elemento norteador da convivéncia humana. Assim, como bem
lembra Dias, "a dignidade da pessoa humana encontra na familia o solo apropriado para
florescer" (2009, p. 62), querendo, com esta afirmacdo, indicar que a familia é o espaco onde
o0 ser humano deve encontrar ambiente frutifero para o desenvolvimento de sua personalidade
e de sua felicidade pessoal.

Maluf, corroborando esta percepcdo, afirma que, na relacdo familiar, "o amor
interpessoal visa a felicidade das partes, o respeito a dignidade de cada um dos componentes
da estrutura familiar, o respeito e a responsabilidade™ (2012, p.28). Sob uma perspectiva
eudemonista, a familia passa a ser vista como a entidade por meio da qual se busca a
felicidade individual e se fomenta a emancipacdo de seus membros (DIAS, 2009). No mesmo
sentido, Pereira indica ser a familia a "estruturacdo psiquica onde cada integrante tem seu
lugar definido, onde a sua funcéo social € o desenvolvimento das melhores potencialidades
humanas™ (1995, p.25).

Analisando a ideia de felicidade como parametro da realizacdo pessoal, cumpre
ressaltar que esta ideia ndo é, exatamente, revolucionéria; ja em 1776, quando da Declaracédo

de Direitos do Bom Povo da Virginia, tal perspectiva ja podia ser apontada, ao se afirmar que

Todos os seres humanos sdo, pela sua natureza, igualmente livres e
independentes, e possuem certos direitos inatos, dos quais, ao entrar no
estado de sociedade, ndo podem, por nenhum tipo de pacto, privar ou
despojar sua posteridade; nomeadamente, a fruicdo da vida e da liberdade,
com os meios de adquirir e possuir a propriedade de bens, bem como de
procurar e obter a felicidade e a seguranca.(in COMPARATO, 2008, p.
118).

Sendo a felicidade um dos anseios mais profundos do ser humano, é na familia que a
pessoa vai encontrar 0 espaco mais seguro de sua realizacdo; cumpre questionar, portanto, o
que pode significar esta felicidade, tendo-se em vista a infinita complexidade do ser humano e

de seus desejos, alguns até inconfessos. Para além de uma discussdo sobre o que torna o ser



humano feliz, o que transcenderia os fins deste estudo, cumpre discutir, porém, até onde a
entidade familiar, em sua "lenta e constante mutacdo" (PEREIRA, 2001, p.33) pode aceitar
diferentes perspectivas de realizagéo e felicidade pessoal.

Como visto anteriormente, a perspectiva tradicional de familia fundada no
matrimonio pouco espaco trazia para arroubos individuais. Estudando a intimidade da familia
brasileira no séc. X1X, Del Priore ndo hesita em imputar-lhe a alcunha de "o século hipécrita™;
isto se deve a constatacdo de que, ainda que a familia patriarcal fosse o padrdo dominante, nas
camadas populares o concubinato era "a marca registrada” (2011, p. 62); no entanto, aqueles
que nasciam "do outro lado dos lencdis" e as suas genitoras, pouca ou nenhuma protecdo
juridica lhes era assegurada.

No entanto, ao século XX pode-se imputar a alcunha de "o século da transformacédo".
Observa-se, ao longo das décadas, a progressiva ascensdo da figura feminina ao status de
verdadeiro sujeito de direitos, indo da situacdo de relativamente incapaz ao reconhecimento
do mesmo valor juridico, pela indicacdo de que "homens e mulheres séo iguais em direitos e
obrigacbes” (art. 5°, 1, CF/88); em relacdo as criangas, tem-se a transmutacdo de objeto da
tutela adulta, conforme se depreende do Decreto n. 17.943-A, de 1927 (Cddigo de Mello
Mattos) ao reconhecimento como pessoa e sujeito de direitos, portadoras de dignidade e
merecedoras de protecdo familiar, social e estatal, nos termos da Lei n. 8.069/90.

N&o menos importante, tem-se 0 reconhecimento constitucional da familia fundada
na unido livre (unido estavel), a protecdo da entidade familiar formada por um dos pais e seus
descendentes, a equiparacdo da filiacdo adotiva a filiacdo bioldgica, para todos os fins e
direitos e, por fim, ja nas primeiras décadas do século XXI, tem-se o reconhecimento da unido
homoafetiva como entidade familiar equivalente a unido estavel, nos termos da decisdo do
Supremo Tribunal Federal na A¢édo Direta de Inconstitucionalidade n. 4277 e na Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental n. 132 (2011).

Cada uma destas mudancas corresponde a um processo de maior reconhecimento do
ser humano em sua complexidade; das relacdes afetivas a protecdo do ser humano em seu
processo de desenvolvimento, observa-se a flexibilizacdo do reconhecimento estatal conferido
as diferentes formas de relacionamento humano. No entanto, pode-se observar que, em todas
as entidades familiares até entdo reconhecidas, persiste um traco comum, que é a ligacdo
nuclear entre duas pessoas, que, juntas, dao inicio a um projeto familiar. Deste modo, surge o
questionamento: qual seria o limite da flexibilizacdo da composicdo entidade familiar, para

fins de reconhecimento juridico?



4 DO AMOR E DA FELICIDADE PESSOAL:

Ao se questionar quais sdo os fatores indicativos da realizacdo pessoal, vém a baila a
cangédo popular que pergunta "O que faz vocé faz para ser feliz?". Trata-se de questao que ndo
é nova, pois, desde a Antiguidade Classica, Aristiteles ja se questionava sobre qual seria o
bem supremo do homem?®. Pode-se afirmar, contudo, que, na pés-modernidade, a resposta
primeira a esta pergunta esta ligada a realizagdo do amor.

Para Bauman, amar significa :

abrir-se ao destino, a mais sublime de todas as condi¢6es humanas, em que o
medo se funde ao regozijo num amalgama irreversivel. Abrir-se ao destino
significa, em Gltima instancia, admitir a liberdade no ser: aquela liberdade
que se incorpora no Outro, 0 companheiro no amor. (2004, p. 11)

Sendo a mais conturbada e fundamental das pulsées humanas, a busca pelo amor e
pela felicidade n&o e estranha ao Direito e encontra na familia o seu espago de melhor
desenvolvimento. Felizmente, observa-se na organizacdo juridica brasileira p6s-88 a
repersonalizacdo das relacdes civis, pois, conforme L6bo, "a familia, a0 converter-se em
espaco de realizacdo da afetividade humana, marca o deslocamento da fungdo econémica-
politica-religiosa-procriacional para esta nova funcdo [...] que valoriza o interesse da pessoa
humana mais que suas relagdes patrimoniais™ (2009, p.11). Deste modo, como afirma Dias, a
familia passa a ser identificada pela comunhdo de vida, amor e afeto, com liberdade,
igualdade, solidariedade e responsabilidade reciprocas (2009, p. 55). Assim, em se
constatando a evolucdo, passa-se a questionar se, visando a realizacdo da dignidade de seus
membros, as decisdes intimas da familia devem ou ndo ser merecedoras de tutela juridica ou
se, uma vez identificada a sua capacidade de atender ao fim ultimo de realizacdo dos afetos
humanos, a entidade familiar ndo deveria ser juridicamente protegida, independentemente de
suas configuracdes particulares.

De certa forma, a pergunta ja foi bem colocada por Maluf, ao indagar se "tem a
sociedade o direito de interferir no afeto privado?" (2012, p. 68). Considerando-se a infinita
complexidade das emoc¢des humanas e os diferentes matizes de personalidade, hd que se
perguntar qual seria o lastro indicativo do reconhecimento da familia. E, nos termos do Unico
diploma normativo que expressamente a identifica, a familia pode ser entendida como a

comunidade formada por individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos

* Vide "Etica a Nicomaco".



naturais, por afinidade ou vontade expressa, ou ainda em qualquer relacéo intima de afeto (art.
59 Il e 11, Lei n. 11.340/06). Para Dias, a familia é o grupo social fundado essencialmente em
lacos de afetividade (2009, p. 43).

Analisando o afeto como elemento fundamental das interagfes familiares,

Groeninga, citada por Maluf, indica que:

o afeto entrou no mundo do direito através daquilo que Ihe era excluido [...].
a busca da humanizacdo do sujeito e as tentativas de compreensdo das
relacBes entre o sentimento, o pensamento e a acdo dirigiu-se para a busca
do ser ético, que leva em conta o individual sem perder de vista o coletivo
tendo sempre em vista o conceito de dignidade da pessoa humana. (2012, p.
20)

Em se considerando, entdo, a familia como o espago de realizacdo da dignidade e
felicidade pessoal, ha que se observar, em suas particularidades, o espaco da individualidade.
Ao contrario do que a perspectiva romantica indica, o enlace afetivo ndo significa completa
fusdo de almas, em prejuizo das caracteristicas individuais; como bem lembra Lobo, a
"comunhé&o de vida ndo elimina a personalidade de cada conjuge” (2009, p. 121). Deste modo,
em sendo o ser humano um ente complexo, multiplas serdo as possibilidades de realizacao
pessoal.

Cumpre passar, ainda, a analise da ideia de privacidade familiar. Conforme Farias e
Rosenvald, "a vida privada é o refugio impenetravel da pessoa, protegido em face da
coletividade e merecendo especial protecdo. Ou seja, € o direito de viver a prépria vida em
isolamento, ndo sendo submetido a publicidade que ndo provocou nem desejou” (2010, p. 22).
A intimidade familiar, como espaco de acolhimento protegido da curiosidade alheia e de
intromissdes indevidas, permite ao individuo dar vazao ao seu verdadeiro eu, em uma relacao
de confianca e afeto para com aqueles que partilham de seu projeto de vida.

Se, na intimidade da familia, surge o espaco em que o individuo pode realizar-se
afetivamente, encontrando amparo, carinho, acolhimento e apoio, ndo resta divida ser este o
pilar mais essencial para a realizacdo da felicidade e da dignidade humana. E no afeto familiar
que a alma humana encontra alimento para fazer frente as vicissitudes da vida, e, no

entendimento de Barros (2003), € a realizacdo afetiva que realmente os torna humanos.

5 O POLIAMOR E A PERGUNTA SE A PLENA COMUNHAO DE VIDAS E ALGO
QUE SO SE PODE ALCANCAR AOS PARES:



Ainda que se analise 0 movimento de flexibilizacdo do conceito de familia, cumpre
destacar quais sdo as suas caracteristicas comuns, sem a quais estas entidades ndo se

estabelecem. Para L6bo, podem ser destacadas:

a. afetividade, como fundamento e finalidade da entidade, com
desconsideracdo do movel econémico e escopo indiscutivel de constituicdo
da familia;

b. estabilidade, excluindo-se os relacionamentos casuais, episddicos ou
descomprometidos, sem comunhao de vida;

c. convivéncia publica e ostensiva, o que pressupde uma unidade familiar
gue se apresente assim publicamente (2009, p.58 - grifou-se)

Dentro destes limites precisos, ha que se convir que a criatividade e a afetividade
humana séo capazes de arranjos outros que os usualmente reconhecidos. Deste modo, a partir
da década de 90, comeca a se popularizar o conceito de poliamor. Em definicdo colhida por
Pildao e Goldenberg, o poliamor "nasce da plena consciéncia de que podemos amar mais de
uma pessoa a0 mesmo tempo”, acrescentando que "pode-se amar de maneira igual o pai e a
mae, os filhos sem se fazer diferenca, mas ndo se pode amar mais de um parceiro?" (2012, p.
63-64). Ainda, segundo informacdo colhida pelos mesmos autores, o poliamor pode ser
definido como "um relacionamento que afirma ser possivel ndo somente se relacionar, mas
também amar mais de uma pessoa a0 mesmo tempo, de maneira fixa, responsavel e
consensual entre todos os membros™ (2012, p.64).

Ha que se observar o fendmeno com maior vagar, distinguindo-o de outras formas de
relacionamento humano que prescindem da permanéncia e do comprometimento afetivo. O
discurso poliamorista se caracteriza por crer-se mais igualitario, livre, honesto e mais
"amoroso”, por se entender como o "Unico relacionamento que afirma ser possivel e preferivel
gue todos amem a mais de uma pessoa a0 mesmo tempo™ (2012, p. 68). Para melhor
caracterizacao, é necessario entender este fendbmeno em contraposicdo a outros que, sob um
olhar apressado, pareceriam assimilados.

Em primeiro lugar, distingue-se o poliamor da prética de infidelidade, com ou sem
adultério, entendido este em seu sentido estrito, de mantenca de relacGes sexuais com outrem,
gue ndo o cdnjuge ou companheiro. A infidelidade, para Maluf, ocorre quando ndo subsiste
mais o fator vital que sustenta o relacionamento amoroso, "mas subsiste 0 medo de romper
com uma situacdo conhecida™ (2012, p. 428). Trata-se de ruptura do dever de fidelidade,
imposto aos conjuges e do dever de lealdade, imputado aos companheiros e, em razdo da

ruptura da confianca, pode-se derivar da pratica da infidelidade ou do adultério a sensacdo de



insuportabilidade da vida em comum, motivadora da cessacdo da convivéncia intima pela
separagdo judicial, nos termos do art. 1572 do Caodigo Civil vigente.

Em segundo lugar, cumpre distinguir a relacdo poliamorista das familias paralelas,
com as quais frequentemente sdo confundidas. A mantenca de familias paralelas pode ser
entendida como a persisténcia de uniGes de longa data por alguém ja vinculado a terceiro
pelos lagos do matrimdnio ou do companheirismo. Dias, em severa critica da recusa de

reconhecimento estatal a entidades assim estabelecidas, afirma que

a repulsa aos vinculos afetivos concomitantes ndo os faz desaparecer, e a
invisibilidade a que estdo condenados so privilegia o "bigamo". Séo relacbes
de afeto e, apesar de serem consideradas adulterinas, geram efeitos juridicos.
[...] Os relacionamentos paralelos, além de receberem denominagdes
pejorativas, sdo condenados a invisibilidade. Simplesmente a tendéncia é ndo
reconhecer sequer sua existéncia" (2009, p. 50)

Em breve paréntesis e ainda que ndo seja objeto do presente trabalho, cumpre
ressaltar que se tem verificado progressivo reconhecimento de entidades paralelas,
especialmente para fins de partilha de bens (de onde se cunhou o neologismo “triagdo™, para
significar a divisdo do patriménio entre trés individuos - o de cujus e suas companheiras) e de
divisdo de pensdo por morte entre as consortes sobreviventes®.

Em terceiro lugar, € de extrema relevancia diferenciar a entidade poliamorosa da
entidade poligamica. Néo se trata de mero acordo semantico; efetivamente, persistem entre as
duas entidades, diferencas significativas. No entender de Maluf, a poligamia € marcada por
flagrante desrespeito aos principios da igualdade e da dignidade da pessoa humana, haja visto
o desequilibrio existente entre 0s géneros integrantes da relagdo (2012, p. 317). Por definicéo,
a poligamia

literalmente quer exprimir o consoércio de uma pessoa com muitos conjuges
ao mesmo tempo. [..] Na linguagem socio-juridica, é especialmente
empregada para designar o regime familiar em que se permite o casamento
do homem com varias mulheres, sucessivamente ou a0 mesmo tempo, todas
com a qualidade de esposas. (De Placido e Silva, 1967, p. 1176).

Interessante é ressaltar que, sob uma perspectiva poliamorista, a poligamia ndo é bem
aceita, pois, conforme opinido colhida por Pildo e Goldenberg, "a poligamia é constituida por
uma assimetria de género, ja que necessariamente ha apenas um poligamo na relacdo" (2012,
p. 68). Cumpre ressaltar que ainda persistem arranjos poligdmicos na atualidade, sendo a

maioria deles fundada em argumentos religiosos, tais como 0s mérmons, comunidades

® A titulo de exemplo, Apelagdo Civel n. 70039284542, TJRS..



indigenas e as sociedades de matriz mulgumana.

Estabelecidas as diferenciagfes, Klagenberg indica que, no poliamor, existe uma
especial diferenciacdo, pois sua esséncia estd "exatamente no desejo de manutencdo e
permanéncia do compromisso - vinculo afetivo - em concomitancia com outros quantos
necessarios a satisfazer a vontade e necessidade do individuo, sempre de forma honesta com
todos os envolvidos" (2010, p. 44). Citando Lins, a autora prossegue afirmando que o
poliamor tem como principio "que todas as pessoas envolvidas estdo a par da situacao e se
sentem a vontade com ela" (2010, p. 44). Esta €, salvo melhor juizo, a caracteristica que
melhor distingue o poliamor de outras entidades - a relagdo com outros companheiros é
consensual e apoiada por todos os envolvidos.

Tendo em vista este novo arranjo afetivo, é valido analisar se a plena comunhdo de
vidas é algo que somente se torna possivel na constancia de uma relagcdo dual entre os
conjuges ou companheiros. Analisando-se o discurso de participes de entidades poliafetivas,
coletados por Pildo e Goldenberg, percebe-se, que sob suas perspectivas, a relagdo
poliamorista lhes permite uma melhor conexdo com o0s proprios sentimentos, em
contraposicdo a relagdo monogamica, percebida como uma relagdo pautada no aprisionamento
das vontades individuais. Uma das entrevistadas pelos mencionados pesquisadores afirma
que, ao viver uma relacdo monogamica, sentia-se como um "apéndice™ de seu namorado,
"vivendo a sua vida social, fazendo seus programas de entretenimento e sem tempo para
realizar suas préprias atividades" (2012, p. 71).

Obviamente, a imensa diversidade de sentimentos humanos torna inviavel o
estabelecimento de uma solugdo univoca para o dilema do reconhecimento juridico da
entidade poliafetiva, mas, tendo-se em vista 0s aspectos discursivos analisados pelos autores
acima mencionados, pode-se adotar como resposta provisoria a aceitacdo desta peculiar
entidade afetiva; talvez, em determinados arranjos e para determinadas pessoas, a "plena
comunhdo de vida" possa, sim, ser alcancada em relagcdes que envolvam mais de um parceiro
concomitantemente.

Em relacdo aos elementos indicados por Lobo (afetividade, estabilidade, convivéncia
publica e ostensiva), as pesquisas ora analisadas (destaque especial para os dados coletados
por Pildo e Goldenberg) indicam que, nas entidades poliamoristas, estes requisitos encontram-
se presentes. Conforme destacado acima, o poliamor distingue-se da infidelidade, do
adultério, da poligamia e da relacdo paralela por basear-se, acima de tudo, na aceitacdo de
desejos afetivos compartilhados, na preocupagdo com a manutencdo dos vinculos e na

honestidade entre seus participes, cumprindo, assim, com o telos ultimo das entidades



familiares.

6 POSSIBILIDADE JURIDICA DO RECONHECIMENTO DA UNIAO
POLIAFETIVA:

Em se analisando o instituto da familia sob uma perspectiva tradicional, dificilmente
uma entidade poliamorista poderia ver prosperar seu intento de obtencdo de reconhecimento
juridico. Adotando-se a monogamia como funcdo ordenadora da familia (DIAS, 2009), tem-se
por evidente que arranjos plurais ndo encontrariam amparo naqueles que sdo reconhecidos
como os valores fundantes da familia. Porém, antes de se estabelecer uma resposta a questdo
central deste artigo, alguns aspectos ainda merecem atencéo.

Ao analisar os deveres implicitos do casal, Pereira ja indicava serem estes de
apreciacdo delicada, pois dever-se-ia levar em consideracdo "as condi¢cdes e 0 ambiente de
vida do casal, e educagdo de cada um, e demais circunstancias de cada caso™ (2001, p. 108).
Tendo-se em vista a riqueza de detalhes da subjetividade humana, seriam estas circunstancias
pessoais 0s indicadores precisos daquilo que a legislacéo civilista vem a nomear como o0 que
torna impossivel, para um casal, a "comunhao de vida" (art. 1.573, CC/02). Ainda que exista a
nominacdo de fatores que poderiam provocar tal insuportabilidade, Gongalves ja indica que,
"se 0 cOnjuge inocente, cientificado da falta cometida pelo outro, prossegue coabitando com o
infrator, sem que a falta provoque repulsa ao casamento, deve-se entender que, para ele, tal
infracdo ndo tornou insuportavel a vida em comum, tendo-a perdoado” (2009, p. 227). E, de
tal fato, presume-se, ndo ha que se inferir valor negativo, pois, caso o "ofendido" nédo se sinta,
de fato, ofendido, presume-se que ndo ha o Estado de imiscuir-se em detalhes de foro intimo.

Quer se destacar, com estes argumentos, que nem sempre o dever de fidelidade sera
percebido como essencial para a estabilidade da relagédo afetiva e nem sempre a monogamia é

percebida como valor a ser amparado. Ressalta Lobo que

a familia atual é tecida na complexidade das relacGes afetivas, que o ser
humano constréi entre a liberdade e desejo. A familia, tendo desaparecido
suas fungdes tradicionais, no mundo do ter liberal burgués, reencontrou-se
no fundamento da afetividade, na comunhdo de afeto, pouco importando o
modelo que adote [...] (2009, p. 49).

Reconhecendo-se o afeto como o valor essencial para a constituicdo de entidades
familiares e visualizando-se nestas o espago para o melhor desenvolvimento do ser humano,

em todas as suas peculiaridades, percebe-se que escassos Sao 0S argumentos gque sustentam a



negativa de reconhecimento as entidades poliafetivas. Ainda que elaborado sob perspectiva
distinta, o comando contido em lei projetada pode ser aplicado, com perfei¢do, ao caso sob
estudo, pois ali se afirma que "é protegida como familia toda comunhdo de vida instituida
com a finalidade de convivéncia familiar, em qualquer de suas modalidades” (PL n. 2285/07,
que visa instituir o Estatuto das Familias).

Somando-se a toda argumentacdo j& explorada, tem-se observado, em tribunais
brasileiros, um progressivo afrouxamento na recusa em reconhecer a entidade poliafetiva a
protecdo juridica. Como caso paradigmatico, apresenta-se decisdo da 4* Vara de Familia e
Sucessdes da Comarca de Porto Velho/RO, na qual o juiz viu-se forcado a decidir sobre o
reconhecimento de unido estavel mantida entre a autora e o falecido, que perdurou por quase

trés décadas. Questiona-se o magistrado:

Durante a instrucdo do processo, fiquei absolutamente convencido que o
falecido manteve um relacionamento diplice com a esposa com quem era
legalmente casado e a autora. Mais ainda, fiquei também convencido que
este relacionamento duplice ndo s6 era de conhecimento das duas mulheres
como também era consentido por ambas as mulheres, que se conheciam,
se toleravam e permitiam que o extinto mantivesse duas familias de
forma simultanea, dividindo a sua atencdo entre as duas entidades
familiares. [...]

O que fazer o julgador diante de tal realidade?

Como se colocar diante do que se confunde como justo e injusto, como certo
e errado, como o direito e 0 avesso?

Diante de uma situacdo fatica em que devidamente comprovado que com a
concordancia de ambas as mulheres, 0 extinto manteve por vinte e nove anos
uma relacdo duplice, deve o julgador ater-se tdo somente ao hermetismo dos
textos legais e das disposi¢Bes positivadas em nossos cddigos de lei? Aquela
mulher que viveu com um homem, gue ndo obstante fosse casado, por vinte
e nove anos, ndo tem direito a nada? (RONDONIA. 42 Vara de Familia e
Sucessoes, 2008. Grifou-se).

E, ao decidir pelo reconhecimento da unido e pela consequente divisdo dos bens
adquiridos no periodo, ressalta que decidir em sentido contrario seria admitir a "absoluta falta
de qualquer consequéncia pela responsabilidade do extinto em manter duas esposas, de quem
foi duplamente infiel” (Rondonia. 4% Vara de Familia e Sucessdes, 2008). Ousando-se discordar
deste juizo de valor, tem-se que, sob uma perspectiva poliamorista, o finado era, na verdade,
pessoa particularmente honesta, pois, em ndo sendo estas relacdes furtivas, ndo ocultava a
ninguém o fato de que seus afetos pertenciam as duas senhoras, simultaneamente.

Do Rio Grande do Sul, destaca-se outra situacdo peculiar, extraida da analise do
acorddo relativo aos Embargos Infringentes n.° 70013876867. Ao decidir sobre o

reconhecimento de entidades familiares simultaneas, nota-se até um leve traco de admiracdo



em relacdo a conduta do finado:

EMBARGOS INFRINGENTES. UNIAO ESTAVEL. RELACOES
SIMULTANEAS. De regra, ndo é viavel o reconhecimento de duas
entidades familiares simultaneas, dado que em sistema juridico é regido pelo
principio da monogamia. No entanto, em Direito de Familia ndo se deve
permanecer no apego rigido a dogmatica, o que tornaria o julgador cego a
riqueza com que a vida real se apresenta. No caso, esta escancarado que o
“de cujus” tinha a notavel capacidade de conviver simultancamente com
duas mulheres, com elas estabelecendo relacionamento com todas as
caracteristicas de entidades familiares. Por isso, fazendo ceder a dogmatica a
realidade, impera reconhecer como coexistentes duas entidades familiares
simultaneas (RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica, 2006).

Sob a perspectiva do direito previdenciario, verifica-se que a divisdao da pensao por
morte entre “esposa e concubina” é fato relativamente comum, como se pode verificar em
acordao prolatado pelo TIDF, no qual se afirma ter agido bem a autoridade administrativa "ao
dividir a pensdo vitalicia por morte de servidor que, em vida, manteve concomitantemente
duas familias, entre a esposa legitima e concubina” (DISTRITO FEDERAL. Tribunal de
Justica, 1998). Ainda que o reconhecimento do "concubinato impuro de longa duragdo™, como
usualmente sdo nominadas tais unides paralelas, ndo coincida perfeitamente com a nocao de
poliamorismo, ndo se pode deixar de destacar a decisdo judicial em apreco, pois é
representativa de inumeras outras decisdes judiciais proferidas em sede de questdes
previdenciarias.

Por fim, cumpre destacar o fato ocorrido em 2012, na cidade paulista de Tupd, onde
foi lavrada uma "Escritura Publica de Unido Poliafetiva”, pela qual duas mulheres e um
homem, conviventes ha trés anos, desejavam declarar publicamente a existéncia de sua
relacdo e, assim, assegurar aos trés eventuais direitos derivados da contribuicdo comum
(CONJUR, 2012).

Percebe-se, da analise do fenémeno em tela, que, ainda que as entidades realmente
poliafetivas ndo sejam de ocorréncia constante na sociedade brasileira, ha argumentos que
tornam possivel seu eventual reconhecimento e concessdo de protecdo juridica. Afinal, em
sendo a familia, no dizer de Campos (apud Farias e Rosenvald, 2010, p.9) um instituto
"destinado a ser instrumento de felicidade™ das pessoas envolvidas, ndo se pode olvidar gue,
talvez, sob determinadas perspectivas, a felicidade tenha, para alguns, sentido distinto daquele
percebido pela maioria. Por fim, tendo-se em vista a plasticidade das relacbes humanas, é
for¢oso concordar com Dias, quando se afirma que "ndo é a imposi¢do de normas de conduta

que consolida a estrutura conjugal. E a consciéncia dos papéis desempenhados que garante a



sobrevivéncia do relacionamento como sede de realizagdo pessoal” (2009, p. 242). Deste
modo, em se retomando o0 questionamento inicial e com base na argumentacdo apresentada,
entende-se que € possivel o reconhecimento juridico da unido poliafetiva, desde que dotada
dos mesmos elementos anotados por L&bo como comuns a todas as entidades familiares e
desde que, em um ambiente de afeto, respeito e solidariedade, a entidade familiar em questéo
torne-se ambiente propicio para o desenvolvimento individual e realizacdo da dignidade
humana, fins ultimos de todas as entidades familiares ja reconhecidas pelo Direito.

CONSIDERAGCOES FINAIS:

A partir das consideracdes tecidas, observou-se que, tendo-se em vista as
caracteristicas comuns as entidades familiares, seus fins e seu elemento caracterizador, a
entidade poliamorosa ndo é absolutamente estranha ao conjunto das unibes familiares, haja
vista também contribuir para a assungdo dos mesmos fins, ser dotada do mesmo elemento
caracterizador e possuir, também, as mesmas caracteristicas. Fundada no afeto e na
compreensdo da complexidade humana, percebe-se que, sob determinadas circunstancias,
esta entidade heterodoxa pouco difere daquelas ja reconhecidas e protegidas pelo
ordenamento juridico brasileiro. Assim, a pergunta inicialmente colocada, sobre se € ou nédo
possivel conceder a protecao juridica as entidades assim estabelecidas, cré-se ter sido possivel
construir uma argumentacdo que aponte para uma resposta positiva. Em se encontrando na
familia poliafetiva os mesmos caracteres identificadores de outras formas de familia, e ndo
sendo este um fator capaz de trazer sofrimento aos seus integrantes, mas sim ser vetor de
realizacdo da felicidade pessoal, adota-se como resposta a posic¢do de que nada ha que impeca
0 reconhecimento e a concessdo de amparo juridico a tais unides.

Observou-se que, ao longo do século XX, a familia brasileira mudou. De uma
entidade fundada no patriménio e na supremacia masculina, as entidades familiares entram no
século XXI como entidades fundadas no afeto, no principio da dignidade humana e na
igualdade, solidariedade e respeito entre seus participes. A inovacao trazida pelo conceito de
poliamor em nada altera estes valores essenciais; apenas se observa a insercdo de um
elemento novo, marcado pela auséncia da monogamia, mas ainda assim, fundado na
honestidade e na compreensdo dos sentimentos humanos.

Por refletirem os tribunais as mudancas havidas na sociedade, observa-se um
incipiente movimento no sentido da concessdo do reconhecimento as entidades poliafetivas.

Cabe ao julgador, como bem demonstrado pelos casos analisados, demonstrar sensibilidade as



complexidades humanas e atender, na medida da equidade, aos enigmas que o afeto humano,

tdo engenhosamente, houve por bem criar.
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