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RESUMO: O presente artigo discute a inadequacdo do conceito de prodigalidade para
legitimar a constricdo da capacidade de fato diante do critério biopsicoldgico. Para melhor
compreensdo do assunto, é proposto um estudo acerca do surgimento do termo e 0s motivos
que, originalmente, ensejaram a interdicdo do prédigo. Depois, o tema é analisado nos dois
codigos civis: 1916 e 2002. Subsequentemente, o significado de prodigalidade é estudado
junto a Psiquiatria no intuito de se buscar pela existéncia de um diagnéstico de transtorno
mental. Diante das conclusBes obtidas, o estudo da prodigalidade é utilizado como ponto de
partida para a reestruturacdo das categorias legais de incapacidade do artigo 4° do Cddigo
Civil de 2002.
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ABSTRACT: This article discusses the inadequacy of the prodigality concept to legitimize
the constriction of de-facto capacity front of the biopsychological criteria. For better
comprehension of the subject, it is proposed a study about the emergence of the term and the
reasons that, originally, gave rise to the prodigal interdiction. Then, the issue is analyzed in
both civil codes: 1916 and 2002. Subsequently, the meaning of prodigality is studied by the
Psychiatry in order to seek the existence of a mental disorder diagnosis. Faced with the
conclusions reached, the study of prodigality is used as a starting point for the restructuring of
the legal categories of incapacity of Article 4 of the Civil Code of 2002.
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1 INTRODUCAO

Avareza. Nascida da concupiscéncia dos olhos, 0 amor desregrado ao dinheiro e bens
materiais escraviza o desejo do homem. O avarento se despoja de si mesmo para agcambarcar
mais, para abrir espaco a cobica. Ao mesmo tempo em que acumula, cava o hiato da
insaciedade, agucando a sede pelo todo que, ainda, ndo se fez ao alcance das maos.

Necessidades ignoradas, realizacfes sufocadas. O patriménio do avaro € infértil; ndo
serve a construcdo de idearios, ndo desenha conquistas, ndo se identifica na mecanica da
economia. Um acervo que gravita em torno do eixo da propria existéncia; em Orbitas
ensimesmadas, sem a relacionalidade insita a circulacdo de riquezas, frente a qual faz algum
sentido “desejar ter”.

A febre do acumulo, que cerra as mdos para a minima possibilidade de disposicéo,
fez-se pecado junto ao metafisico, sem, contudo, motivar qualquer tipo de sancdo mundana. A
reprovabilidade ndo rompe os dominios da moral e, no Direito — moderador do
comportamento humano em tantas esferas — o avaro carece da notoriedade que o torne alvo de
discussdo.

Tal ndo é a sorte do prddigo, que, se ndo mereceu condenacdes celestiais, serviu de
inspiracao para invocar o “castigo” mais severo que um individuo pode receber do Direito
Civil: ser tolhido de exercer parcela de sua autonomia.

Em uma politica econébmica em que todos sdo impelidos a produzir mais e mais, qual
a desaprovacdo daquele que consome na mesma propor¢do? Que incentivo ao ganho sera, de
fato, sedutor, se apartado do prazer do gasto? Em que instante o dispéndio se converte em
pathos e ganha as vestes de uma ameaca inquietante?

Para se entender o porqué de a prodigalidade ser uma categoria abstrata de
incapacidade, é necessario buscar pelos momentos histéricos em que essa realidade ganhou
identidade para o Direito. Qual o contexto motivou a individualizacdo de um sujeito prodigo e
a constrigéo de parcela de sua autonomia?

Uma vez que seja buscada a existéncia de algum significado de prodigalidade, tal

como reverberado pela doutrina juridica, na Psiquiatria, serd possivel criticar a



(im)pertinéncia de ter sido a expressdo prestigiada como categoria de incapacidade relativa
nos Caddigos Civis de 1916 e de 2002.

Com base nas conclus@es construidas, o estudo da prodigalidade sera utilizado como
cerne para uma reestruturacdo do artigo 4° do Cédigo Civil, que versa sobre a incapacidade
relativa.

Os termos cunhados nos demais incisos do referido artigo serdo trazidos para a
Medicina, de modo a possibilitar um julgamento técnico acerca do sentido que refletem. De
acordo com as informacGes amealhadas, far-se-4 possivel tracar as (in)congruéncias
existentes, bem como promover eventuais sugestdes terminoldgicas, visando a adequagédo de

tais categorias abstratas a finalidade a qual elas se propdem na pratica.

2 NASCE O PRODIGO PARA O DIREITO

A Lei das XII Tabuas fazia mencdo a prodigalidade, por intermédio de diretiva
segundo a qual aquele que se tornasse louco ou prddigo e ndo possuisse tutor deveria ser,
juntamente aos seus bens, confiado a curatela dos agnados e, na falta destes, a dos gentios.

H& posicionamento que sustenta ter sido o prédigo, aquela época, assimilado ao
louco, porquanto se cria que os atos de dilapidacdo, por ele praticados, adviriam de uma
espécie de furor. (PRUNES, 1940). Em contraposicao, reside entendimento que vislumbra, na
tentativa de aproximacdo das duas figuras, um equivoco, pois, ao contrario dos loucos, aos
prdédigos restava certa parcela de autonomia por serem considerados relativamente incapazes.
(ALVES, 2012).

As opinides dissonantes ndo representam, porém, 0 ponto mais importante no
revolver da doutrina romanista, a fim de se buscar as origens dos efeitos que, hoje, acometem
0 prodigo. O cerne da questdo esta na percep¢do de que a nocdo de prodigalidade sofreu
modificagdes, nas etapas de evolugdo do direito romano, que a ampliaram.

No direito romano pré-classico, prodigo era aquele que gastava de modo louco e
desordenado os bens que, na qualidade de herdeiro legitimo, recebera como heranca de seu
pai. (ALVES, 2012). Nesse momento, a lei ndo lhe previa mais do que a interdi¢do dos bens
familiares recebidos por ocasido da sucessdo ab intestato de seu pai. O objetivo em se lhe

interditar o dispéndio desse patriménio se justificava pela ideia de que ele representava uma



compropriedade familiar®, tanto que n&o se Ihe aplicava a mesma medida constritiva diante de
gastos imoderados que recaissem sobre o produto de seu trabalho ou sobre o que lhe fora
destinado em virtude de testamento. (PRUNES, 1940).

Conforme elucida Prunes (1940), existia uma abstracdo da pessoa, e a dissipacdo, em
si, bastava para revelar a prodigalidade e legitimar a interdigdo. Por se tratar de medida
inibitoria de desfalques patrimoniais, ela se circunscrevia aos atos de disposi¢éo.

Na época classica, verifica-se a ampliacdo dos elementos identitarios do individuo
prédigo, que passa a ser aquele que gasta de modo desordenado e louco seus haveres,
independentemente de qual seja a procedéncia deles. (ALVES, 2012). Sua incapacidade néo
se sustenta, apenas, na protecdo dos bens familiares, mas, igualmente, nas razdes de interesse
publico — que o individuo ndo faca mal uso de seus bens e, apos arruina-los, venha a se tornar
um perturbador da ordem social — e privado — a imposicdo de amparo a quem age como um
insensato no tocante a administracdo de seu patriménio.

A modificacdo da concepcdo de prodigalidade trouxe uma importante consequéncia.
Se, antes, somente, 0s ingénuos poderiam ser interditados como prédigos — uma vez que,
apenas, eles, recebiam, a titulos de herdeiros legitimos, bens familiares de heranca — quando a
origem dos bens deixou de importar para fins de interdicdo por prodigalidade, permitiu-se que
as demais pessoas, como, por exemplo, os libertos e os filhos emancipados (que nao
recebiam, a titulo de herdeiros legitimos, bens familiares) estivem, também, sujeitas a medida
constritiva. (ALVES, 2012).

Do ponto de vista procedimental, a interdicdo por prodigalidade se operava por
decreto do magistrado competente (em Roma, pelo pretor). Como consequéncia, o interditado
ficava impedido de praticar, pessoalmente, atos de disposi¢cdo patrimonial, e a administragdo
de seus bens passava ao curador que lhe fora nomeado. (ALVES, 2012).

O exercicio da curatela do prédigo era designado a seu agnado? mais préximo e, na

auséncia de agnados, aos gentiles. Diante da inexisténcia de algum parente, nessas duas

! Os herdeiros de uma pessoa, ainda durante a vida desta, eram considerados seus consécios.

2 A religido doméstica definia o parentesco entre os antigos. Dois homens seriam considerados parentes se
tivessem 0s mesmos deuses, 0 mesmo lar, praticassem o mesmo culto e fizessem as oferendas finebres ao
mesmo timulo. N&o se podia ser parente por parte de mulher. A mulher, durante o rito sagrado do casamento,
renunciava de maneira absoluta a propria familia. Uma vez casada, passava a oferecer o banquete flinebre aos
antepassados do marido e ndo mais aos de seu pai. Ela quebrava o vinculo religioso com a familia na qual
nascera. O filho, havido dessa unido, nao tinha outra religido, nem outra familia sendo as do pai por conseguinte.
O principio do parentesco ndo se alicercava no ato material do nascimento, mas no culto. A agnacdo se
verificava, portanto, quando dois homens, remontando sempre de vardo em vardo, encontrassem um antepassado
comum. (COULANGES, 2007).



categorias, para se tornar o curator legitimus, 0 magistrado nomeava pessoa idonea a fim de
desempenhar a fungdo. (ALVES, 2012).

Extinguia-se a curatela pela morte do prdédigo ou pelo cessar de sua incapacidade,
formalizada pela revogacéao do decreto por parte do magistrado.

Depreende-se, pois, a existéncia de elementos de semelhanca entre 0 modo como a
interdicdo por prodigalidade se operacionalizava no direito romanista e aquele pelo qual ela se
processa no atual panorama juridico. Porém, como se deu a introducdo dessa categoria de
incapacidade no direito brasileiro? Qual o tratamento dispensado a matéria nos Codigos Civis
de 1916 e de 2002?

A fim de revolver os aspectos centrais sobre a tematica, imperioso que ela seja

situada face aos diferentes instrumentos dogmaticos que a disciplinaram no Brasil.

3 APRODIGALIDADE E O REGIME DAS INCAPACIDADES: TRATAMENTO
CONFERIDO A TEMATICA PELOS CODIGOS CIVIS DE 1916 E DE 2002

Definido como sendo aquele que, desordenadamente, gasta, destréi a sua fazenda, o
prédigo recebe o primeiro tratamento juridico, em terras brasileiras, por forca de disposicéo
constante nas Ordenacdes Filipinas, conforme livro 4°, titulo 103, § 6°.

Quando os trabalhos para a elaboracdo de um codigo civil brasileiro, que viesse a
substituir as Ordenac@es herdadas de Portugal, tiveram inicio, inimeras discussdes suscitaram
a (in)conveniéncia em se manter a interdi¢do por prodigalidade.

A época, o Brasil vivenciava um periodo submerso em uma atmosfera liberal,
oriunda dos ecos que foram propagados com a revolucdo ocorrida na Franca. E, também,
inegavel que a codificacdo francesa exerceu influéncia e figurou como referencial no ideario
dos juristas que se debrucaram na confeccdo do que, finalmente, viria a ser o Cadigo Civil
brasileiro em 1916.

No esbogo de Teixeira de Freitas, a prodigalidade ndo figurou como categoria de

incapacidade. O jurista se justificou por meio de quatro motivos:

1°., porque na prodigalidade ndo vejo alteracdo das faculdades intelectuais; 2°.,
porque a liberdade individual é um bem tdo precioso, que ndo deve ser restringida
sendo nos casos de evidente necessidade; 3°., porque ndo descubro critério algum
para distinguir com certeza o prédigo daquele que ndo o €, e maiormente no estado



atual dos costumes; 4°., porque o arbitrio é grande e perigoso; como por experiéncia
do Foro o tenho confirmado. (FREITAS, 1952, p. 45).

No projeto de Clovis Bevilaqua, a categoria, também, ndo foi contemplada, e o texto
revisto manteve a mesma orientacdo. Posicionando-se pela supressdo do instituto, o autor do

projeto se manifestou:

O jurista, ouvindo o depoimento da historia, da economia politica e da psiquiatria,
atendendo a necessidade de respeitar o direito individual e a propriedade, sabendo,
pela psicologia dos pedidos de interdicdo, que, muitas vezes, eles abrigam a cobica
imoral de locupletar-se o impetrante com a fazenda do parente, ou o receio egoista
de ter de dar-lhe alimentos, deve afirmar: ou a prodigalidade ¢ um caso manifesto de
alienacdo mental, e ndo ha necessidade de destaca-la para constituir uma classe
distinta de incapacidade, pois entra na regra comum; ou tal ndo é positivamente, e
ndo ha justo motivo para feri-la com a interdicdo. Os alienados prodigos sejam
interditos, porque sdo alienados; os prodigos de espirito licido e razdo integra sejam
respeitados na sua liberdade moral, pois, sob color de proteger-lhes os bens, faz-se-
Ihes gravissima ofensa ao direito de propriedade e a dignidade humana.
(BEVILAQUA, 1976, p. 96-97).

Contudo, na 162 reunido da Comissdo Especial da Camara, a emenda apresentada
pelo Conselheiro Andrade Figueira, que incluia os prodigos no rol dos relativamente
incapazes, foi colocada em votacdo. Aceita por treze votos contra cinco, a prodigalidade
passou a figurar como categoria de incapacidade relativa no artigo 6° do Cédigo Civil de
1916. (PRUNES, 1940). A interdicéo judicial que a tinha por causa foi disciplinada em secéo
especifica do capitulo sobre curatela.

Alguns pontos atinentes a regulacdo da matéria merecem ser salientados.

Segundo o artigo 460° do Cédigo Civil de 1916, o prédigo s6 teria sua capacidade de
fato constringida na existéncia de c6njuge, ou de ascendentes ou descendentes legitimos que
Ihe promovessem a interdicao.

O dispositivo ndo legitimava o Ministério Pablico para a propositura da interdi¢éo
judicial por prodigalidade. Sob essa logica, conclui-se que a intervencdo na autonomia
privada se justificava, tdo somente, pela protecdo de um acervo patrimonial que viria a ser
herdado um dia; abstraindo-se, por completo, a pessoa do interditado.

Pontes de Miranda, comentando o artigo em discussao, esclarecia ndo ser contra a
curatela do prodigo. Todavia, para que ela fosse admitida, deveria verter no interesse do
proprio interditado e da sociedade, assim como se dera em Roma, ap0s a concepgdo

meramente familiar dos decénviros, afinal, “voltar a concepg¢do da curatela do prodigo

® Art. 460. O prédigo s6 incorrer4 em interdigdo, havendo conjuge, ou tendo ascendentes ou descendentes
legitimos, que a promovam.



somente no interesse dos herdeiros presumiveis é ndo se ter a minima nocdo da evolugéo do
direito”. (PONTES DE MIRANDA, 1955, p. 343).

A indispensabilidade de um nucleo familiar para promocdo da interdicdo sO deixaria
de viger com a promulgacdo do Cddigo Civil de 2002.

Outro ponto de destaque esta no artigo 461* do Cédigo Civil de 1916. De acordo
com o dispositivo, o levantamento da interdicdo somente se faria possivel em duas hipdteses:
uma vez cessada a incapacidade que a determinou ou ndao mais existindo os parentes arrolados
no artigo 460.

O levantamento da interdigdo, uma vez que os herdeiros mencionados no artigo 460
deixassem de existir, demonstra que a medida constritiva tinha por base fundamentos
unicamente juridicos e de politica legislativa: prevenir a dilapidacdo do patriménio de alguém
que, gozando de suas faculdades mentais, por livre deliberacdo, estaria se encaminhando,
junto com seus familiares, a ruina. Paradoxalmente, quando se prevé o levantamento da
interdicdo “cessando a incapacidade que a determinou”, a ideia de um processo moérbido
subjacente, que teria sido o suporte fatico a motivar a constricdo da capacidade de fato, esta
adscrita. Logo, o que, afinal, seria a prodigalidade?

Se o dispéndio desordenado é reflexo de um estado mental morbido, o prédigo nao
seria uma subespécie de ‘louco de todo o género’? Admitir tal possibilidade a época, porém,
seria condena-lo a uma incapacidade absoluta, posto que, no Codigo Civil de 1916, ndo se
trabalhava com a gradacdo de capacidade no caso de transtornos e deficiéncias mentais. A
interpretacdo subjacente a interdicdo decorrente de algum transtorno/deficiéncia mental era
binéria, de modo que ou o individuo era declarado absolutamente incapaz ou ndo sofria
nenhuma constri¢do de sua capacidade de fato.

De modo outro, ndo estando o comportamento do prodigo alicercado em algum
transtorno mental, diante da inexisténcia de processo patolégico que lhe dé causa, qual razéo
legitima a constricdo de sua capacidade de fato? Comunga-se, nesse particular, da opinido de
Jodo Luiz Alves, trazida na obra de Prunes (1940): tratar-se-ia, pura e simplesmente, de um
arbitrio, produto da “tutela irritante do poder publico sobre a personalidade humana; [...] sob o
pretésto de amparar os interesses da familia”. (1940, p. 18).

Prunes (1940) traz a opinido de Ferreira Coelho que, igualmente, discordava da
manutencdo da incapacidade do prodigo no Codigo Civil de 1916:

* Art. 461. Levantar-se-4 a interdicéo, cessando a incapacidade, que a determinou, ou existindo mais os parentes
designados no artigo anterior.
Paragrafo Unico. S6 o mesmo prodigo e as pessoas designadas no art. 460 poderdo agir a nulidade dos atos do
interdito durante a interdicdo.



[...] quando a propriedade era comum a tribu, ao cld, a cidade, a classe e a familia,
compreende-se que em cada um desses estadios do direito ndo pudesse o individuo
dispor livremente dos bens que ndo eram déle sd, e sim de todos, mas que hoje nédo
se justifica tal tutela, ja que cada um tem um certo nmero de objetos ou de coisas
que lhe pertencem exclusivamente. [...] S6 o estado mental pode causar alteracdo na
capacidade juridica [...]. (FERREIRA COELHO, apud PRUNES, 1940, p. 19).

A promulgacdo da Constituicdo da Republica de 1988 e a consagracdo expressa do
principio da dignidade da pessoa humana como centro de gravidade do ordenamento juridico
brasileiro trouxeram a necessidade de submeter os institutos juridicos a uma releitura que os
tornasse, também, um meio de tutela de situacGes existenciais que envolvem o sujeito de
direitos, outrora, somente, assistido na salvaguarda de interesses patrimoniais.

O Cddigo Civil de 2002 manteve a prodigalidade como categoria passivel de
interdicdo por incapacidade relativa. No entanto, considerando que, com a Constitui¢éo
Federal de 1988, a dignidade da pessoa humana passou a atuar, no plano de justificacdo, como
principio norteador do processo legislativo e, no plano de aplicacdo, como substrato
principioldgico garantidor de iguais liberdades subjetivas na relacionalidade processual, seria
inadmissivel uma interdicdo por prodigalidade que se justificasse na protecdo de interesses de
futuros herdeiros como ocorrera no Codigo Civil de 1916.

Com relacgdo a sua localizacdo topogréfica, a curatela do prodigo, no Cédigo Civil de
2002, ao contrario do que ocorrera no diploma de 1916, ndo foi regulada em secdo especifica.
Assim, sua procedimentalidade passou a ser disciplinada pelas mesmas regras gerais as quais
se submetiam as demais categorias.

Inovou o Cadigo Civil de 2002 ao legitimar o Ministério Publico para a propositura
da interdicdo judicial do prodigo, conforme disposicdo constante de seu artigo 1.768.
Consequentemente, depreende-se que a existéncia de um ndcleo familiar se tornou
dispensavel, porquanto ser possivel o ajuizamento da acdo ainda que o individuo seja solteiro
e ndo tenha filhos.

A legitimidade do Ministério Publico para a propositura da interdigdo encontra
resisténcia por parte da doutrina de Gagliano e Pamplona Filho (2004), segundo os quais, 0
0rgdo ndo teria interesse em resguardar patrimonio particular: “O que justifica essa interdi¢do
€ a preservacdo patrimonial da fazenda do interdito, e apenas os parentes sucessiveis,
especialmente os herdeiros necessarios, tém tal interesse.” (GAGLIANO; PAMPLONA
FILHO, 2004, p. 104).



Na mesma oportunidade, conceituam a prodigalidade como o0 “desvio
comportamental que, refletindo-se no patrimonio individual, culmina por prejudicar, ainda
que por via obliqua, a tessitura familiar e social”. (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2004,
p. 104).

As consideragdes supratranscritas merecem maiores consideragoes.

Do ponto de vista hermenéutico, como admitir que a constricdo da autonomia
privada de um individuo se ampare na tutela, Unica e exclusiva, de interesses de herdeiros
necessarios? Sob esse prisma, poder-se-ia invocar situacdo na qual os gastos, tidos por
imoderados, ndo ferem a legitima ou mesmo se perquirir qual a legitimidade de se manusear o
instituto para fins diversos que ndo a prote¢do do individuo sobre o qual recai a medida
constritiva.

Outro aspecto que merece consideracao reside na definicdo de prodigalidade como
“desvio comportamental”. Ora, qual o standard de comportamento estd sendo empregado
como referencial a fim de se caracterizar o “desvio”? Cunhar uma expressdo de tamanha
subjetividade, tal como “desvio comportamental”, remonta a um passado ndo muito distante,
no qual a loucura fora modulada conforme a conveniéncia de um padrdo de normalidade
socialmente erigido, manipulado junto a pretensdo de um ethos homogeneizante. Em um
Estado de Direito que se proclame democratico, caracterizado, acima de tudo, pela pluralidade
e por um eixo interpretativo que assegura protecdo a dignidade da pessoa humana, é
impossivel que a interdicdo se justifique por um rectum comportamental.

Divergéncias se instauram quanto ao entendimento do que seja prodigalidade: desvio
comportamental, afec¢cdo mental, dispéndio irresponsavel. Porém, as discussdes visando ao
esclarecimento do real significado desse termo — que tem permeado diferentes arcaboucos
dogmaticos no ambito do Direito Civil ao longo da historia — permanecem mudas. Imperiosa
e inarredavel, entretanto, é a interpretacdo do tema junto a Psiquiatria. Afinal, tratar-se-ia, ou

ndo, de um transtorno psiquiatrico?

4 HA REVERBERAR DA PRODIGALIDADE JUNTO A PSIQUIATRIA?

A palavra prodigalidade advém do latim prodigere, que significa dissipar,
malbaratar, desperdicar. (GONCALVES, 1955). Admitida como causa de interdicdo por

incapacidade relativa, independentemente de o individuo apresentar enfermidade mental ou



déficit do discernimento, por ndo existir um significado cunhado em lei, o operador do direito
precisa recorrer a fontes histdricas, a fim de assimila-lo. (TABORDA; ABDALLA-FILHO;
MORAES; MECLER, 2012).

Todavia, ao se buscar o passado no intuito de esclarecer o conceito de prodigalidade,
depreende-se que, néo raro, existe doutrina que propala se tratar de uma afec¢do mental: “uma
monomania impulsiva, que leva uma pessoa a dissipar os seus bens, pelo delirio de ostentacdo
ou doutra espécie.” (GONCALVES, 1955, p. 862). Tratar-se-ia, pois, de conceito travestido
de um crivo psiquiatrico, sem, contudo, trazer tragos diagnésticos e sintomatologicos, de fato,

corroborados pela literatura pertinente:

[...] s@o prodigos aquéles que, sem conhecido desarranjo intelectual, séo dominados
de tal paixdo pelo desperdicio e por despesas inlteis, insensatas e excessivas, -
consequéncia ordinaria do luxo e da corrup¢do dos costumes, - que dissipam
rapidamente a sua fortuna e p6em a si e & sua familia em perigo de ficarem
reduzidos a miséria. (GONCALVES, 1955, p. 863).

Com a seguranca — absolutamente dispensavel, diga-se — de quem realiza uma
anamnese no individuo, a doutrina juridica ousa trazer a priori as respostas acerca de quais

seriam as despesas tidas por indteis, insensatas:

Segundo o consenso unanime, porém, podemos considerar como insensatas e indteis
as despesas desordenadas no jogo, em festins, em amantes ou orgias, em vestudrios,
em cavalos e equipagens, em mobilias luxuosas, em incessantes viagens pelo
estrangeiro, em dadivas frivolas ou vergonhosas, em construcdes voluptuarias e
extravagantes, em vas e loucas profusfes, enfim, sem nenhum resultado Util, nem
para a sociedade, nem para o individuo; (...). (GONCALVES, 1955, p. 863).

As despesas excessivas seriam caracterizadas como aquelas sobrepujantes aos
rendimentos, de modo que, nessa progressao, absorveriam rapidamente o capital disponivel.
(GONGALVES, 1955).

Os gastos haveriam de ser atuais, pois fatos antigos que ja cessaram poderiam provar
que o arguido esta “regenerado ou reconheceu estar seguindo por mau caminho.”
(GONCALVES, 1955, p. 865). Ora, contraditéria a colocacdo retromencionada, afinal, se o
posicionamento trazido fala em afeccdo mental, como o individuo poderia reconhecer estar
“seguindo por mau caminho”? Ou a prodigalidade advém de afetagdo das faculdades mentais,
gue compromete o discernimento, ou é expressdo volitiva. Em se admitindo se tratar de
manifestacdo de vontade, desprovida de turvacdo da capacidade cognitiva, seria absurdo fazer
recair, sobre esse individuo, medida constritiva da capacidade de fato, unicamente por ele néo

agir conforme um ideal comportamental.



O grau de discricionariedade com o qual a matéria € tratada pode atingir niveis ainda
mais alarmantes diante da assertiva de que a prodigalidade “s6 coexiste com a ociosidade e
com a fortuna adquirida sem trabalho, sem economia, sem boa e regrada administragdo.”
(GONGALVES, 1955, p. 876).

A doutrina aqui debulhada — que ndo hesita em afirmar que, ao contrario da
interdicdo por deméncia, a medida constritiva, no caso de prodigalidade, visa a protecdo dos
bens da familia e ndo a do individuo (GONCALVES, 1955) — &, apenas, uma ilustracéo eleita,
dentre as diversas disponiveis, para exemplificar a incoeréncia com a qual a tematica é
tratada.

Nessa doutrina e nas demais que lhe sdo consonantes, esta o substrato interpretativo
que baliza, na atualidade, o manuseio da interdicdo judicial do sujeito considerado prodigo;
um infortunio que faz com que ecos propalados em um contexto histérico completamente
dispar daquele sobre o qual recaem os efeitos sejam, ainda, audiveis.

Se a confluéncia com a Psiquiatria € manipulada tdo comumente para respaldar a
constricdo da capacidade de fato por prodigalidade, qual serd o significado que esse termo
assume na Medicina? Tratar-se-ia de um diagnéstico? Ha uma entidade nosoldgica com tal
denominacdo? Visando a elucidar tais questionamentos, inafastavel o enveredar pela literatura

pertinente.

4.1 A nocao de impulso e impulsividade

A impulsividade é caracterizada como a qualidade do que é impulsivo. O impulso,
por sua vez, pode ser definido como uma forca psiquica interna que conduz a uma conduta
humana irrefletida ou ndo aceita de forma plena, potencialmente autoprejudicial ou prejudicial
a terceiros. (FERRAQO; TABORDA, 2012).

O impulso é um constituinte psiquico, geneticamente determinado, que produz um
estado de excitacdo psiquica ou tensdo. Essa excitacdo impele o individuo para a atividade —
também, determinada pela genética, porém, passivel de alteracdo conforme a experiéncia
pessoal. O exercicio dessa atividade ou a pratica desse comportamento pode proporcionar
tanto a cessacdo da tensdo, como a sensacdo de gratificacdo. Verifica-se, pois, na

fenomenologia da impulsividade, a existéncia de trés constituintes em sua base



psicopatoldgica: um volitivo, um cognitivo e um comportamental. (FERRAO; TABORDA,
2012).

Ha diferenca entre impulso e compulsdo, uma vez que, no primeiro, o estado de
tensdo pode existir sem uma acdo, enquanto, no segundo, o estado de tensdo possui, sempre,
um componente de agdo. Quando se fala em transtornos que sdo classificados como
compulsdes, trata-se de um quadro no qual o paciente se sente compelido a agir, consonante
seu comportamento patoldgico; ele ndo consegue resistir. Outra diferenca que pode ser
assinalada entre os dois termos estd na sensacdo de prazer obtida com a exteriorizagdo
comportamental. Os impulsos, em geral, sdo realizados com a expectativa de receber prazer,
ao passo que as compulsdes tendem a ser egodistonicas: 0 paciente ndo gosta de realizar o ato,
todavia, sente-se compelido a fazé-lo°. (SADOCK; SADOCK, 2007).

Tanto comportamentos impulsivos, como os compulsivos sdo caracterizados pela
repeticdo. Porém, o acting-out® repetido dos impulsos leva ao comprometimento psicossocial,
a0 passo que o comportamento compulsivo ndo necessariamente acarreta esse risco.

Muito embora seja responsavel por um inegavel impacto social, a impulsividade,
como fendmeno que atinge o comportamento, permanece bastante negligenciada. Para
Tavares, “isso se deve em parte a natureza dos comportamentos impulsivos que podem
ocorrer em qualquer individuo ao longo da vida e que se alinham ao longo de um continuum
entre comportamento normal e psicopatoldgico.” (2011, p. 1039). Tal caracteristica, inclusive,
adverte o supracitado autor, faz com que exista a critica de que os transtornos do controle dos
impulsos reflitam uma tentativa de “medicaliza¢do” do livre arbitrio.

Os tragos impulsivos estdo presentes em uma série de transtornos psiquiatricos,
acarretando perturbagcdes no exercicio deliberativo, por obstaculizar a exteriorizacdo e
concrecdo do livre arbitrio. O individuo que apresenta algum diagndstico marcado pela
existéncia de impulsividade acaba por se tornar prisioneiro de uma rotina repetitiva de
condutas irrefletidas, que subvertem sua autodeterminacdo. (SADOCK; SADOCK, 2007).

A impulsividade e as sindromes que a ela se relacionam foram descritas pelos
pioneiros da psiquiatria moderna. Esquirol, no século XIX, descreveu quadros clinicos do que

fora por ele designado de monomania instintiva. Nessa circunstancia, surgiram as primeiras

® Uma excecdo a regra de que os impulsos estdo associados ao prazer ocorre quando sentimentos de culpa se
seguem ao ato e perturbam a sensacdo de prazer. Do mesmo modo, ha compulsGes que ndo se afiguram
egodistbnicas, como, por exemplo, no caso de jogadores compulsivos de videograme, uma vez que eles relatam
um componente de prazer no comportamento. (SADOCK; SADOCK, 2007).

® Expressao que, em sua esséncia, significa substituicdo momentanea do pensamento pela agéo, predominando o
carater impulsivo e a incapacidade para raciocinar.



elaboracgdes sobre cleptomania, nas quais se salientou a impulsividade e, ndo, a deficiéncia
moral como elemento provocador do ato de furtar. (TAVARES, 2011).

Kraepelin, em 1915, criou o termo °‘oniomania’ como significante de um
comportamento de consumo desenfreado de senhoras da sociedade frente a um fendmeno em
ebulicdo: o surgimento das lojas de departamento. Esse comportamento seria o0
correspondente feminino da perda de controle observada nos homens diante dos jogos de azar.
(TAVARES, 2011).

Conforme mencionado, ha& varios transtornos psiquiatricos que contém tracos
impulsivos na sintomatologia que Ihes é peculiar. A titulo de exemplo, poder-se-ia citar 0s
transtornos relacionados a substancias, parafilias, alguns transtornos ansiosos, transtorno
obsessivo-compulsivo, transtornos de personalidade e transtornos do humor. Porém, o Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais, na sua 42 edicdo, texto revisado — DSM-1V-
TR — agrupa os transtornos do controle dos impulsos (TCls), tomando como elemento
aglutinador a natureza impulsiva dos atos que o0s caracterizam. Trata-se, portanto, de
entidades que nao perfazem os tracos sintomatologicos daquelas supramencionadas, muito
embora tenham a impulsividade como elemento coincidente.

Dentre as entidades nosoldgicas que estdo situadas nesse grupo de TCIs — transtorno
explosivo intermitente, piromania, jogo patoldgico, tricotilomania —, esta, também, um
subgrupo residual, denominado ‘transtorno do controle dos impulsos sem outra
especificacdo’. Nesta ultima categoria, encontram-se diagndsticos ainda em estudo, como a
oniomania’, impulso sexual excessivo, dermatotilexomania e automutilacdo recorrente.

A importéncia em se versar sobre a nogdo de impulsividade e esclarecer acerca da
existéncia de transtornos de compra e jogo compulsivos encontra pouso em um ponto central
de discussdo no presente artigo, qual seja: o de que a prodigalidade ndo é um termo

psiquiatrico e, tampouco, expressa alguma patologia.

4.2 Prodigalidade e Psiquiatria

" Transtorno do comprar compulsivo.



Prodigalidade ndo € um termo psiquiatrico e ndo traduz nenhuma entidade
nosoldgica. Nao ha, nos instrumentos classificatérios — CID-10 e DSM-IV-TR, nenhuma
mencdo a essa terminologia como sendo um diagnostico de transtorno mental.

Conforme explorado no subtdpico anterior, a impulsividade estd presente em
diversos quadros de transtornos mentais e pode se exteriorizar, também, por intermédio de um
comprar compulsivo. Todavia, por detras do comportamento, existirA um diagndstico a
sustentar esse traco sintomatoldgico. Do contrario, tratar-se-4, meramente, do exercicio de
uma autonomia — comprar — ainda que julgado como excessivo ou desarrazoado por terceiros.

A prodigalidade, em uma interpretacdo atécnica, poderia ser mencionada, quando
muito, como um sintoma, porém, ndo se presta a designar um fator de ordem bioldgica,
responsavel pela turvacdo do discernimento do individuo e justificador de uma interdicdo
judicial.

O conceito de prédigo ndo esta descrito na lei que o manipula para fins de constricdo
da autonomia privada. Sua origem € remota e se atrela a um contexto histérico que concebia a
existéncia de uma compropriedade familiar.

No direito brasileiro, a concep¢do de prodigo chegou por meio das Ordenacbes
Filipinas quando o Brasil ainda figurava como col6nia portuguesa. Em momento posterior, no
qual trabalhos intelectivos verteram para a confeccdo de um diploma normativo que
regulamentasse o direito civil patrio, a pertinéncia em se manter a prodigalidade como
categoria de incapacidade foi discutida. Contudo, venceu a tradicdo e a conveniéncia de uma
rotulacdo que permitisse a constricdo da capacidade de fato, no tocante a aspectos
patrimoniais, sem que, para tanto, o sujeito tivesse que ser enquadrado dentre os ‘loucos de
todo o género’ e declarado absolutamente incapaz.

Sob a égide de uma filosofia liberal, na qual aspectos existenciais de uma pessoa ndo
eram o centro de tutela prevalente dos institutos civilisticos, ser prédigo poderia significar

8 N&o necessariamente, estar-se-ia

muitas coisas, assim como ser um “louco de todo o género
diante de algum contexto patolégico que turvasse o discernimento quando da exteriorizagdo

volitiva.

® Na histéria da loucura, como denuncia Foucault (2005), ser louco figurou como uma possibilidade elastica
junto a qual era subsumido qualquer individuo que ndo se enquadrasse no padrdo social de normalidade. Os
primeiros nosocdmios criados foram completamente desvirtuados no tocante a sua finalidade. O Hospital
Bethlehem, criado em Londres, em 1547, por ordem do rei Henrique VI1II, e o Hospital La Salpétriére, criado em
Paris, em 1656, por decreto do rei Luis XIV, serviram para albergar grande ndmero de mendigos, idosos,
invalidos e doentes que se acumulavam nas cidades e ndao tinham onde morar. Em momento posterior, prostitutas
e infratores, também, passaram a ser encaminhados a esses locais e Ia permaneciam sem qualquer tipo de
assisténcia.



Na elaboracdo do Cédigo Civil de 2002, novamente, o termo foi cunhado no regime
das incapacidades quedando, contudo, mais uma vez, sem ser foco de maiores reflexdes.

Do mesmo modo que a loucura possui uma heranca nefasta, a prodigalidade foi
igualmente manipulada, ao longo da histéria, de modo discricionario para afastar individuos
da pratica de atos patrimoniais, sem que obrigatoriamente eles apresentassem alguma
incapacidade de autodeterminacéo.

N&o se visa, com a argumentacdo ora elaborada, proclamar a inexisténcia de
patologias que influenciam o transacionar patrimonial de um sujeito. O intuito que se tem por
alvo esta na demonstracdo de que ‘prodigalidade’ ndo ¢ um conceito psiquidtrico € ndo se
afigura, conseguintemente, como termo aceitdvel para embasar uma interdicdo judicial.
Somente a existéncia de um transtorno mental — identificado mediante pericia médica — cujos
sintomas incidissem sobre o discernimento para a pratica de atos de disposi¢do patrimonial,

poderia ser invocado como causa legitima para a medida constritiva.

4.3 Oniomania e Jogo Patoldgico: alguns esclarecimentos

Oniomania ou comprar compulsivo é uma necessidade urgente de comprar. Os bens
que costumam ser adquiridos sdo, na maioria dos casos, objetos que influem na aparéncia
pessoal, tais como roupas, sapatos, joias e cosméticos e, uma vez realizada a aquisicdo, é
comum a producdo de sensacdo de alivio ou gratificacdo de tensdo. (TAVARES, 2011;
FERRAO; TABORDA, 2012).

O comprar compulsivo possui forte associacdo com transtornos do humor. indices
estatisticos revelam que cerca de 90% dos pacientes tém comorbidade com depressdo e
ansiedade. (TAVARES, 2011; FERRAO; TABORDA, 2012).

A literatura psiquiatrica € escassa na abordagem da Oniomania. O DSM-IV-TR e a
CID-10 ainda a apontam como diagnostico residual, situado dentre os ‘transtornos do controle
dos impulsos ndo classificados em outro local’. Todavia, acredita-se que, se houvesse seu
reconhecimento oficial, tratar-se-ia do TCIl mais frequente, com taxas de prevaléncia
estimadas entre 5 e 8% da populagdo em geral, sendo mais comum entre mulheres.
(SADOCK; SADOCK, 2007; TAVARES, 2011).

Os critérios diagnosticos para compulsdo por compras trazidos por Sadock e Sadock

Sao:



A.Preocupacdo mal-adaptativa com fazer compras ou impulsos ou comportamentos
mal-adaptativos de comprar, indicados por pelo menos um dos seguintes quesitos:
1.Preocupacdo frequente com compras ou impulsos de comprar experimentados
como irresistiveis, intrusivos e/ou sem sentido.

2.0corréncia frequente de comprar mais do que se pode pagar, comprar itens
desnecessarios ou por periodos de tempo mais longos do que o pretendido.

B.As preocupaces, 0s impulsos ou o comportamento de compras causam acentuado
sofrimento, consomem tempo, interferem significativamente no funcionamento
social ou ocupacional ou resultam em problemas financeiros (p. ex., dividas ou
faléncia).

C.O comportamento ndo ocorre exclusivamente durante periodos de hipomania ou
mania. (2007, p. 845).

O tratamento € dificil. Alguns pacientes logram beneficio com terapia de apoio,
terapia orientada para o insight e grupos de autoajuda como os Devedores Anbénimos.
(SADOCK; SADOCK, 2007). No tocante as terapias farmacoldgicas, estas podem incluir
antidepressivos, drogas antimaniacas, ansioliticos e antipsicoticos para tratar qualquer
condicdo comorbida. Os ISRSs® ja foram empregados para limitar a compulsividade
(SADOCK; SADOCK, 2007; TAVARES, 2011), assim como Citalopram (TAVARES,
2011).

E imprescindivel, portanto, diante da ilustracio sintomatoldgica e profilatica
esbocada, que as distor¢cdes cognitivas que conduzam as compras sejam identificadas, bem
como o alivio subsequente a realizacdo do ato. Os compradores normais e 0s colecionadores,
por exemplo, ttm como foco de sua cognicédo e voli¢do o objeto comprado em si e, ndo, o ato
de comprar. (FERRAO; TABORDA, 2012).

O Jogo Patoldgico é uma dentre as entidades diagndsticas que perfazem o grupo dos
Transtornos do Controle dos Impulsos. A literatura sobre o tema é consideravelmente
abundante, se comparada a Oniomania. Desse modo, a exposi¢do trazida cingir-se-a a
elucidacdo dos principais aspectos que caracterizam o quadro, para que ndo se desvie da
proposta intentada.

Sadock e Sadock conceituam o Jogo Patoldgico como sendo um:

[...] comportamento mal-adaptativo, recorrente e persistente de jogo que causa
problemas econdmicos e perturbacdes significativas no funcionamento pessoal,
social ou ocupacional. Alguns aspectos desse comportamento incluem (1)
preocupacdo com o jogo; (2) necessidade de jogar somas cada vez mais altas de
dinheiro para atingir a excitacdo desejada, (3) esforcos repetidamente malsucedidos
de controlar, diminuir ou abandonar o habito do jogo, (4) jogar como uma forma de
escapar de problemas, (5) jogar para recuperar perdas, (6) mentir para ocultar a
extensdo do envolvimento com o jogo, (7) realizar atos ilegais para financiar o jogo,

% Inibidores seletivos de recaptago de serotonina.



(8) pbr em perigo ou perder relacionamentos pessoais e vocacionais devido ao jogo
e (9) recorrer a outras pessoas para pagar as proprias dividas. (2007, p. 840).

Com relacdo a epidemiologia, estima-se que até 3% da populagdo em geral pode ser
classificada como jogadores patolégicos. (SADOCK; SADOCK, 2007). O transtorno é mais
comum em homens do que em mulheres, e o indice de jogadores patoldgicos € maior em
locais nos quais o0 jogo € legal. (SADOCK; SADOCK, 2007).

As comorbidades mais frequentes se relacionam a outros transtornos do controle dos
impulsos, transtornos por uso de substancias, transtornos do humor, transtorno de déficit de
atencdo/hiperatividade e transtornos da personalidade antissocial, borderline e narcisista.
(SCOTT; HILTY; BROOK, 2006).

A primeira tarefa do médico avaliador a ser desempenhada quando diante do
paciente € determinar se o individuo satisfaz os critérios diagnosticos para Jogo Patoldgico e
avaliar a extensdo das condi¢cdes comorbidas. O Jogo Patoldégico ndo é diagnosticado se o
comportamento de jogo for resultado de um episddio maniaco. Desse modo, hd de se
diferenciar a exaltacdo, as vezes, induzida por comportamento de jogo e a euforia secundaria
a mania. (SCOTT; HILTY; BROOK, 2006).

A importancia em se trazer o Jogo Patoldgico e seus aspectos diagndsticos na
apresentacdo da tematica da prodigalidade estd na necessidade de se distinguir o jogo social e
0 jogo profissional daquele que se afigura como compulsivo. O primeiro ocorre com amigos,
em ocasides especiais e com perdas predeterminadas e toleraveis. No jogo profissional, por
sua vez, o sujeito limita os riscos aos quais ird se expor, e a disciplina imposta a atividade é
fundamental. Ainda que existam problemas associados ao jogo, como, por exemplo, a
recuperacdo dos prejuizos sofridos a curto prazo e a perda de controle, ndo havera a satisfacdo
dos demais critérios para o Jogo Patol6gico. (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION,
2002).

A Oniomania e o Jogo Patoldgico foram explorados, com o fito de corroborar a
atecnia do termo ‘prodigalidade’ para sustentar um quadro de interdigdo judicial. Se 0 agir
compulsivo, materializado em gastos desarrazoados, estiver amparado por um transtorno
psiquiatrico, é imprescindivel que este seja 0 motivo diagnosticado e invocado em pericia
médica, a fim de justificar a constricdo da capacidade de fato.

N&o s6 a presenca do transtorno mental, bem como a sua atuacdo sobre o
discernimento do individuo e a extensdo do comprometimento trazido a pratica de

determinados atos da vida civil precisam estar definidos, para que a medida constritiva seja



manuseada da forma mais circunscrita possivel, preservando as habilidades do interditando
que quedarem inatingidas pela causa incapacitante.

Se a prodigalidade ndo é uma entidade nosoldgica, admitir a restricdo da autonomia
privada de um individuo, tendo por base um conceito histérico, criado em contexto
completamente dispar daquele junto ao qual é manuseado, e sem respaldo psiquiatrico que o
justifique, esvazia o procedimento de interdi¢do judicial do fundamento necessario a sua

legitimacao.

5 O ESTUDO DA PRODIGALIDADE COMO PONTO DE PARTIDA PARA A
REESTRUTURACAO DO ROL DA INCAPACIDADE RELATIVA

No Cddigo Civil de 1916, ndo existia a possibilidade de interdi¢cdo por incapacidade
relativa diante de transtorno mental. Vigia uma regra binaria, diante da qual ou o individuo
era enquadrado como ‘louco de todo o género’ e, conseguintemente, sujeito a incapacidade
absoluta, ou permanecia plenamente capaz para a pratica dos atos da vida civil.

Nesse contexto, apesar de a prodigalidade ndo ser um diagndstico psiquiatrico, a
existéncia de uma categoria que permitisse a interdi¢cdo por incapacidade relativa, diante de
transtornos com exteriorizacdo de sintomas de compulséo por jogo e compras, nao era de todo
condenavel, se vista por uma ética pragmatica. Afinal, todos os demais quadros psiquiatricos
estavam sujeitos a interdi¢do por incapacidade absoluta.

O problema existente a época — e que continua sendo 0 mesmo no presente — estava,
justamente, na discricionariedade com a qual se identificava quem era o prodigo, permitindo
que a interdicdo recaisse sobre sujeitos que, ndo necessariamente, ostentassem um diagnostico
psiquiatrico e um correlato comprometimento do discernimento. A filosofia liberal vigente e o
manuseio dos institutos juridicos no interesse primevo de tutelar o patriménio eram fatores
que fomentavam a invocacdo da medida constritiva, também, em casos cujo comportamento,
simplesmente, ndo refletisse o ideal de normalidade difundido ou esperado naquele momento
historico.

Portanto, somente diante da impossibilidade de se trabalhar com a gradacdo da
capacidade, no Cddigo Civil de 1916, face a presenca de algum transtorno mental, poder-se-ia
extrair, da categoria abstrata da ‘prodigalidade’, algum fim menos nefasto. Mesmo assim,

repita-se, sob o alto custo de se ter subsumido a esse rotulo, individuos que nao apresentavam



nenhum acometimento psiquiatrico e cuja autonomia se viu restringida em prol de um
patrimonio que seria repassado a futuros herdeiros.

Quando, no tocante a incapacidade absoluta, o Cddigo Civil de 2002 substituiu a
expressao ‘loucos de todo o género’ por aqueles que, ‘por enfermidade ou deficiéncia mental,
ndo tiverem o necessario discernimento’ para a pratica dos atos da vida civil, ele inovou e foi
exitoso nas expressoes registradas.

Com essa mudanca, para que a incapacidade absoluta de um individuo seja
declarada, o Codigo de 2002 exige a presenca de uma enfermidade mental, que ocasione a
falta das necessarias condigdes de discernimento para a préatica dos referidos atos. Assim, ja
ndo basta a existéncia de uma patologia, tomada como fator determinante. E indispensavel
que ela interfira no plano psicoldgico a ponto de impedir que a pessoa possua a “indispensavel
compreensdo do significado, das implicacfes e das consequéncias, para si ou para outrem, do
ato que pretende realizar ou ja realizou”. (TABORDA; ABDALLA-FILHO; MORAES;
MECLER, 2012, p. 213).

Na interpretacdo de Taborda; Abdalla-Filho; Moraes e Mecler (2012), o Codigo de
1916 adotava o critério meramente bioldgico, de modo que a simples existéncia do transtorno
mental j& representava o fator justificante para a declaracdo da incapacidade absoluta dos
‘loucos de todo o género’. O atual Codigo Civil teria inovado, destarte, ao se alicercar no
critério biopsicoldgico para a declaracdo da incapacidade, exigindo, além da presenca de um
transtorno mental — componente biolégico — que tal distdrbio impeca o individuo de possuir o
necessario discernimento para a pratica dos atos da vida civil — componente psicolégico.

Outro ponto positivo, que merece destaque, esta no fato de ndo ter o atual diploma
civil definido quem sdo aqueles que possuem, ou ndo, 0 necessario discernimento para a
pratica dos atos da vida civil (artigo 3°, Il) por conta de um transtorno mental. Desse modo,

para Taborda; Abdalla-Filho; Moraes e Mecler:

A detecc¢do da presenca e do grau do discernimento, entéo, é uma tarefa exclusiva do
psiquiatra forense, que devera se valer de seu instrumental técnico, & semelhanca do
que ocorre quando o perito busca fixar a capacidade de entendimento e
determinag@o ao averiguar a responsabilidade penal de um criminoso”. (2012, p.
214).

A estipulacdo a priori dos critérios a serem analisados acabaria por engessar a
analise de um caso concreto, impondo novos escalonamentos terminoldgicos a insuficiente

tarefa de subsuncao.



No que tange a incapacidade relativa, todavia, o legislador poderia ter sido mais
exitoso. Explica Taborda, Abdalla-Filho, Moraes e Mecler (2012) que, no artigo 3°, Il, do
Cadigo Civil de 2002, na disciplina da incapacidade absoluta, mencionou-se ‘enfermidade ou
deficiéncia mental’ como as categorias nosologicas que podem refletir auséncia de
discernimento.

No artigo 4°, Il, entretanto, fez-se referéncia exclusiva aos ‘ébrios habituais’,
‘viciados em toxicos’ e individuos com ‘deficiéncia mental’ como sujeitos que, em potencial,
tenham o discernimento reduzido. A enumeracdo das hipoteses no inciso Il, segundo os
autores supracitados, seria taxativa, tanto que, no inciso Ill, é trazida a figura dos
‘excepcionais sem desenvolvimento mental completo’, em relagdo aos quais, para que ocorra
a declaracdo de incapacidade relativa, ndo se exige a demonstracdo da reducdo do
discernimento. Da redacdo do legislador, originam-se alguns problemas de ordem médico-
legal.

O primeiro problema apontado por Taborda, Abdalla-Filho, Moraes e Mecler (2012)
reside na injustificada restricdo do espectro de pessoas que poderiam ser beneficiadas com a
interdicdo por incapacidade relativa. Com relacédo a interdicao por incapacidade absoluta, pelo
fato de se ter empregado a expressdo ‘enfermidade ou deficiéncia mental’, tal restricdo nédo
ocorreu, porquanto todos os transtornos mentais existentes — a excec¢ao dos transtornos de
personalidade que, por definicdo, ndo motivariam uma interdicdo absoluta — foram
contemplados.

A partir do momento em que o artigo 4°, Il, ao lado dos ‘deficientes mentais’,
utilizou ‘ébrio habitual’ e ‘viciado em toxicos’, ele se cingiu a contemplar, com as duas
ultimas expressdes, somente, as enfermidades mentais relacionadas ao capitulo das
dependéncias quimicas, seja por substancia licita (alcool) ou ilicita (drogas). Desse modo,
todas as demais pessoas, portadoras de alguma enfermidade psiquiatrica, que ocasione
diminuicdo do discernimento, ndo poderiam ser abarcadas pela incapacidade relativa. Para
elas, continuaria, pois, a valer a regra do “ou tudo ou nada” do Cddigo de 1916 (ou se
interdita por incapacidade absoluta ou ndo se interdita).

O artigo 4°, inciso III, traz a figura dos ‘excepcionais sem desenvolvimento mental
completo’. Quanto a essa categoria, algumas observagdes precisam ser feitas.

Taborda, Abdalla-Filho, Moraes e Mecler (2012) mencionam 0 emprego da
expressao ‘excepcional’ como sendo um ponto refletor de obscuridade e confuséo. Explicam
0S autores que, quando o artigo 4°, inciso III, traz a figura dos ‘excepcionais sem

desenvolvimento mental completo’, ele ndo condiciona a declaragdo da incapacidade relativa



a comprovacdo do discernimento reduzido. Pelo menos, ndo é o que o inciso exige por
intermédio de sua redacéo.

Ocorre que, entre os ‘excepcionais sem desenvolvimento mental completo’, esta a
categoria dos “deficientes mentais”, para os quais, conforme o inciso II, seria imprescindivel
existir um comprometimento da faculdade da compreensdo para que se constringisse a
capacidade. Logo, estar-se-ia diante de um impasse: a pessoa com retardo mental (deficiente
mental, de acordo com a expressdo legal) precisaria apresentar uma reducédo de discernimento
para ser declarada relativamente incapaz ou sempre o deveria ser?

Para Taborda, Abdalla-Filho, Moraes e Mecler (2012), a melhor hermenéutica, no
caso desse inciso, indicaria que o legislador visou a abarcar outros “excepcionais”, cegos,
surdos-mudos e deficientes motores que ndo conseguirem realizar, com clareza, um
intercdmbio comunicativo para transmissdo de sua vontade. Porém, a confusdo é notdria e,
certamente, passivel de questionamento.

Outra observagdo importante se refere ao fato de que a expressdo ‘excepcionais sem
desenvolvimento mental completo’ ndo serve para contemplar casos de enfermidades mentais,
pois desenvolvimento mental incompleto diz respeito a ma formacdo do ponto de vista
fisioldgico, organico e ndo guarda pertinéncia com a manifestacdo de quadros patolégicos ao
longo da vida.

Ante 0 exposto, no tocante as alteracGes trazidas pelo Cadigo Civil de 2002, hé de se
lamentar a perda, por parte do legislador, da oportunidade de atualizar a nomenclatura
médico-legal adotada na legislacéo civil.

Nesse contexto de revisitacdo dos termos empregados no rol da incapacidade
relativa, mais uma vez, analisa-se a pertinéncia da prodigalidade para figurar como categoria
abstrata.

Conforme tem sido salientado, as questdes relativas a prodigalidade nao se
coadunam com a releitura pela qual passa a Teoria das Incapacidades, sob cujo viés a
interdigdo judicial ha de ser manuseada como recurso de tutela do individuo, cingindo-se a
limitar sua atuacdo pessoal, apenas, junto aos atos que restaram prejudicados pela incidéncia
do fator incapacitante.

Ademais, restou explanado que o inciso Il, do artigo 4°, do Cddigo Civil de 2002,
que elenca os relativamente incapazes, foi infeliz quanto aos termos cunhados. Desta feita,
excluiu a apreciacdo de todas as enfermidades mentais que ndo estivessem relacionadas ao

capitulo das dependéncias quimicas, seja por substancia licita (alcool) ou ilicita (drogas).



Destarte, considerando que a apresentacdo do termo ‘prodigalidade’ ndo satisfaz o
critério biopsicoldgico para manuseio da interdicdo judicial no atual diploma civil — afinal,
ndo se trata de patologia — como proceder diante dos transtornos mentais que, pela presenca
da impulsividade, produz no individuo a compulsdo por compras ou jogos de azar e
comprometem a existéncia de um patriménio minimo a lhe garantir a subsisténcia? Por um
mero exercicio de subsuncéo, o artigo 4°, inciso |1, ndo os albergaria.

Taborda; Abdalla-Filho; Moraes e Mecler (2012) defendem que o artigo 3°, inciso I,
e o0 artigo 4°, inciso Il, deveriam ter empregado a expressdo “transtorno mental”, utilizada
pelos mais importantes sistemas classificatorios atuais — CID-10 (da Organizagdo Mundial de
Saude) e DSM-IV-TR (da American Psychiatric Association). Tal expresséo abrange todos 0s
casos de doenca mental (‘enfermidade mental’, que inclui as dependéncias quimicas e,
também, os transtornos de controle dos impulsos ou quaisquer outros gque atuem sobre o
discernimento), de retardo mental (‘deficiéncia mental’ e ‘excepcionalidade’) e, ainda, os
transtornos de personalidade — em relacdo aos quais é dificil imaginar um caso de
incapacidade absoluta, ndo sendo, contudo, tdo distante a possibilidade de enquadramento em
uma situacao de incapacidade relativa.

Se o inciso II, do artigo 4°, do Cddigo Civil, trouxesse a expressdo ‘portadores de
transtorno mental, que tenham o discernimento reduzido’, nela, estariam contidos 0s
‘excepcionais’ do inciso III, bem como haveria a possibilidade de subsumir os portadores de
alguma enfermidade cuja sintomatologia se caracterizasse pela compulsdo por compra ou
jogo. Dessa feita, tanto o inciso I, como o inciso IV, poderiam ser excluidos do rol da
incapacidade relativa.

O artigo 4° seria composto, portanto, de dois incisos. No inciso I, estaria fixado o
mesmo valor etéario, hoje, existente, para considerar o incompleto amadurecimento do
discernimento: maiores de 16 anos e menores de 18 anos. No inciso Il, por sua vez, ao invés
de constar expressdes taxativas, seria prestigiada terminologia técnica supramencionada,
capaz de contemplar a subsuncdo das enfermidades e retardos mentais que pudessem
representar o comprometimento da capacidade deciséria do sujeito, quaisquer que fossem
eles.

No procedimento de interdicdo judicial, € indispensavel que, quando da realizacéo da
pericia médica, o perito verifique, conforme os sistemas classificatorios internacionais —
DSM-IV-TR e CID-10 — qual é o transtorno mental que reflete o diagnéstico do interditando e

qguais sdo os atos eivados pela causa incapacitante. O laudo ha de ser detalhado,



documentando ndo somente o diagnostico e as razdes que o alicercam, como, também, a
extensdo da incapacidade e para quais atos o discernimento esta comprometido.

O magistrado, de posse do laudo e apoés realizar a inspecdo judicial, podera declarar,
ou néo, o individuo incapaz, fixando, em seguida, os limites da sentenca de curatela’®.

Por todo o exposto, a reestruturagdo do inciso Il, do artigo 4°, fazendo constar a
terminologia ‘portadores de transtorno mental, que tenham o discernimento reduzido’,
possibilitaria ndo s6 a contemplacdo das enfermidades nas quais a compulsdo por compras e
jogos seja um sintoma, como, também, de todas aquelas que atuam sobre o discernimento,
prejudicando a pratica para determinados atos da vida civil, e para as quais, o0 artigo 4° do
atual Codigo Civil, por equivocos terminoldgicos, ndo traz a previsdo para a interdigdo por

incapacidade relativa.

6 CONCLUSAO

O presente artigo teve por finalidade revolver o tema da prodigalidade de modo
critico, sem que seu estudo se cingisse a reverberacdo da mesma doutrina asfixiada, herdada
das Ordenagdes Filipinas.

Ao se buscar a origem do termo na histéria do direito, verificou-se que sua
construcdo se deu em momento no qual existia a ideia de uma compropriedade familiar.
Prodigo era aquele que gastava de modo louco e desordenado os bens que, na qualidade de
herdeiro legitimo, recebera como heranca de seu pai. A origem dos bens era determinante
para se destinar, ou ndo, curador a esse sujeito. Gastos imoderados que recaissem sobre o
produto do trabalho daquele individuo ou sobre o que Ihe fora destinado em virtude de
testamento ndo enfrentavam nenhum tipo de dbice.

Posteriormente, o0 conceito se amplia, e prédigo passa a ser aquele que gasta

desordenada e loucamente seus haveres, independentemente de qual seja a procedéncia deles.

19°Se o transtorno mental comprometer, apenas, a pratica de atos de disposicéo patrimonial, todos os demais atos
haverdo de ser preservados. Porém, pode ser que, além da compulsdo por compras e/ou jogos, existam sintomas
diversos que justifiquem constricio mais ampla da autonomia. Nessas circunstancias, 0S ensinamentos
doutrinarios sobre prodigalidade, como sendo limitadora, apenas, dos atos de disposicdo patrimonial do
interditado, mostrar-se-iam incongruentes. Haveria um desencontro entre as necessidades impostas pela
realidade e o0 engessamento trazido por uma doutrina asfixiada, reprodutora de efeitos que, por vezes, podem nédo
satisfazer a demanda de um caso concreto.



A prodigalidade chega ao Brasil por intermédio das Ordenacdes Filipinas. Tanto na
redacdo do Codigo Civil de 1916, como na feitura do diploma de 2002, sua manutencdo como
categoria abstrata de incapacidade foi discutida. Contudo, a tradi¢do falou mais alto e o termo
seguiu incrustado junto ao rol dos relativamente incapazes.

A fim de se romper com a disseminacéo irrefletida, que faz da prodigalidade causa
justificante da interdicdo judicial, fez-se necessario estuda-la face a Psiquiatria. Verificou-se
que ndo ha qualquer transtorno mental designado por esse termo. O que se pode aferir é a
existéncia de alguns diagndsticos marcados pela presenca da impulsividade em atos de jogo
ou compras.

Foram trazidos, a titulo de ilustracdo, os dois principais transtornos que se
caracterizam pela pratica compulsiva de compras ou jogos de azar: Oniomania e Jogo
Patologico. A opcao por contempla-los se deu pelo fato de se afigurar importante distinguir o
que é um quadro patoldgico daquilo que pode ser, simplesmente, uma exteriorizagdo volitiva,
ndo condicionada por nenhum fator biol6gico, ainda que julgada, por terceiros, como
excessiva ou desarrazoada.

Diante da corroboracdo da atecnia do conceito de prodigalidade, buscou-se aferir
qual a conveniéncia de sua existéncia diante do Codigo Civil de 1916 e do Cdédigo Civil de
2002.

Depreendeu-se que, no Codigo Civil de 1916, ndo existia a possibilidade de
interdicdo por incapacidade relativa diante de algum diagnéstico de transtorno mental. Vigia
uma regra binaria, por meio da qual ou o sujeito se subsumia a categoria dos ‘loucos de todo o
género’ ¢ era, por conseguinte, declarado absolutamente incapaz, ou permanecia plenamente
capaz para a pratica dos atos da vida civil.

Nesse contexto, embora atécnico, lido por um viés pragmatico, o termo
‘prodigalidade’ poderia trazer consequéncia menos nefasta se invocado para justificar a
interdicdo de individuos com algum transtorno mental, cuja sintomatologia trouxesse a préatica
compulsiva de compras ou jogos de azar. Entretanto, por outro lado, salientou-se que o
mesmo termo atécnico havia sido o justificador da constricdo da capacidade de fato de
individuos que ndo padeciam, muitas vezes, de nenhum diagndstico psiquiatrico. Logo,
exatamente, por ser um rotulo elastico, desprovido de respaldo cientifico, sua manipulagéo
poderia ser invocada para tolher atos de autonomia, simplesmente, para salvaguardar

interesses de futuros herdeiros.



Interpretado dentro do Cddigo Civil de 2002, que traz o critério biopsicoldgico para
justificar a interdicdo judicial no caso de transtornos mentais, o conceito de prodigalidade
continua inabil para legitimar a aplicacdo da medida constritiva.

Diante do estudo feito sobre prodigalidade e sua inadequacdo para figurar como
categoria abstrata de incapacidade relativa, as demais expressdes cunhadas, nos incisos Il e 11l
do artigo 4°, foram interpretadas dentro da Medicina, de modo a possibilitar um julgamento
técnico acerca do que elas refletem.

Restou explanado que o inciso Il, do artigo 4°, do Cddigo Civil de 2002, que elenca
os relativamente incapazes, excluiu a apreciacdo de todas as enfermidades mentais que néo
estivessem relacionadas ao capitulo das dependéncias quimicas, seja por substancia licita
(&lcool) ou ilicita (drogas).

O artigo 4°, inciso 1ll, ao trazer a figura dos ‘excepcionais sem desenvolvimento
mental completo’, ndo condicionou a declaracdo da incapacidade relativa a comprovacao do
discernimento reduzido. Porém, entre os ‘excepcionais sem desenvolvimento mental
completo’, estd a categoria dos “deficientes mentais”, para os quais, conforme o inciso II,
seria imprescindivel existir um comprometimento da faculdade da compreensdo para que se
constringisse a capacidade. Logo, diante da divergéncia, mais uma vez, verificou-se que a
expressao prestigiada pelo legislador enseja obscuridade e contradigéo.

Se o inciso II, do artigo 4°, do Cddigo Civil, trouxesse a expressao ‘portadores de
transtorno mental, que tenham o discernimento reduzido’, nela, estariam contidos os
‘excepcionais’ do inciso III, bem como haveria a possibilidade de subsumir os portadores de
alguma enfermidade cuja sintomatologia se caracterizasse pela compulsdo por compra ou
jogo. Dessa feita, tanto o inciso Ill, como o inciso IV, poderiam ser excluidos do rol da
incapacidade relativa.

O artigo 4° seria composto, portanto, de dois incisos. No inciso |, estaria fixado o
mesmo valor etario, hoje, existente, para considerar o incompleto amadurecimento do
discernimento: maiores de 16 anos e menores de 18 anos. No inciso I, por sua vez, ao invés
de constar expressdes taxativas, seria prestigiada terminologia técnica, capaz de contemplar a
subsungdo das enfermidades e retardos mentais que pudessem representar 0
comprometimento da capacidade decisoria do sujeito, quaisquer que fossem eles.

Desse modo, por intermédio do estudo da prodigalidade e da sua desqualificacdo
para figurar como categoria abstrata de incapacidade relativa, a pertinéncia das demais

terminologias cunhadas nos incisos Il e 111 foi analisada. Face as conclus6es obtidas, intentou-



se propor uma reestruturacdo do artigo 4°, de modo a torna-lo ainda mais apto as finalidades
as quais se propde na pratica, pelo emprego de expressdes revestidas de maior rigor técnico.
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