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1 Introdugéo

Anteriormente, verificava-se forte dicotomia entre os Direitos Publico e Privado.
O Cddigo Civil era como a Constituicdo das relagGes privadas e previa ampla protecdo ao
individuo, principalmente sob o ponto de vista de sua atuagdo como contratante e proprietario,
bem como as relacBes patrimoniais. O Direito Publico e constitucional ndo interferia na esfera
privada.

Ap6s um longo periodo de transicdo, a partir da percep¢do de que essa realidade
ndo mais se coadunava com as demandas sociais e da promulgacdo cada vez mais frequente
de leis extravagantes e descodificadas, passou-se a fase da constitucionalizacdo das relacdes
privadas, sobretudo apds a promulgacgéo da Constituicdo Federal de 1988.

Mediante essa evolugéo, verificou-se que a Carta Magna tornou-se o ponto de
referéncia das relacdes privadas, priorizando a dignidade da pessoa humana e os direitos
fundamentais dela decorrentes. Busca-se, assim, uma unidade de sentido no ordenamento, um
sistema coerente e de acordo com os valores constitucionais.

As regras e os principios que regem as relacdes privadas devem refletir a
normativa constitucional, devem ser interpretados conforme a Lei Maior. No presente
trabalho, objetivou-se analisar, sob esse aspecto, o direito a liberdade e o principio da
autonomia da vontade, ambos corolarios do Direito Privado.

Realizou-se pesquisa bibliografica, documental e pura. Inicialmente, analisou-se a
teoria dos direitos fundamentais. Apos, estudou-se o direito a liberdade e o principio da
autonomia da vontade. Pesquisou-se a evolucdo do Direito Civil até a fase da
constitucionalizacdo das rela¢Ges privadas, destacando os principais aspectos desse momento
historico e os seus efeitos sobre a liberdade e a autonomia da vontade. Por fim, analisou-se o
entendimento jurisprudencial no &mbito do Supremo Tribunal Federal e do Superior Tribunal
de Justica a respeito do assunto.

Trata-se de tema relevante e atual. N&o se pode permitir a interpretacdo de normas
em desconformidade com os valores, principios e regras constitucionais. O ordenamento
juridico € uno, ndo podendo ser aplicado de forma incoerente, sob pena de incorrer em graves

injusticas e de ferir a dignidade e os direitos fundamentais de outrem.

2 A Teoria dos Direitos Fundamentais



A ideia de um Estado Liberal, apds a queda dos regimes absolutistas, pautou-se na
visdo de que o interesse geral resultava espontaneamente da soma dos interesses pessoais.
Ainda, primou-se pelo liberalismo, ou seja, pela intervencdo minima do Estado na economia e
pela concepcdo do constitucionalismo classico, no qual a Constituicdo deveria prever, tao
somente, as limitacdes dos poderes do Estado.

Nesse diapasdo, a Revolucdo Francesa de 1789 exprimiu, como lema, trés
principios que albergavam todos os direitos fundamentais, quais sejam: liberdade, igualdade e
fraternidade, que passaram a se manifestar, na ordem juridica, mediante trés geracdes
sucessivas, com base nos postulados revolucionarios. Karal Vasak, estudioso tcheco, foi o
precursor da teoria dos direitos fundamentais, associando os principios da Revolucao
Francesa aos direitos fundamentais em 1979."

De acordo com a teoria dos direitos fundamentais, a partir do surgimento do
Estado Liberal, originam-se, entdo, os chamados direitos fundamentais de primeira dimenséo.
Trata-se dos direitos civis e politicos. S&o direitos com status negativo, uma vez que existem
para limitar a atuacdo do Estado, baseados na no intervengdo®. Constituem garantias para 0s
individuos em face da atuacdo do Poder Publico. A liberdade, entdo, é o principal elemento
dos direitos fundamentais de primeira dimenséo.

Os direitos de segunda dimensdo, por sua vez, baseiam-se na igualdade. Surgiram
a partir do advento do Estado Social, no século XX, e englobam os direitos sociais, culturais e
econdmicos, bem como os direitos coletivos*. Possuem status positivo, tendo em vista que s&o
direitos que demandam agdes do Estado.

A fraternidade comporta os direitos fundamentais de terceira dimensdo, quais
sejam: os direitos ao desenvolvimento, a paz, ao meio ambiente, a propriedade e o direito
sobre 0 patrimonio comum da humanidade. Paulo Bonavides® critica, posteriormente, a
inclusdo do direito a paz nessa dimensdo, propondo, assim, que este faca parte da quinta
dimensdo de direitos fundamentais.

Em razdo da globalizacdo e do neoliberalismo crescentes no fim do século XX,
que interferem na esfera normativa e na sociedade, surgem os direitos fundamentais de quarta
dimensdo, albergando os direitos a democracia participativa, a informacéo e ao pluralismo.

Deve-se salientar que os direitos fundamentais possuem a caracteristica da
interdependéncia, no sentido de que se completam e subsistem concomitantemente. Assim, a
antiga denominacdo das “geragdes” dos direitos fundamentais, tal como sugerida por Karal
Vasak, pode ser substituida por “dimensdes”, ja que a primeira concepcdo pode exprimir,



erroneamente, a ideia de caducidade dos direitos das geracdes antecedentes, de acordo com
uma ordem cronolégica.’

Apdbs uma analise geral da teoria dos direitos fundamentais, cumpre destacar que
0 enfoque do presente trabalho encontra-se nos direitos fundamentais de primeira geragéo,
mais especificadamente na liberdade, uma vez que esta é valor norteador das relacdes

privadas.

3 O direito a liberdade

O liberalismo classico iniciou-se na Inglaterra, a partir da obra de Adam Smith’
intitulada “A Riqueza das Nacdes”, em 1776. A partir da crenga no individualismo, seria
possivel assegurar ao homem o progresso geral. “O individuo, na concepcdo de Smith, é
guiado por uma méo invisivel para promover um fim que ndo fazia parte de sua intencdo.” ®

Robert Malthus®, teérico da doutrina liberal, tornou-se conhecido pelo “Ensaio
sobre a populacdo”, em 1798. Na obra, apresentou a discordancia entre o poder de reproducao
da espécie humana e a capacidade de producdo dos meios de subsisténcia. Enquanto a
populacdo aumenta numa progressdo geométrica, os meios de subsisténcia aumentam de
acordo com uma progressao aritmética.

Jeremy Bentham, por sua vez, foi reconhecido como importante filosofo
utilitarista, entre os séculos XVIII e XIX, formulando o “principio da utilidade”, segundo o
qual “o critério que deve inspirar o bom legislador é o de emanar leis que tenham por efeito a
maior felicidade do maior ntimero.” * Sobre o utilitarismo, cumpre destacar o seguinte:

os principios utilitaristas tém por base apenas as utilidades e, embora os incentivos
possam de fato ser levados em conta em seu aspecto instrumental, no final a Unica
base considerada apropriada para a avaliacdo de estados de coisas ou para a
avaliacdo de acdes ou regras sdo as informacdes sobre utilidade. (...) Jeremy
Benthan define utilidade como prazer, felicidade ou satisfacdo (...) questbes
potencialmente importantissimas como a liberdade substantiva individual nao
podem influenciar diretamente uma avaliacdo normativa nessa estrutura utilitarista.
Podem ter papel indireto apenas por meio de seus efeitos sobre 0s nimeros relativos
a utilidade (...) Ademais, a estrutura agregativa do utilitarismo ndo tem interesse na

distribuicdo das utilidades (...) a concentracdo se da inteiramente sobre a utilidade
total de todos considerados em conjunto.™*

Importa destacar o papel de John Stuart Mill na transi¢do da Escola liberal para o
Socialismo no século XIX. O autor, também difusor do utilitarismo, foi liberal e democrata,

uma vez que considerou a democracia como o desenvolvimento natural e consequente dos



principios liberais. Ressaltou, ainda, a importancia da doutrina utilitarista e iniciou uma nova
ordem de preocupac6es, como a busca da “justica social”.

No século XX, destacam-se os ensinos de Keynes'? em sua obra “Teoria do
emprego, do juro e da moeda”. Para o autor, a intervencdo do Estado deve se dar de maneira
mais ou menos permanente, com maior énfase numa politica de manipulacdo monetaria.
Assim, seria possivel a criacdo de uma politica tributaria no qual o imposto seria um elemento
ativo na distribuicdo dos rendimentos e na orientacdo da atividade econémica.

A partir da analise dos pensamentos dos tedricos acima descritos, percebe-se que
o liberalismo cléssico sofreu diversas alteragbes com o passar dos anos. O proprio termo
“liberalismo” ganhou diversos significados, de acordo com o momento historico. Hoje,
percebe-se uma certa confirmacdo da visdo classica: “O liberalismo é a doutrina na qual a
conotacdo positiva cabe ao termo ‘liberdade’, com a consequéncia de que uma sociedade é
tanto melhor quanto mais extensa é a esfera da liberdade e restrita a do poder.”

Nesse sentido, a liberdade deve ser ampliada. Entretanto, destaca-se que esta
ampliacdo ndo deve ocorrer de forma ilimitada. Observa-se a esfera de liberdade desde que
ndo haja danos aos outros individuos. Isso porque a liberdade pressupde a vida em sociedade,
ja que “sendo a liberdade termo relacional, ninguém pode ser livre sozinho.”** Conforme
|15, I

ensina John Stuart Mil 0 Unico propdsito para o qual o poder pode legitimamente ser

exercido sobre qualquer membro de uma comunidade civilizada, contra sua propria vontade, €
impedir que se faca dano a outros.”®

A ampliacdo das liberdades pode ser verificada na medida em que o individuo tem
maiores possibilidades de escolher a vida que deseja levar, a partir de suas proprias
convicgdes. Seriam as oportunidades de tornar real aquilo que o individuo considera possivel
e relevante. Ou, ainda, uma liberdade “vista sob a forma de capacidades individuais para fazer
coisas que uma pessoa com razdo acredita.” !’ Trata-se da necessidade de ampliar a
capacidade de o individuo perceber o que é possivel, desejar e tornar real®.

José Afonso da Silva® conceitua a liberdade como a “possibilidade de
coordenagdo consciente dos meios necessarios a realizacdo da felicidade pessoal.” A
liberdade, nesse sentido, relaciona-se com o subjetivismo de cada individuo, com a ideia de
realizacdo pessoal e autodeterminacéo, a partir da possibilidade de o individuo escolher a vida
que deseja levar, de acordo com suas proprias razbes. A liberdade, enfim, permite a
transformacdo em realidade daquilo que o individuo pensa ser possivel.

Atualmente, afirma-se que a liberdade é um dos pressupostos e a concretizagao

direta da dignidade da pessoa humana, uma vez que consiste na autonomia de escolher os



rumos de sua propria existéncia. Nas palavras de Ingo Wolfgang Sarlet®®, “sem liberdade
(negativa e positiva) ndo havera dignidade, ou, pelo menos, esta ndo estara sendo reconhecida
e assegurada”. Arnaldo Vasconcelos?!, por sua vez, associa a liberdade ao principio de tudo e
explica que é pressuposto para a formagdo do Direito e da democracia. E inegavel, portanto, a
relevancia desse direito e a sua necessidade de protecéo e efetivacao.

E importante destacar que o direito & liberdade, consolidado no caput do art. 5° e
em diversos outros dispositivos da Constituicdo Federal de 1988, abrange diversas formas de
atuacdo. Fala-se em liberdade de locomogéo, liberdade de pensamento, liberdade de
expressao, liberdade de associacdo, liberdade de agdo profissional, liberdade econdmica,
liberdade contratual, entre outras®®. Embora os &mbitos de atuacdo sejam distintos, o sentido
nuclear do termo “liberdade” ndo é alterado. Todos eles expressam a possibilidade de atuacédo
conforme a consciéncia do individuo.

Para o presente trabalho, em virtude da sua finalidade e da necessidade de
delimitacdo da temética a ser abordada, mais interessa a liberdade contratual, por ser

fundamento das relacGes juridico-privadas. Eis o que sera analisado a seguir.

4 A liberdade contratual e o principio da autonomia da vontade

Desde os primérdios do Direito Romano, os individuos sdo livres para contratar
como quiser, quando quiser e com quem desejar. O poder dos contratantes de estabelecer os
termos do pacto a ser realizado, disciplinando o conteldo do contrato de acordo com 0s
interesses das partes, consiste na liberdade contratual®®, uma das formas de exercicio das
liberdades, conforme ja esclarecido.

No ambito do exercicio do direito a tal liberdade, encontram-se principios
fundamentais e norteadores do Direito Civil contratual. O principio da autonomia da vontade,
que estabelece a possibilidade e a faculdade de os individuos pactuarem sem a interferéncia
do Estado, é o alicerce da liberdade de contratacao.

Para a doutrina francesa, o principio da autonomia da vontade é fundamento do
direito a liberdade contratual, sendo “la liberté de faire un acte juridique quelconque et on
devrait en principe garder présente & I’esprit I’ampleur du domaine & explorer”?*. Pode-se

afirmar o seguinte:

L’individu est libre de contracter ou non, de choisir son cocontractant, de
déterminer le contenu et la durée du contrat.. Le consentement est I’élément
essentiel, si bien que le formalisme doit rester exceptionnel, et que la loi doit



demeurer, en principe, supplétive de volonté, ou interprétative, la régle impérative
ne devant intervenir que dans le cas ol elle s’avére absolument indispensable®.

Corroborando esse entendimento, ressalta-se que, no Direito brasileiro, o principio
da autonomia da vontade fundamenta o desenvolvimento das relaces privadas e é pautado
nas ideias de consentimento®, convergéncia das vontades dos contratantes (0 que ndo se
confunde com a semelhanca de interesses, pois, muitas vezes, estes sao opostos), bem como
na liberdade de escolher o contelido, o0 tempo e os sujeitos do pacto a ser realizado.

Deve-se esclarecer que a liberdade contratual e o principio da autonomia da
vontade ndo sdo plenos, absolutos. N&o se pode permitir, por exemplo, que estes justifiquem
arbitrariedades e ofensas aos direitos e a dignidade alheia ou que estes prevalecam sobre 0s
interesses da coletividade. Fala-se, assim, na relativizagdo ou na limitacdo desses valores, a
fim de garantir uma ordem juridica justa, em atendimento a isonomia e aos direitos
constitucionais fundamentais.

A supremacia da ordem publica, a moral, 0os bons costumes e as liberdades dos
demais individuos devem ser observadas. Nesse diapasdo, o art. 421 do Cddigo Civil
brasileiro dispde que: “A liberdade de contratar sera exercida em razdo e nos limites da
funcdo social do contrato”. Verifica-se, assim, que o0s pactos firmados estdo sujeitos as
limitagdes impostas pela ordem juridica vigente e devem observar a sua funcéo social®’,
partindo do pressuposto de que interesses individuais ndo podem violar interesses sociais mais
relevantes.

A relativizacdo do principio da autonomia da vontade e da liberdade contratual
encontra respaldo nas teorias referentes & constitucionalizacdo das relagcdes privadas, no
sentido de que, atualmente, o Direito Civil deve ser revisado e transformado em raz&o da
normativa constitucional, ndo podendo mais ser estudado e aplicado como um bloco separado.
O ordenamento juridico brasileiro € um todo coerente. N&@o se poderia permitir a plenitude e a
intangibilidade da autonomia da vontade, em detrimento da dignidade e dos direitos
fundamentais das partes contratantes.

5 Constitucionalizagdo do Direito Civil
Anteriormente, o Direito Civil era marcado, essencialmente, por caracteristicas

patrimonialistas e apartadas dos valores constitucionais. O Codigo Civil de 1916,

influenciado, sobretudo, pelo Cddigo de Napoledo, apresentava caracteristicas de um



ordenamento individualista e voluntarista®, com énfase aos papeis dos contratantes e dos
proprietarios. Afirmava-se que o Codigo Civil era a Constituicao do Direito Privado.

A esfera privada ndo sofria interferéncias do Direito Publico e pautava-se na
seguranca e na estabilidade das relagdes. O que determinaria o sucesso ou as falhas de um
negdcio seria a maior ou menor capacidade e astticia dos contratantes®®, uma vez que as regras
permaneciam praticamente imutaveis. A liberdade de contratacdo era ampla e o principio da
autonomia da vontade prevalecia no Direito Privado.

Com o passar do tempo, essa visdo ndo mais conseguia atender as demandas e as
necessidades sociais. Passou-se por um processo de transformagdo, anunciando os primordios
de um Direito Civil Constitucional. A Constituicdo Federal de 1946 consolidou, em seu
corpo, temas antes reservados a esfera privada, como a funcdo social da propriedade, a familia
e as limitacBes das atividades econdmicas®. Leis extravagantes passaram a ser editadas com
frequéncia cada vez maior, superando a exacerbada importancia conferida ao Codigo Civil da
época.

Entretanto, somente a partir da promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988 foi
possivel verificar uma nova fase do Direito Civil, que passou a ser analisado e valorado
conforme os ditames e principios constitucionais. Observa-se a etapa de polissistemas ou
microssistemas do Direito Privado, sobretudo caracterizados pela maior quantidade e
importancia conferida aos estatutos®’. Para Natalino Irti, é a chamada “era da
descodificacdo™?. E a Constituicdo tem, nessa leitura, o papel de unificar os sistemas e
harmonizar a diversidade de fontes normativas encontradas®.

Para Pietro Perlingieri, o ordenamento s6 pode ser concebido enquanto uno e
sistematico®. A Constituicdo é a norma que possibilita o equilibrio e a uniformidade de
valores e principios. E, nas palavras de Konrad Hesse®, “a ordem geral objetiva do complexo
de relagdes da vida”.

Nesse diapasdo, as relacdes privadas ndo podem ser analisadas somente sob o
prisma do Direito Civil. Os principios, os valores e as regras da Constituicdo devem lhes
conferir legitimidade e delimita-las, sob pena da existéncia de uma ordem juridica incoerente
e injusta.

Tem-se, portanto, a era da constitucionalizacdo das relagcdes privadas ou a
formacdo de um Direito Civil Constitucional. Dentre as consequéncias da evolucdo da
doutrina civilista, apontam-se as seguintes: a unificacdo da ordem juridica, com as normas
constitucionais atuando como fundamento dos demais ramos do direito e a relativizacdo da

dicotomia entre Direito Publico e Privado; e a simplificacdo do ordenamento juridico, a partir



da adocdo da Constituicdo como referéncia para interpretacdo e aplicacdo das diferentes
normas vigentes®®.

Né&o se pretende, contudo, afirmar que o Direito Civil perdeu a importancia ou que
as regras do Codigo Civil ndo mais possuem eficacia. Apenas se defende a uniformidade do
ordenamento, uma coeréncia axioldgica e a interpretacdo das normas de Direito Privado

conforme os valores constitucionais explicitos ou implicitos na Constituicéo.

5.1 A liberdade e a autonomia da vontade face a constitucionalizacdo das relacdes

privadas

A Constituicdo Federal de 1988 priorizou a protecdo a dignidade da pessoa
humana, a sua personalidade e elencou inimeros direitos e garantias fundamentais. Sabe-se
que os principios e direitos |4 consagrados devem ser aplicados em todas as esferas de atuacao
juridica. Em outras palavras, tem-se “a irradiacdo dos efeitos das normas (ou valores)
constitucionais aos outros ramos do direito”™*’. As normas civilistas, portanto, devem ser
harmonizadas conforme os ditames da Carta Magna.

Fala-se de uma era de “despatrimonializacdo” do Direito Privado. A protecdo a
propriedade e a atividade empresaria, por exemplo, deve ser observada em razdo de sua
funcdo social; a regulamentacdo e o exercicio da atividade econdmica devem atender aos
principios constantes, sobretudo, no art. 170 da Lei Maior; as politicas de desenvolvimento
urbano devem buscar o bem estar dos habitantes, etc. Verifica-se, assim, que as normas do
Direito Privado passam a demandar uma interpretacdo conforme os valores contidos nas
normas constitucionais®.

Com o principio da autonomia da vontade e o direito a liberdade contratual ndo
seria diferente. Conforme ja exposto, trata-se de premissas ndo absolutas, cujos limites visam
a efetivacdo de relacdes justas, solidarias e dignas®®, e ao atendimento aos direitos
fundamentais, justamente em consonancia com o disposto na Constituicao.

Ademais, importa destacar que os direitos fundamentais previstos na Carta Magna
sdo essenciais ndao s6 na limitacdo dos diversos direitos e principios relativos ao Direito
Privado, como também na sua aplicacdo e efetivacdo. Séo, ainda, relevantes instrumentos e
vetores de interpretacdo e de concretizacdo de suas clausulas gerais. Claus-Wilhelm Canaris*
afirma, nesse sentido, que “os direitos fundamentais sempre podem produzir efeitos como

principios gerais de direito com nivel infraconstitucional”.



Atualmente, o Direito Civil ndo caminha sozinho. N&o é uma esfera
absolutamente apartada das diretrizes que regem o Direito Pablico, tampouco pode ser
interpretado de maneira isolada, sem considerar o sistema unitario no qual esta inserido. N&o
se pode admitir, assim, um principio da autonomia da vontade que prejudique a dignidade de
outrem*, que ndo atenda & funcéo social do contrato, que imponha obrigacdes degradantes
para uma das partes, enfim, que ndo seja condizente com as normas constitucionais que regem
a sociedade.

Desse modo, a delimitagdo da autonomia da vontade ou a sua relativizagdo
objetivam atingir o equilibrio da relacdo contratual, a isonomia entre as partes e a protecdo
dos direitos de terceiros. Seguindo o mesmo raciocinio, torna-se inadmissivel um
ordenamento justo cuja liberdade é exacerbada e garantida ao extremo. A ordem publica e a
moral, por exemplo, sdo institutos que limitam o direito a liberdade, assim como a vedagao de
praticas discriminatorias, degradantes e a inibicdo de condutas que atentam a boa-fé e a ordem
econdmica e ambiental.

A Constituicdo Federal garante a protecdo e o direito a propriedade, porém o
individuo ndo tem o poder de utiliza-la da forma como bem entender, sem observar a sua
funcdo social. N&o pode criar associagdes de carater paramilitar, mesmo sendo garantida a
liberdade de associacdo. Ademais, embora seja garantida a liberdade de expressdo, nao se
pode permitir a divulgacdo de imagens ou dizeres discriminatérios ou que denigram a vida
intima de outrem. Por fim, destaca-se que, apesar de a liberdade de contratar ser prevista no
ordenamento, as partes ndo podem dispor sobre conteudos ilicitos ou que atentem contra a
moral ou a ordem publica.

Todos os exemplos demonstram que a liberdade encontra tanto garantia quanto
limitacdo no corpo constitucional. Nesse diapaséo, as relacdes e as normas de Direito Privado
devem ser aplicadas e interpretadas de acordo com as diretrizes e os valores que regem a
Constituicdo Federal, sendo esta a norma maior, que estabelece o equilibrio no sistema

juridico e apresenta-se como o eixo de ligacdo entre as diferentes espécies normativas.

5.2 A jurisprudéncia e a constitucionalizacdo das relacGes privadas

N&o s6 a doutrina defende a consolidacdo da era da “despatrimonializacdo” do
Direito Privado. Os Tribunais, em seus mais diversos julgados envolvendo relagOes entre
particulares, também passaram a admitir essa nova realidade e a interpretar as demandas

conforme os ditames da constitucionalizacdo do Direito Civil.



A emblematica decisdo do Supremo Tribunal Federal, no RE 477554, julgado em
16 de agosto de 2011, que reconheceu a unido estavel entre pessoas do mesmo sexo, reflete a
evolucdo da interpretacdo e da aplicacdo do Direito Civil segundo os valores, regras e
principios resguardados pela Constituicdo Federal®.

Em fevereiro de 2012, o Superior Tribunal de Justica proferiu decisdo no REsp
1183378/RS reconhecendo o direito ao casamento de pares homoafetivos, baseando-se nos
direitos constitucionais a liberdade, a isonomia, a ndo discriminacéo e ao livre planejamento
familiar, bem como no principio da dignidade da pessoa humana®. Os artigos do Cédigo
Civil referentes a entidade familiar devem ser interpretados conforme a Constituicdo Federal,
ndo havendo 6bice a unido estavel ou ao casamento homoafetivo.

Destaca-se que, em 2005, o Supremo Tribunal Federal ja se posicionava em prol
da necessidade de compatibilizacdo entre o Direito Privado e os direitos fundamentais. No
julgamento do RE 201819, houve menc¢do expressa a vinculagdo direta dos direitos
fundamentais ndo so as relagdes entre o individuo e Estado, mas igualmente as relagdes
travadas entre particulares, sejam pessoas fisicas ou juridicas®. A autonomia da vontade,
segundo o Ministro Gilmar Mendes, ndo pode ser invocada em prejuizo dos direitos
fundamentais de terceiros e nem autoriza o0 descumprimento dos mandamentos
constitucionais.

No ambito das relacGes contratuais, a realidade ndo é diferente. Quanto aos pactos
de seguro de saude, o Superior Tribunal de Justi¢ca se posicionou, em maio de 2012, no
sentido de ndo ser possivel a aplicacdo do prazo de caréncia contratual para restringir o
custeio dos procedimentos de emergéncia relativos a tratamento de tumor cerebral, uma vez
que se trata de violacao ao direito fundamental & vida®.

Ademais, as operadoras de plano de salde ndo estdo autorizadas a limitar as
alternativas possiveis para o restabelecimento da saude do segurado, cabendo somente ao
médico determinar o tratamento adequado ao paciente. Desse modo, conforme o
entendimento do Superior Tribunal de Justica no REsp 1053810/SP, a seguradora ndo pode
escusar-se de conferir cobertura a um transplante de érgéos se este é o tratamento que podera
salvar a vida do individuo®.

Para os contratos bancarios, a jurisprudéncia também admite a revisdo das
clausulas contratuais e a relativizacdo do pacta sunt servanda, diante dos principios
constitucionais, da boa-fé objetiva, da funcdo social do contrato e da era do dirigismo
contratual. Como exemplo, verifica-se o julgamento do Ag 1394166/SC em 08 de maio de

2012, pelo Superior Tribunal de Justica, em que decidiu-se que ndo se deve admitir a



cumulacdo da comissdo de permanéncia com corregdo monetaria, juros remuneratérios, juros
moratorios ou multa contratual, ainda que tenha sido avencado entre as partes®’.

Ainda em relacdo aos contratos bancarios, ressalta-se a decisdo do mesmo
Tribunal, no REsp 1223838/RS, que reconheceu a legalidade da limitacdo de 30% do
desconto em folha de pagamento referente a contratacdo de empréstimos consignados, em
razdo da natureza alimentar do salario e do principio da dignidade da pessoa humana*. O
particular, assim, ndo é absolutamente livre para dispor de sua remuneracao, se isso significar
atentado contra a sua dignidade.

Conforme ja verificado, ndo se pode permitir que a autonomia da vontade e a
liberdade contratual prevalecam em detrimento de outros valores priorizados pela
Constituicdo Federal. Trata-se de entendimento ndo s6 doutrindrio, mas de uma realidade ja

perceptivel nos mais diversos julgados do pais.

6 Consideracdes Finais

Vive-se a era da constitucionalizacdo do Direito Civil, sobretudo apds o advento
da Constituicdo Federal de 1988. Nessa fase, admite-se o ordenamento juridico como um todo
uniforme, sistematico, axiologico, cuja Carta Magna se apresenta como 0 eixo central,
determinando os vetores de interpretacdo e limitacdo das diferentes espécies normativas
infraconstitucionais.

As relagdes privadas, nesse diapasdo, ndo podem ser observadas sem exprimir 0s
valores, principios e regras constitucionais. A propriedade, a empresa, a familia e os
contratos, por exemplo, ndo devem ser concebidos como antigamente, considerando aspectos
unicamente individualistas e patrimoniais. Atualmente, a dignidade da pessoa humana e 0s
direitos fundamentais sdo aspectos essenciais dessa leitura, ndo sendo possivel a sua exclusao.

O presente trabalho buscou a analise do direito a liberdade, sobretudo a contratual,
e do principio da autonomia da vontade face a constitucionalizacdo da esfera privada,
mediante pesquisa doutrinaria e jusrisprudencial. Conclui-se que qualquer norma ou clausula
contratual deve refletir a normativa constitucional, que prioriza a dignidade da pessoa humana
e a garantia de um rol extenso de direitos fundamentais. Assim, a liberdade e a autonomia da
vontade ndo sdo institutos absolutos, plenos e intangiveis, pois encontram limitacdo no corpo
constitucional.

Com isso ndo se afirma que o Direito Civil estd ultrapassado ou que perdeu a

importancia. Apenas defende-se a sua aplicacdo segundo os principios e direitos priorizados



pela Lei Maior. Busca-se um sistema juridico justo, uno, sem contradi¢cGes e consoante 0s

valores primordiais albergados pelo ordenamento juridico e compartilhados pela sociedade.
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