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RESUMO

E crescente o nimero de cidad&os que procuranemsigudiciario para que a eutanasia Ihes
seja viavel. Entre os que buscam essa pratica gaopise 0s moribundos em estagio
terminal, aqueles que padecem de tetraplegia ctenple quando se trata de coma crénico, a
familia do paciente. Devido a vida ser um dos fomgl#os da norma e em razdo de sua
intrinseca conexao com o ser humano, a eutangsiesenta, em um aforismo errébneo, uma
ameaca contra aquela. Em realidade essa praticeangode representar uma saida digna
para quem ja ndo possui vida com dignidade. NoilBed& jurisprudéncia sobre o assunto,
h& auséncia de legislacdo que regule essa pr&@i@ag¢ regularmente tipificada como
homicidio privilegiado. Neste pequeno ensaio acdec&utanasia o objetivo primordial foi
mostrar a viabilidade legal com fulcro no princigionstitucional da dignidade da pessoa
humana, podendo este vir a inspirar o legisladgralp@a descriminalizacdo ou correta
tipificacdo dessa conduta no Cédigo Penal.

PALAVRAS-CHAVE : eutanasia; dignidade; pessoa; principio consbitiad.

ABSTRACT

Is increasing the number of citizens who seek tidcjary for euthanasia to be viable.
Among those who seek this practice are the dyintgiminal stage, those who suffer from
complete tetraplegia or, when it comes to chronin&, the patient's family. Due to life being
one of the fundamentals of the standard and bea#us® intrinsic connection to the human
being, euthanasia is an erroneous thought, a thgaatst that. In reality, this medical practice
may represent a dignified exit for those who nogkmhas life with dignity. In Brazil lack
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jurisprudence on the sulject, there is no legislation regulating this practice, sheis regularly
typified as privileged homicide In this little essg abouteuthanasiahe primary objective was
to show the legd viability with fulcrum on the consitutional principle of the dignity of the
human person,and this might inspire the criminal legislature in the dectiminalization or
correct typing this condat in the ciminal code.

KEYWORDS: euthaasia; dignity; person;constitutiond principle.

CONSIDERACOES INICI AIS

Apresent-se aqui um estudo sobreum dos temais mas controvesos da historia
humang aeutanag. Apesar de pemear asmas valiadasépo@s, 0 dbate sobe essa piaticaé
retomadono conexto atual por casoscomo o da norte-americara Terti Schiavé e de muitos
outros, que voluntariamente ou ndo, se submdaem as praticaseutanasicas ou batemas portas
do judidéario pama demardar aboamorte ou asuaviabilidade legal.

Dessaforma, inicialmerte, faz-se necessaria uma explanago sobreo conceito de
eutandsia. A seguir deseavolve-seum esbrco historico para, posteiormente, eschrecerquas
sdoas prdicas eutanasi@s conheidas, de igual modo, a distincdoente asreais e falsas (ou
pseudokutin&ias Na sequénca elaboram-sebrevesconsidracdessolre a ética e legislacgo
meédicase os prindpais aspectoguridicopenas relacionalos a eutarédsiaproprianentedita e
ao suicdio assitido.

Ao final, a luz do neoconstiticiondismo e das conepcdes fil osdficas, fazse um
apanhadohistorico dos concétos de dignidade da pessoahumana Explanase sobre sua
postivacdo, como principio constitucond e fundanental, além de suaforca normaiva (ou

seja forca deigual intensdadea dasregas) Em seguida, o principio mostrasecono a bas

% Terri Schiaw faleceu em 2005, por inanigio, aos 41 anos,apds passar15 arps em estadovegetativo persistente
— definitivo e irreversivel. A decis judicial que retirou o tubo de alimentacdoda mesna decorreu de peroso
conflito erntre seumarido e os seus pais, ervolvendo também o “Estadoda Flérida, o govemacbr e a midia no
tocarte a como lidar com essasituacdo médca. Michael Schiavo, seu maiido, sdicitou pemmissaoa Justicapara
remover os tubos de alimentagdo, na crenca e certeza de que sua esp®a ndo mais se reauperaria.Em 2003, a
Judica deteminou que fose cumprida a solicitagdo de descantinuar o tratamentq solicitada por Michael
Sdhiavo. Os pais de Terry, degle o inicio, se opuseam a tal dedsdo. Em outubro de 2003, a peddo do
goverrador Jeb Bush (irméo do presicerte Bush), a Justica da Flérida aprovou uma lei dardo ao govenacbr
poderespara bloquea a ordem judicial de remoc¢do do tubo de alimentagcdode Terry. Em 18 de margo de 2005, a
Judtica ordenou que o tubo fosseremovido. Desta vez, Terri setorna um caso nacional — ernvolvendo o Serado
americaro, que, perarte o clamor publico, sereline extraominariamente num domingo. O presidenteBush volta
mais cedode seu descaso sanand, no Texas, e as$na lei que pasao ca® para a JusticaFeceral. Os pais de
Terri entran com novo recuiso para recorectara alimentagda Perdemem todas asinstarcias juridicase Terri
morre de nani¢cdo no dia 31 de margo de 2005”. PESSINI, Leo. Dignidade huana ros limites da vida: reflexes
étices a partir do caso Terri Schiavo. Revista Bioética, Bradlia, v.13, n.2, se. 2009. Disponivel em:
http://revistakioeticacfm.org.br/index php/revista_bioeticaarticleNiew/108/113. Aces® em: 13 Mar. 2012. p.
69-70.



dos direitos fundamendis, subsido valoratvo em que eles iram se edificar - inclusive do
direito avida - para findmentedefende o direito a eutanésiasuaviabilidadelegal, basada
nesg principio, que € um dos fundamatos da Constiuicdo da Republica Fedeativa do

Bradl.
1 CONCEITO

Etimologcamente a palavra Eutanasiase origina dasexpress@s gregas‘“eu”, que
significa bom e “thanatos”, morte. Es® procedimento se caracterizaria como sendo a boa
morte ou o doce findar da vida, condcionado a néo existénda de sofrimenb de naureza
fisica ou mord. O temo foi cunhalo pelo filésofo Frands Bacon, em 1623, buscado
expressar o trataentoadequalo adoengs incuréveis >

Atuamente, a eutanasi vem adqurindo novos contanos, ndo se limitando a
hipotese reladonadas a pacientes terminais, estendendose a casosrelacionadosaos recém-
nascidoscom maformagé congénitaaospacientes em estalo vegetativo irreversive| entre
outras situacées.

Em seuconceito genérico a eutan&ia € definida como sendo o ato corsciente de
matar alguém,imbuido de piedade ou compax&o aceca do estadolastimavel de sofrimenb
em que ega imerso o padente Ao invésde deixar a morte ocorrer em seucursonatuil, o
agentea antedpa, pomovendo o im da aonia doenfemo. °

Algunstedricosdessasearg a definem como melhor exemplode homicidio impelido
por relevant valor socel, adequandee, assim, como homicidio privilegiado, tendo como
adeptos dgse posionamento a doutma p@a majoritaria®

Luiz Jméne de Asualecionaqueo verdadero sentidoda eutanasiaé aqele emque
€ propocionad - por um tercero, comfindidadesaltruisticas- a morte de alguémaque sofre
de enfemidadeincurdel, visandoextinguir a agonia quesolrevém ao enfermo. Entrefanto, o
juristadiscodaser coerente aplicacdo da boamorte as criangas nascidas disformes,aloucose

SADONI, André Luis. Bioética e biodireito: aspectcs gerais sobre a eutarésia e o direito & morte digna. S&o
Pauo: Revista dos tribunais, 2003. p. 405.

* CARVALHO, GiseleMendes de. Aspectos Juridico-penas da Eutanésia. 1.ed SaoPaulo: IBCCRIM, 2001,
p.17.

> ADONI, André Luis. op. cit., loc. cit.

® D’ AQUINO, Darte Bruno. Homicidio privilegiado e euanasia.O Estado do Parana, Curitiba, 9 jan 2005.
Direito e justica, p5.



aincapazs, pois essa mortes seiam violentas, desunanas, assimcomo com o fundamento
eugénio eseletor.”

Adotase, nede ensaio, 0 coneeito propost por Luiz Jménez de Asua pam se
empreenctr umareflexdo que prima peladignidade humanae rejeita qualquer fim egoistico
qgueinstumentlize o serhumano,este, por seuturno ha de ser sempreconsideado um fim

emsi mesmo.

2 ANTECEDENTES HISTORICOS: DA ID ADE ANTIG A A MODERNA

Apesa do termo “eutanasia” ser uma construgé do fil 6sofo Francs Bawn, que
viveu naidademodeana, essaprética originou-£ em tempos renotos. As formas antigasde
eutanasia - comfitos eugénico e econdmrco - diferemdaconcepcédo atual, emquea piedade é
o movel do agentequea realiza. Observasequeentreos cdtas, as tribos antigase 0s grupos
selvagens havia costunre dedar caba vidade seus anci@senfamos, a im de abeviar-lhes
0 sdrimento por meio da morte. Em relacdo aos esquimos era ordin&io deixar os seus
anci@s, os enfemos incuraveis,e por vezes as criangas rec@m-nasidas do sexo feminino
dento de iglus totalmentefechados para que Ihes viessea extenuacéo Pode-seencontrar
ainda resquicios dess pratica na india, ondeos doentesincuraveiseram asfixiados por seus
parentescom baro doGanges®

E possivé encontar feicdes eutarasias em descicbes biblicas. O que pode ser
exemplificadono livro dosreis, no segindo Livro de Sanud, episddio em que Saul sejoga
sobresuaespad, para ndoficar a mercé do inimigo em batdha. Todavia, 0 mesmocontinua
vivo e, deacordo aom ahistéria relaada, Saulswplica aum amaledta queo mae, o g acda
se concretzando? Nessasituagé, o homiddio foi punidocom a morte, ja que nessa épaca,

nos dieres do velho testaento, vigoravaa lei de Talido — “olho r olho, dene pordente’.

" IMENEZ ASUA, Luiz, apud SILVA, Sania Maria Teixeira da Eutanasia. Disponivel em <E:\Eutanasia-
direito\Eutanasia -Doutrina Jus Navigardi.mht.> Acessoem 25 de a@. 20(0.

8 CARVALHO, GiseleMendes op. cit., p.32-33.

° A biblia secortradz aonarar o caso No fim do primeiro livro de Samuel, a esritura da a erterder que Sau
cometeu suicidio, em razé de ter se jogad sdore sua propria esppda, tanto € que ao ver seu rei morto, o
escueiro também se apunhalou e acabou falecendo. Ja no inicio do segundo livro de Sanuel, versiculos 1-16,
Davi concena oamalecita amorte, emrazédodo mesio ter atenddo aopedido do rei gonizarte, e omatad.

19 «yUmaafrontasimples cometida por alguém de um grupamento socal qualquer, poderiaacarretara etingidode
todo um grupo social. Uma das maiores inovacdes juridicas trazidas nesse contexto foi a lei de talido, que
condiciona a punicao a les&® provocada; “olho por olho, derte por dente’GONCALVES, Umbeito Magno
Peixoto. A Revisio da Teoria da Separacéo de Poderes de M ontesquieu e a Crise nos Estados Ocidentais.
Dissetacédo (Mestado em Direito Histdria e Raz&o) programa de pos-gaduacao da Faculdade de Direito da
Universidade Federatle MinasGerais, Belo Horizonte/MG, 2012, p. 28.



Na aniguidade grega, especificamente em Ateras, o homiddio por meio dessas
préicas era abrandado e o0 seu autor ndo era condenado a morte. Entreainto, 0 mesmo era
exilado de suacidadeestado— o quefoi denoninado por deportatio em Roma-, tornando-s,
assim umapdrida, umavez que ssa purgao era, valoraivamente mais @nosa que a nite.

Ainda na Gréda antiga, o fil 6sofo Platdo,discipulo de Socrates, afixava em suaobra
mais famosa,A Repubica, queo estadoideal sera compostode cidaddosideas, ou sga, por
sujatos saudaveis e aptas a gerarem filhoscomigud salde,ja para os disformes caberia a
pena de moet*

Entre os filésofos gregos, como Socrates e Aristokeles, havia poscionamentos
conflitantes acerca do suicidio relacionadoa euanasia.E o casodo fundadorda medicina,
Hipdcraes,contrarioaos abs sinilares a mema. *2

Nessaépoca,havia um depogo publico de cicuta - venenoproduzdo pela plania
Conium maculatum- em Marselha cidade estadogrega, disponvel a quem quisese dele
usufruir, comorelataJosé Robeto Goldim™. JanaRoma Antiga, afim deevitar o sofrimento
doscondenadosa morte eralhesdadoum veneno, por nomede “Moriani”, paandosentirem
demesiadador na cruz, visto quea pratica de crudficacéo era uma pena comumenteaplicadh
pelcs romanos.Vé-se, pois, que a eutan&ia permeava também a historia romana.Ainda se
reportandoa Roma Gisele Mendesde Carvalho observa que por vezes o homicidio ndo era
punido com a penade morte, quandoo 0bito era provocado por asendentesem relacao a
descadentes,sendo quea possbilidade de dar cabo davida defilhos doentes estava previsia
emlei (Lei dasXIl Tabwag.*

Essagrandediscricionaredade do chef do cla emrelacdoaos seusmenbros denoa
a preserga marcante do pério poder dado pelareligido, cabendo ao homem a funcdo de
sa@rdote, magstrado e admnistrador de sua prole. Essepode do pater familias era tdo
abangente que cigia vida emortedagueles qie estavam ale sulmeidos.

Com a quedada Roma ocidental deuse inicio a Idade Média e devido ao
obscuantismodestaépaca, ha poucosrelabs de préticas eutanasicas. Sao Tomasde Aquino,
filésofo da Alta Idace Média, € tambédn um dos maores expoentes da doutrina catdlica Em
suaprincipd obra, Summa Theolddca, revelasecontrairo a eutanasiapor elarepresnéar um

atentado conta o0 anor e uma usurpgéo do paer divino.

1 CARVALHO, Giele Mandes. op. cit., p.34-35

?GOLDIM, José Roberto. Breve Histérico da eutandsa. Disponivel em: <
http://www.ufrgs.brbioetica/aithisthtm> Aceso em: 24 de rov. 2009.

'3 1dem, ibidem, loc. cit.

14 CARVALHO, Gizle Mendes. op. cit., p.36.



Pedura até hoje, na doutrina cadlica, a ideolgia dese filosofo, desa forma, a
igreja condenaa eutndsia, porquanb é dogna paraaquelao mandanento “ndo mataas’
(mesmo que movido por compakao) Em oposcéo as ideias dominanes do catolicismo,
emage — no periodo da baixa IdadeMédia — a corrente filoséfica de ThomasMorus que
possibilta um caminho fértil pam discussdoclara e laica acerca da eutandia. A obra “A
Utopia”, desse mesno pensaor, desceve que 0 edado ided deveia propidar todos os
cuidados aos enfermos, e quando essa assisténia médica ndo fosse suficiente, da aos
moribundos ura mortequelhesproporcionasse dindar de seu suzio. *°

Foi na idade modema, apos o dedinio do feudalismo e a decadénca do poderda
Igregja Catolica, que se originou o0 termo eutandia, como j4 expressoaneriormene. Contaa
Historia que o pedidomais famoso de eutanasia dessaépoca foi feito por Napoledo, em sua
campahapelo Egito. Quandopercebeuque a batalha era inviavel, o imperdorfrancéspediu
ao médico resporavel pelos a&ometidos @ peste Degerettes queoseliminasse, dim de que
naofossem capturalospelosturcos O médico senegou a conaetizar o pedidq replicando a
Napoledo que sta funcgdo era a de curar e ndo matar.'®Brocardo, este, filiado & doutina

hipocrética.
3 EUTANASIA NA CONTEMPORANEIDAD E

Com a quedadas monarquia absolutas da Europae ascen&o dadenocracia baseda
narepresentago popula houvetambémmaia liberdadede penamento, nessaeferveséncia
sumgiramvariads ideias relacionadhsa eutanasia, foramfeitasinimeras disaussdescerca do
tema pelas mais variadas ciéndas, imergram nessadiscus8o médcos, juristas fil dsofos,
psicdlogos e tedygos

Foi por vezes associa@a erronemeite a eugenia no s&ulo XX pam fins de
“purificacdo da ragd’.

Sobre esa assaiagcé econtrada, b Robeto Goldim:

Na Europa espeialmente, muito se faou de eutarésia associando-a com
euenia. Eda propoga busava judificar a diminacd® de ddicientes,
pacentes terminas e portadaes de doengas corsideradis indesgaveis.
Nesks casos, a eutarasi era, naredidade um instrument de "higienizagdo
socil", coma finaidade de busar a perfeicdo ou o aprimoramento de uma

> CARVALHO, Giele Mandes. op. cit., p.37.
B SILVA, Smia Maria Teixeira da. siteit.



"ragd’, nada tendoa ver com compaxao, piedade ou direito paraterminar
coma prépra vida.’

Luiz FHavio Gomes fambém rechacaa pseudcutanasiaeugénica, no teclo:

[...] sO se poce falar em eutndas&a quando alguém padecede grave
soffimentofisico e/ou mental. O que o regime nazistachanou de eutanéia
[...] eranaverdade um holocaisb, uma técnica auoritaria e akerarte de
eliminagio desaes lumanos'®

O Reino da Prussia que originou a Alemanha, propds,em seuplano de saudede
1895, a pratica da eutnasiaa individuos incompeteites pam solicta-la. Todavia, foi na
Alemanha do séalo passadoque ganhou énfase a chamada pseudo-eutanasg eugénica
durante o regime totalitario nazsta. Proveniente de idéias desurmanas e de forte fundo
disaiminatdrio, essa praica penalizou judeus, negros honosseuas, deficientes fisicos e
mentais, exterminandoes em abjetos campa de concentragcdo. Os adeptos desse regime
ditatorial levaram milh6es a morte a fim de uma suposa purificacéo da “raca ariand’, ideia
sovinaqueé rechaada por todos os seres dadoutrinae pda prépria humenidade™

André Luis Adoni, explanandosobre a real eutanaga, nega que pode se sugeir a
préicade eutanasia qualo n&® ha apromogo e uma moré impulsionadapda piedade, pel
compaxao emrelaggo ao doente, entéd, a pratica da psaido-euaindia eugénica é renegada,
pois visaa morte de humanosn& enquadradosem um “tipo ideal”, € preconcetuosae deve
ser tratada como assuntopara o sistana penal, pois se consitui cono atentado conta a
prépiia sociecde®

Ao fim do regme nazista, passa a s& constdeada a real eutnasia aguda
impulsionala pda compaixdo em rela@o a um doente termind, assim, podeseobsivar que
desdemeadosdo sé&ulo passdo varios pases tais como Uruguai, Col6mbia, EUA, Pdases
Baixos e Austdia, tém dsciplinado ssa préica au ttm discutido ®bre a s1a leglizacdo?

A Holandg em 2002, foi o primeiro Estalo a legdizar a promogdo da eutanasa
ativa, aguelaem quealguén aplicaos méodosque conduzen o pacientea morte. Paatanb,
€ necesario o parecer de trés médicos a pesoaquerequeaé-latem que padecer de molésta

incuravel eter avontade de morrer ou 8 tiverinconsciante reoeber aval da famiia.

"GOLDIM, José Rdverto, sitecit.

8 GOMES, Luiz Flavio. Eutanésia: dono da vida o ser humaro é também dono de sua prépria morte(l). O
Estado do Parana, Cuitiba, 20 mar. 2005. Direito e justica, p2.

19 GOLDIM, José Roberto, site cit.

20 ADONI, André Luis, . cit., passm.

L GOLDIM, José Roberto, site cit.



Nessaqualra, 0 quese podeaferir emrelagdo a boamorte é queelaso existequando
o sofimento no qual estaimerso o individuo afete profundanente suadignidade * Assertiva,
essaqueestaancoradaprincipalmenteno neo®nstitudonalismq queinfluendou em grande
medida o ordenamato juridico patrio, constitindo-seem pedra angular para qualquer debae

aceca do peente ema

4 MODALIDADE S

A linguagem leiga usa a expres$o eutanasiasemn o devido conheéimento de suas
classficacfes, por essa razo, valios equivocos sao comeidos, tais como, a associgdo da
eutanasia propriamente dita a distanasia, a mistanasa e ao suicidio assstido, mesno estes
possuindo conieudos diversos, inclusive conflitantes entre si. Evidenciase, assim, a
necessidaglde seexaminarasdiversasmodalidalesde abreviagdo da vida— em hipotesesde
intervenc@o de terceros-, bus@ndo-sedissiparasduvidasque,comumente, param sobreesse

tema.

4.1 Libertadora

O elenrento cental dess modalidadeé a bus@ pda eliminacdodo sofrimento do
doeng, que pacecede erfermidade incuravel e irrevesivel, o mévd € humanitario,ou sgja, a
pratica dessaeutanaga se da por maotivos solidarios ou de compakao com o enfermo. O
agenteé movido pela forte compaxd e empgdo susdtada por aguele que padece de
sofrimento e agonia. Paderia, tambén, ser consideraa a eutanasigropriamentedita, visto
que o intuito do agenke € voltado a acdo solidaria com o proximo, néd visando fins
egistions>

Paa queseperfagaa eutanasidibertadora, importante se consderar os pressypostos
da boamorte propogos por Gregério Peces-Barba Martinez semos quds néo seia possivel

se poceder aandise do ema, quais seja:

1) La muertede una persaa erferma irreversible, que vive en condiciones
muy precarias Sn posbilidad e auradén eindignasde su hunanidad. 2).a
caus de la muette, gue no esdebica a causs naurales, se producecon la
ayuda por acdaén o por omision de terceras persores, sin las cudesno se

22 GOMES Luiz Flavio, op. dit., p.2.
%3 CARVALHO, Gisle Mendes de, op. cit., p.19.



produdria la muerte. 3) La accion u omisién cuenta con el congertimieno
expreso dd sujeto o de sus familiares mas proximos, en caso de que no
pueda predarlo persondamente. Este segundo aspecto exige mayores
garanfasy sin dudala auorizaddn del juez e la intervenciéndd fiscal. Se
consdera gue con esta acdon o omisidn se hace un bien a enfamo e sele
I2i4bera dd dolor e de sussurimientosy dificultades extremase insuperables.

Os requisitospropogos por PecesBarba Martinezvao ao enmntro do queseespen
darea eutanasia com escopolibertador que visaretirar aqiele que se apresenta privado de
suahumanidade,que sofre a perdada dignidade, devido a doenca incuravel ou a condicbes
muito precdias - entende-se por precariedade a situacdo de tetraplega complketa ou coma
cronico (irrevesivel). Sempreseatendend@ara a anuénciado enfermo ou nafalta destaade
suafamilia, quando eda estivercom peti¢cé® séria davitima quea autorizeassim procederou
casoestaofereca em juizo, provassuficientes e convincentesdo consatimento do individuo
deque casoassim se encontrass, prefeririaa morte. Naohaquese falar emeutanasisseesta
naofor libetadora com escoposolidario. E desst moddidadeque se desmembramtodas as

reais eutaésias.
4.2 Quanto a Analidade e Efeitos

A eutanag ativa é aquea efetivadapor meio de atos realizados pafa a promoc¢aoda
morte a alguém enfemmo, eliminando,assm, seusofiimento. Subdividese em ativa direta -
aguelaem que seobjetiva amortedo pacente, e osatos do agenteséo dirigidosa essefim — e
indireta— visa propoxionar, em primeiro lugar, meios pdiativos parm evitar o sofimentodo
doeng, entretanb, tan umefeito indireb que éa abreviagdo davida do nesmo.

A passiva por suavez, € a modalidademaisfrequente de eutanasia, consise em nao
promove o tratamento médico ou omitir qualquer asssténcia que contribua para o

prolongamento da vida do peciente para abreviar-lhe a existénda, pois este se encontra

24 1) A morte de umapessoa enfemairreversivel, que vive em condigSesmuito precérias, sem possitilidade de
curae indignas de sua humanidade. 2) A causa da morte, que ndo é devidaa causasnaturais,se produz com
ajuda, por acdo ou omissdode terceiros,sem asquais ndo seproduziria a morte. 3) A acadoou omissd conta
com o corsertimento expres do syeito ou de seus familiares mais préximos, no caso de nao poder prestar
pesodmente. Essesegundoaspectosexige maiores garantias e sem dlvida a auorizacdo do juiz e aintervergao
do fiscal. 4) Se considera que com essa acdoou omissao se faz um bem ao enfermo e o libera da dor dos
sofrimertos e de dificuldadesextremas e insuperaveis. PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio. La euanasia
degle La filosofia Del deredho. In: ANSUATEGUI ROIG, Francisco Javier. Problemas de la eutanasia.
Madrid: Dykinson, 1999. Capl.p.3.



acomeido por irreversivel moléstia. Nao se onfunde com a paraeutanasiavisto queé sempre
volunt&ia e direta.®

Aquelasnominadas‘duplo efeito” visam o alivio do sofrimentodo paciente, para tal
desideato ministrase um medicamenb que acaba, transcorido ceto periodo de tempo,
corroborandopara o aceleramento da morte A morfina € o melhor exemplo de droga com
essefeito?® A aplicacdo dessemedicamend é, en regra, praticada pelomédco.

4.3 Quanto ao Corsentimento do Paciente

Essasacfesséd vistas segundo o consatimenb do peciente. Quando a ac® €
realizada por um terceiro, geralmentepelo médico que atende a umaexigéncia do enfermo,
elapodese caracteizar comovolunt&ia®’ Ja a involuntariaé realizadacontra a vontadedo
paciete® nép se caracteizandocomo eutanésia, massim como homicidio simples, mesno
que a vitima padega de irremediavel sofiimento e o motar do agentetenha valor social ou
mora relevante(apesa dapera pode se diminuidapelojuiz, segundoos termosdo art.121,
pardgrafo 1°, Cotgo Peanal).

A nédovoluntaia seriaaquelaondeo individuo néo seencontra capazde expressarsua
vontade pdo estadoavancado e irrevesivel de sua enfemidade. Portanto, um terceiro se
manifesta por &, geralmenteafamilia, pedndo o auiio a prica eunésica.

4 .4 Distarasia

Bus@ndaseo sentidoetimolbgico daexpressaodistandsia, enconta-sea suagénese
nasexpressdesgregas “dis”, significandoafagamentoou prolongamento sem necessidade
exageralo e “thanaos”, que significa morte.®® Ess prética sera camderizada cono o
prolongamento da vida de um paciente terminal ou que padee de sofrimento incuravel,
atravésde drogas que amenizem suador, bem como com o0 eopo de se redizarem fins

terapéuticos pomeio do paciate (mmo ratamenbs eypeimentais).

% CARVALHO, Gisele Mendes de, op. cit., p.24.

% FRANCISCONI, Caros Femand; GOLDIM, José Roberto. Tipos de eutanasia Disponivel
em:<http:/Mww.ufrgs.kr/bioetica/eudantip.htm> Acessoem: 25 de ago, 2009.

27 SOUZA, Everton Gomes de. Eutandsia e responsabilidade médica. Disponivel em:
<http://lr.monografias.com/trabalhos2/eutaasideuanasa2 shml> Aceso em: 26 out. 2009.

8 FRANCISQONI, Carlcs Femardo; et al., site cit.

29 ADONI, André Luis, . cit., p.406.



Podeseentencer que esta iria a sentido contrario ao da eutanésiaonvertional, pois
ao invés de proporciorar ao doent incur&el uma morte reconfortante, prolonga suavida
indeterminadanmee, mantendo assim, o seu sofrimento. A fim de redizar tratanents
experiment#s, os médicostratam como umacobaia 0 moribundotemind, usandaoa fil osofia
de Maquiavel, emqueosfins justificam os meios,os médims acralitam estar proporciorando
avancos nanedicina modemna, esse piocedimentoé chanado c futilidademédica®

Todavia, ondenédo ha dignidace humara, ndo pode haver avangcosna medicina, em
razéo do principio consttudonal da dignidade humana,o ser humano nao pode ser tratado
conmo animal, j& que sua radonalidadeo distingue dos demas seres® Na hipéte® dessa
praticaser entadidacomo prolongamento do sdrimento, éa drontara aproptia Constiuigéo.

4.5 Ortotanasia

Defendendo com convicg® a ortotandsa a médica onwmlogista Nise Yamaguchi
relata:

E cono seria a boamorte? Creio que € aquéa derominada morte asgstida,
paranéo trazer o cunhonegativo daterminologia eutanasa passia, prefiro
denoninar de Ortotandia. E o cuidar dos sintomas sem recorrer a medidas
intervenconistasde supoite em quadros irreversiveis. E repeitar o descarso
mereddo do corpo, 0 momen da limpeza da caixa preta de mégoase de
ranares; € a hora de dizer coisasboas. Os agadeimentosque ndofizemos
antes. E a lorada depedda e dgpatida. *

Esta também pode se chamada de eutanasiapor omissé@ ou pamealtanasia A
expressa deiva do grego e significa morte correta. Ela se apresentapara que o paciente
terminal, que ndoencontra medi@mento eficaz para seusdrimento ou ja passoyor todosos
estdios do tratamentomeédico e ndo vislumbra perspedtiva de melhoia, ndo sofra distanésia,
naosendovilipendiado por procedimentosterapéuticos desneessaros que descongruam sua
dignidade como pesoa Dessaforma, o peciente opta por cessaro tratameito ou nem
comecé-lo.

Alguns como André Luis Adoni defendem que s6 se pode aplicar a paraeutanasia,

por meio do deslgamento dosapaelhos que mantém a vida artificial do individuo, quandoé

%9 | dem, ibidem, loc. cit.

3L KANT, Immanuel. Fundamentacéo da M etafisica dos Costumese Outros Escritos. Traducéode Legpoldo
Holzbach S&oPaulo: Martin Claret,2004. p. 58-59.

32 YAMAGUCHI, Nise. Eavidaum direito inviolavel? N&o. Consulex, Brasilia, 3 de ago. 2004, p. 33.



constdaadaa morte encefélica, sendo,esta, conduta atipica no cddigo pend brasileiro,visto
que se licita®

Em se tratandode susp@sio do tratamento,quando esteja ndosurte efeito, entande
se que @orreto seia o individuo poderetornar ao seu dorntilio, de aordo com sua vontasd
Dessemodo, estaria primando-g peladignidadee rechgandoa distanésia, a coisificacdo do
serhumano. Em segindo, quandoconstéaadaa morte cerebral, a morte da raciordlidadedo

ser, nd haque seelucubrar, pois seriaa ortotardsiapafeitamene viavel.
4.6 Sucidio Assstido

O suiddio assistido é distinto da eutanasia,porquand aqueé que padee de
sofrimento incuravel e tem a intencdo de morrer pde fim a prépria vida com ajuda de
terceiros. Dessa forma, ndo é o terceiro que prdica o at, mas sSim opaa passvameng,
estimulando e incentivando o agente a conmeter o ato de suicidio ou de forma ativa,
disponibilizando os meos necessaos (p. ex. venao e drogas — dtas dosagns de
medicamentos ou entorgcentss) paa que o deente promowa a prépriamorte.®*

Esse comportanento foi amplamate defendidb por um médco estadmidense
chamalo Dr. Jack Kevorkian, que a realizou em cercade 50 individuosnorte-americanos. Por
incentivar o suicidio e praticar a assisénda a ele, es& médico ficou conhecidocomo Dr.
Morte. Cabe salientaraqui, que o referido médico sofreu véarios proessosem diferentes
estalos dos $A, todaviafoi inocentalo destes™

Entretanto, o “Dr. Morte”, que fablicava magunas para auxiliar ao suiddio de
outrem, conhecia supaficialmente seus “pacientevitimas', n& sabia ao certo, o grau de
enfermidade ou incurabiidadee o sofrimenb que sentiao individuo, base&a-se em relato
dos mesmos,em razio disso foi sodalment repudado. N&o se pode confundir a situa@o
suprareferida com a famosaconjectura do médico britanico Nigel Cox, que clinicou para
Lilian Boyles por 13 anos e maninha relagdo pessoalsoélida com a padente, diferendede
Kevorkian. Mediante supica da vitima, que ansiava pela cessaao de seu sdrimen

decorentk de umaartrite reumadide o Dr. Cox injetou-lhe doseletd de cloreto de potéssio,

33 ADONI, André Luis. @. cit., p. 407.

% GOLDIM, José Roberto. Suicidio assitido. Disponivel em: <http:/Aww.ufrgs.h/bioetica/stcass htm>
acess@m: 25 de ago2009

% ADONI, André Luis, @. cit., 408.



fazendo com que ela falecesse Foi condenado pdo juri e 0 juiz ordenoua prisdo de 1 ano,
porém a ancelou, evido ao ndvel piedos do @ente.*®

A assistenda ao suiddio € legalizada na Sui¢a, tendo como bas o sau codigo pend
de 1918, que colaboml para que o suiddio nd& sga enquadradocomo crime. Pode ser
realizada seam a paticipagd de um médico, enretanto o motivo ndo deve ser egoistico por
patte de qem presta auxilio &yuele que dege norrer.*’

A clinicasui@ Dignitas destacou-seem anbito internaciond por prestar auxilio ao
suiadio a muitos doentes terminais, € dirigida por Ludwig Minelli, advogado dedicado aos
direitos humanos>® Essa clinica ja existe a mais de 10 anose é uma organzacgo semfins
lucrativos, porque pelas leis sui@s s6 € permidto realizar tal procadimento quando quem
contibui para ele ndoviseauferir proveitofinanceiro. Muitos ingleses procuram essaclinica
afim daobtengo do suicidio, comoocorreu com o cas Peer Duff, de 80 anos,e Penelope
de 70, que sofam demal @nerigeno™

Apesa de o0 auxlio ao suicidio, pdo fato de o terceiro ndo ser o pdlo que
proporciona a morte, se conduh moraiment mais aceita pela coletividade que a eutanasa
propliamente dita, ele é tipificado como delito (art.122, CP) no Cdédigo Pend patio,
entreénto, coném penamais branda que o honiiio (at. 121, ().

4.7 Socal ou Mistanasia

A eutanasiaccial ou mstanam erglobaos acientes quendao €mcomo ngressarno
sistemamédico publico, sep por falta de vagasou apob financeiro, e acaban morrendo em
decorénca dessasituazé. Essetemmo foi sugeido por Leonard Martin para denominara
morte misaavd, aguda que ocorre anes da hora corrda. Nd consguindo ingressr no
sistemamédco, por motivos saciais, econdmicos ou politicos um grandenimeo de doentese

deficientesacaam peecendo.®

% DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais. Tradugé: Jefferson
Luiz Camargo. S&oPaulo: Martins fontes, 23, p. 260-262.

¥’ GOLDIM, José Rberto, site cit.

% VELUDO, Femando. Clinica suica Dignitas quer ajudar casd canadiano a cumprir pacto suicida.
Disponivel em:<http:/www.publico.clix .pt/Mundo/dinica-suica-dignitas-quer-ajudar-casaleanadiano-a-
cumprir-pactosuicida_1372518> Acesscem: 25 de rov. 2009.

% BBC BRASIL. Casal com cancer morre em clinica suica para suicidio assistido. Disponivel em:
<http:/Mvww1.folhauol.com.br/folha/ble/ult272u530334.shml>. Acessoem: 25 de rov. 2009.

40 GOLDIM, JoséRoberta Eutanasia. Disponivel em:<www.ufrgs.brbioeticaeutanasi.htm> Acessoem: 25 de
aga 2009.



Alguns a consideam como sendoa “grance” eutnasia, visto que atinge ampla
parcela da populacé carente. O sistama publico de saide brasileiro esth abarrotdo e néo
consgue atende a demandapor leitosde hospital Em 2005umamoradora derua, por nome
de Fatima Gonalves faleceu em frente ao prornto-socoro (PS) de Santana, zonanorte da
cidade de S Pailo a epera deatendimento

Apés a Secrddria de Saudedo Estalo de Sdo Paulo, em exercicio a época, Maria
Cristina Cury, dedara que a moradoa de rua “morreu onde vivia’ *, a populacdoinflamou
seem protesto devido a falta de ética da nota emitida pela secretare. Tentando acamar os
animosda populac® locd o Ex-governado José Sera fez umavisita ao hosptal, ondefoi
recebido com mais protesto. Durante a passggem do goverrador haviam pacietesque eram
tratados en coldhonetesno chéo.

Essapseaido-eutnésia provocadapelo poderpublico, deriva principdmente da falta
de auxilio estath agudes que menostém, denondo o descaso com que o Egado trata a
paicela menosfavorecida da popubgdo. O fato mencionadoenwergonhaos brasleiros, pois
alguém, para gerir uma pastacomo a secretara da saude devera ao menoster contecimenio
de queadignidade humanaé fundanentodo Estalo de Direito denocrético e socid do Brasil
e quepdo principio daisononia, o direito a saudedeveserprestadoa todos, sem distingaose

o individuo vive nawaou en condominio de lux
4.8 Econdbmica

Essaultima modalidadede eutandsia se enquadma nas falsasou pseudo-aitansias.
Muito empegadanascivilizagdes antigas em que o individuo, consideado um pesopara o
Estado, em raz& do aumento dos gagos publicos, era sacrifi cado, podendo ele sea idoso,
deficiente men@ ou fisico, acometido de mal incurave ou contagoso*® Em tempos mais
recentes essafalsaeutanasia foi assodada tanmbém a eugenia pdo regme nasta aemaoe
pode seintegrada a misandia, poguanto indviduos quendo em a@ssoa leitos médios por
motivos econémicoffalta de enda) acakam por vir a ébito.

Recentemante, muito se articulou sobre o episodio envolvendo a médicaVirginia

Soaesde Souza, quefoi deida pela Policia Civil de Curitibasobsuspé&a de abreviar avida

“l FOLHA ONLINE. Serra afasta auxiliar de enfermagem por suspeita de mau atendimento. Disponivel
em: < http://www1.folha.uol.com.br/folha/cdidiano/ult95u109244.shimi> Acesso an: 23de set.2009.

42 RAMOS, Vitor. Pacientes do PS de Sartana recebem Serra com protesto. Disponivel em:
<http:/Mvww1.folhauol.com.br/folha/cdidiano/ut95ul09257.shiml> Acessoem: 23 de set. D09,

43 CARVALHO, Gizle Mendes de, op. cit., p.21.



de seus pacientesda Unidade de Tergpia Intensva (UTI) do Hospital Evangélico de Curitiba,
Paana A midia serevolveu em torno do termo “eutanasia”, aausandoa de ter promovido
esta principdmente, aospacientesdo SistemalUnico de Satde(SUS), o que gerou o avorogo
daopinigo publica.* Cabe salientr, queé obrigatdria a condenao dareferidamédica para
quesepossaafiancar que elaé culpadapor esss mortes,umavez que,é garantia do proceso
penalacusabrio a presuncdo de inocértia do réu até o transitoem julgado da sentega penal
condenatoa (art. 5°, incsoLVII, Consituicdo Fedeal).

Entretanto, resta a critica a midia, ja que na hipotesede algum profissiond dasaude
abrviar a vida do pacente sem o expresso consenimento deste, movido por finalidades
econbmicas como “esvaziar’ os leitos das UTI(s) de hosptais - 0 nome a se dar ndo é
eutanasia, serfilo mistanasiasendo quesua correta tipifi cacdo € homicidio doloso,qudificado
por motivo torpe (art. 121, pardgrafo 2°,incisol, Codigo Penal),ou sga, aquek queevidencia
a imoralidade dogente

Depreende-& do estudodesss amquétipos que a eutanasiagenuina € a libertadoa,
quetem por desiguio a solidariedadeparacom o préximo, o findardalonga agoniaem queo
paciente se enmntra, sga ela eutarasiapor omissao,eutanasiagtiva, passva, direta, indireta
volunt&ia ou n& voluntaia (desdeque a familia tenhaem méaos peicdo séia em que o
paciente, quando condgente, maifestou o degjo denédo se sbmeer a condi¢cdesindignag.

Por ora ndo cabe aralisara legaidade ou ndo de todas esss praticas, entretanto, é
incumbéncia do preseite trabaho, desonsderar as pratcas da distandia, mistanasia,
eutanasia involuntaria e econdmca. Estaspossuen um fundo egoisico, pretensioso,eugenista
e defutilidade médi@a, sendo que obijetifi cam a pessoahumana dispondode suavida como se
estafosse a de um se irraciond de igua modo, despovido de sensiblidade. Ndo séo
contarias somente a ética e a moralidagk, massim, nessesentdo, edasestdo em oposig@o ao
principio da dignidade humana,daisonoma, da autodéerminacd moral do individuo,indo
ao sentidocontrario & propria Consttuicéo, contrapondo-s a todo o ordenanenb juridico
brasileiro, que ten comoobjeivo o ban comun constuido pelasoidariedade humana.

5 BREVES EXPOSICOES ETICAS

4 CASTRO, Femanda. Delegada que investigamortesem UTI diz que sigilo garante ‘ordem'’. Disponivel
em: http:/gl.globo.can/pr/parana/noticia/@13/02/delegadague-investiga-mortesem-uti-diz-que-sigilo-garante-
ordemhtml. Acessoem: 01 Mar. 2013; DIONISIO, Bibiana. M édica é detida ap6s mortesem UTI de hospital
de Curitiba . Dispanivel em: http://g1 globo.com/pr/parana/roticia/2013/02/pdicia-prende-medca-suspeitade-
matarpadentes-em-uti.html. Acessoem: 01 Mar. 2Q13.



O dicionério LarousseCultural da Lingua Portuguesacorceituaética: “(do gr. ethike,
pelo lat. ethica). Parteda filosofia que abordaos fundametos da moral; que con@rnem os
principios damord” *°

Aqueles que se apresentam contraros a eutnésia geramente se atén a um escopo
ético, mora e religioso em suaargumentacdo. Dizem eles, com sabeddr, que é dever mord
detodoso cuidado com os que sofrem, um ato de solidariedace. Entreanto, néo defendema
aplica@o de meics ditos censuraeis, comoa eutanasiaou abreviagd davida, ndodefendem
aeliminagdodo sofrimeno, combasena premissadacessdodador, umavez que a vida seria,
na conepcd destes umbem dado por deus Ao £ndo méito do homem téa-1a*

Essepensanentoé asso@do a corrente ética derominadavitali sta, quedaavidaum
valor sggrado, absoluto. Para estesa vida ndo € s6 um direito, mas tambén um dever
Normalmenteessacorrente € asodadaa comandos conta a eutanasiavindosdo Vaticano,
que a clasificam cono sendo a morteleum r humano inocenté'”

A seginda corrente se pefilha a ideia de autcmomia da pes®a humara, ligada a
dignidadee por essa concedida, afixa que,sendo 0 homan um serracional, livre e autbnomo,
em relagio a sua ética, pode renuncar inclusve a vida. O postulado dessalinha de
pensameto apresenta nais afsstamento da religiosidade, denodoque esth emcompasocom
ordenanenb juridico brasileiro, que édico.

A ideiakantianade queo individuondopodeia disporde suavida, pois constituiria
afrontaa sociedack e a0 seu pgpd no como sodal, condeando assim, 0 suicidio, ndo sefa
valida em se tratando de eutardda. “*Essainvalidadese daia devido ao paciente em fase
terminal, tetraplégco completo ou emcomacrénico, ndoseremmais capaesde desenpenha

0 papel queumpriam arteriormente

4.1 Da Etia Médica

Analisando a corrente hipocética se percebe que a mesmacondena a eutanasia, por
entendea queestarepresataa abreviago davida do paciente. Ha tambémo receo, por pare

5 GRANDE Dicionario LarousseCultural da Lingua Portuguesa. SdoPaula Nova Cultura Ltda. 1999. p.
927.

4 WANDERMUREN, Jonathan Lucas. Eutanasia, deve a vida ser presevada em qualquer circunstarcia?
Consuex, Brasilia,v. 9, n. 199, 30 de akr. 2005, p. 27- 31.

“TVIEIRA, TerezaRodrigues. Morte digna: distarésia e eutardsa em pacientesterminais Consulex Brasilia,
v.8, n. 183, 31 ag. 2009, p. 13.

“8 LUDWIG, LeticiaMéller. Direito & morte cam dignidade e autanomia. Curitiba: Jrua, 2007, pasim.



da comunidademédica, que hga a peada de credbilidade nos profissonais da saldeque
promoveem aeutanasid’

Porém em sentido contraio a ética hipocratica, ha aquels que entendemnaohave
motivos paraprolonga a agonia do paciente no momento em que apesr empenho médico
pam a cura do enfermo, as modernasterapias nao surtam o efeito pretendido. Dessaforma,
constaandose clinicamente o estgio avangado da moléstia e sua irreversibilidade, aqude
que padee podea voluntariamentepedir a promogao deeutanésia

O médim que executar 0 ato deve esta consgente, atravésde minucios analise
clinica, que nd existem meios pam salvar 0 padente nessepatticular enfoque € de suna
imporénda que tenha havido acmmpanfamento pscolégico durante a evolucdo do quado
clinico do combkdo.>

Frisase, ainda queo médiconuna podeir contra o principio da autonoma, ou sep,
nao podeviolar a vontade do pacientg submeéndo-o a tratanento ou pratica que ele né&o
deseja.Na hipéte® do profissonal da salde subordina o enfamo a alguma terapéitica
indesgada, pode “susdtar a ocorrénca de condua tipica, caraterizandoo crime de cacere
privado, constragimenb ilegal ou até mesmo lesdescorporais”> Sempreha queimpear a
vontadedagude que padce

Enoontra-® no Cadigo de Etica Médica (CEM), artigo 22 e 31, a postivacio do
principio ético da autoromia do paciente, porquanto es®s dispositivos disdplinam que é
vedadoao média efetuar qudquer procedimento semo esclaedmento do padente ou da
familia dege >

Indo em sentido oposb ao da eutaésia, disciplina o CEM, em seu attigo 41, a
proibicdo do médico abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido dege ou de seu
repreentate legal>®> No mesmo sentdo o Cédigo de Deonblogia Médica, mas
princpioldgico, preceitua que € vedadoao profissionalda saudeapressamla mortedo paciene
ou utilizar meio artificial caso constatala a morte cerbral do paciene>Esss dois
dispositivos conbinadosconstiuem forte ama cantra a eusnésia.

“‘GOLDIM, José Roberta. Eutanasia. Disponivel em:< www.ufrgs.br/biogica/euanasi.him> Acessoem: 25 de
aga 2009.
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L ADONI, André Luis. . cit., p.420.

*2 | dem, ibidem, loc. cit.

%3 O paragrafo Unico do artigo 41, CEM, tem a finalidade de prevenir a distan&ia, uma vez quedisciplina: “Nos
ca®s de doertca incuravel e teminal, deve o médco oferecer todos os cuidadas paliativos dispaniveis sem
empreerder ac@sdiagndsicas ou terapéuticas indteis ou obsinadas, levando sempre em consideragéoa vontade
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6 EUTANASIA NO DIRE IT O PENAL PATRIO

A eutanag niopossuium tipo pend autdnomono ordenamato juridico pario. E,
emregra, tipficada owmo homcidio simpks, mminado pdo artigo 121 @ Codigo Pend, cujo
bemijuridico protegdo éa vidahumana.

A boamorte tem sido consideradao melhor exemplode homiddio privilegiado,ou
seja aqude em que o autor do fato delituoso € movido por relevante valor sodal (o qud é
aprovado pela mora prética moral da coletividade acaretando, assim, diminuigcdo da pena
de 1/6 a 1/3 (causa especial de diminuicd de peng), ou seja estandoprovado o move
solidariodo agente, o juiz tem de aplica a diminuicdopresent no artigo 121, 8§ 1°, Codigo

Penal>®

Resta a critica ao legislador peral pario, que além de ndo tratar a eutanasiaem um
pardgrafo espedfico do artigo 121, foi omissoacera doscritérios de incurabilidade paa que
se perffagcao homicidio privilegiado (eutanésico), tais como enfermidadeterminal incurdvel,
tetraplegia completa e cana adnico.

O antriorment mencionado suicidio assstido, caso se consume € contemplado
comumapenaleve, 2 a6 anosdereclusdo,maisbrandaque a do artigo antecesor,oude 1 a
3 anos, se da tentiva resultarlesédo comporal de naureza grave. Entretanto, ocasiona a
duplicacdodessapena se é praticadopor motivo torpe ou egpistico,ou ainda se a vitima for
menor ou tiver a suacapacidale de resistén@a diminuidg de conformidadce com a redacaodo
art. 122, Cddigo Penal, que o tipifica. Salenta-se que estendo pode ser confundido com a
eutanasia propriamente dita. Apesar de, por vezes, possuiren o mesmomovd solidério, o
sujato ativo somenteauxilia namorte e ndo da fim avida do sujdto passvo (sendoege um
dos reuisitos da eutagsia).

Paa o edudo da eutanasia no contexo penal, consdeamse impatantes as
cominacdesprevistasno Anteprojeto de Reforma do Cadigo Pena de 1984, queem seuart.
121,83° isentavade pena 0 médico, mas nao contemplava a hipotese de eutandsia dada ao
individuo que estivesseimerso em coma crénico, porquanto o dispostivo prescrevia que a
morte havia de ser “iminentee inevitavel’. Peca, entdo,em ndo exigir que a pratia sep
realizada por dois médicos dém do que ja acompanhao moribundo, tambén era em n&

separao delib de eitarésia ativa daortotarasia.

> PRADO, Luiz Regis. Curso de Direito Penal Brasileir o, volume 2: Parte Especial - . 7. ed. rev., atual.E
ampl., S& Pauo: Edtora Revistados Tribunais 2008. p. 68- 71



JA 0 Anteprojeto de 1998, que veio tambémcom a intencdo de reformar a parte
espe@l do Cadigo Pend, excluia a penadaquet que praticassea ortotanasia ou sep, hao
considearia crime deixar de manter a vida de alguém por meios artificiais, se atestada
prdiminament, a morte inevitavel por dois médicos *° desle queo pacienteou respmséavel
legd concordassecom a préaticado ato. Com relac® a eutarasiapropriamente dita (art.121,8
3°) o projeto de reforma prevé pera de 3 a 6 anos, notorianentemenor que a do homicidio
simples.Exalta-se a intencdodo legisada de sepaar a euanasiaativa da ortotanag e a
comnacaode dois médcos parada o diaghosti@ de iminénciada morte. Entre¢anbo, cabe
critica acerca da expres® “doen@ grave”, expresé& ampla,ndo condizente com os fins
minimos do Direito Pend, devera sim, disdplinar cada hip6teseem podeia incidir essetipo
penal®’

Sobre ese projeto Andé Luis Adoni:

Ha um antepmjeto de reforma de parteespecia do Codigo Pend braslero,
de 1998,que pretende indituir previsdo legal quarto a eutandsa, comnando
pelaredusio detrés a sés anosao agente.O mesno anteprojeto cortenpla
a figura da ortotandia, como causade exdusdo de ilicitude. Em ambasas
hipéteses € indispersdvel a concadéncia da vitima, obsevandose que em
relacgdo a ototardsa, an ndo sendo pe$el aokhtengdd do consetimeni do
préprio peciente, tal hawera de ser supimido pelos seus asendenes,
desenderies,conjuge, companhéro ou irmao. >

Com fundamato no direito modeno, o anteprojeo de 1998até parece ter um cunho
inovador no tocantea ortotanasia, modemnizando o do direito penal brasileiro. Entrganto,
incdde em erro ao n& contenplar o mével humanitdio do sujgito ativo do delito de
assisénda ao suidalio, como causdediminuicdode pena

N&o andoubem o ultimo anteprojeto de 1999, pois trata a eutarasia como delito
propiio, tendocomo sujeitosativos os familiares,excluindo assim a eutandia praticala pelo
médico, 0 mais acettado seia consderala delito comum Ainda, mantém a expressao
gergélica “doengs graves” que nd contempa as hipotesesde traumatisnos irreversiveis
muito menos audas to@antes a cora cronico.

No mesmoanteprojeo, quando o legislador tipifica a ortotanésia (como causade
exclus@ deilicitude, quando o maiscorreto saia consderar a atipicidade da condutadevido
ao médico ndoter capaidadeconceta de a¢do) usaa expressa “deixar de manter’ e erra

nesg ponto também, pois desconsiderass situagbes em que ndo € viavel o inicio do

% D’ AQUINO, Dante Bruno, op. cit., p. 5.
>” CARVALHO, Gisle Mendes, op. cit, passim.
8 ADONI, André Luis, @. cit., p. 415.



tratamend médi®m, fazendo com que a eutarésia passiva permanecga como homicidio
privilegiado >

Ha poum tempo, o Conslho Fedea de Medicina (CFM) publicou a resolucéon®
1.805/2006,que pemite ao médico a limitacd do edorco terapéutio, ou sep, é a ee
pemitido “limitar ou suspender procedimentos e tratamentosque prolonguem a vida do

80 " viabilizando, asim, a

doent em fase terminal, de enfermidade grave ou incuével
eutanasia passivaou atotanasia (morteorreta ja eluddadaanteiormente).

Essaresoluca foi objeb deumaAcaoCivil Publicamovidapdo MinistérioPublico
Fedead do Distrito Fedeal (MPF-DF) que questionavasuaconstiidonalidadee alegava que
arelucéd mencbnala contariava o Codigo Penal e porissodeviaserafastala A pretensio
do MPFDF foi consderadaimprocedente, pois 0 Juiz Federal RobertoL uis Luchi Demo,que
julgou a demandh, consderou que o dispositvo do CFM apeias pemite a morte em seu
tempo natural,e né a antecipa Ha que se considera essadecisao de grande valia e em
compasso com a ordem consttuciond e principios da Cata Magna, como a proibi¢do de
subnissdoa tortura e tratamentosdesumanosou degradangs (art 5°, Ill, CF) que advém da
distanaim (prolongamento telapéutico desneessrio). *

A mais recenteproposa de reforma do Codigo Pend, o Projeto de Lei n® 2362012
do SenadoFederal, tipifica, no pardgrafo 3° do artigo 121, a eutanasiaativa, com margens
penaisconsderavelmente menores- reclusdodetrés a seisanos- seconmparadasao homicidio
doloso. O parggrafo 4° do mesmoartigo apresentaumacausade exclusdodeiili citude paraa
ortotanasiadesde que sg§am preerchidosalgunsrequisitos:a) previanment atestala por dois
médicos,a morteiminente e inevitavel, e b) desdequehajao consentinentopdo paciente ou
na sua impossibiidade suafamilia — ascedente, desendente, conjuge, companhéro ou
irmao®

Em uma perspectivaneoconsituciond, o direito a boa morte ja € legitimado pdo
principio da dignidade da pessoahumana, quando o agente for movido pda solidariedade
contando com a anuémria do enfermo ou de seurepreentante legal (qQue esteja com peticao

iddbneaem que sujeito passivo manifesta sua vontade) e praticada pama a prote@o da

*CARVALHO, Gisde Merdes,op. cit., passim.

%CONSH.HO FEDERAL DE MEDICINA. Art. 1° da Resoligdo n°1.805 publicada em 28 de novembro de
2006. Disponivel em: <http:/ww.portalmedco.org.br/resolicoestfm/2006/1805 _2006.Hm >. Acesoem: 20
de naio e 2011.

®1 CARVALHO, GiseleMendes. Ortotarési é Eutanésia, mas néo é ctime. O Direito Pensa,Maringd, Ano 01,
n° 02, p.6-7. Marco de 2011

2 SALDANHA, Rodrigo Réger. Pda legdizacdo da eutanasiapassva no Codigo Pend. Dispanivel em:
http://www.conjur.com.br/2012-jun-18/rodrigo-saldarha-legalizacao-etanasiapassva-codgo-penal. Aceso
em: 18 de ggo.2012.



dignidade na hora da morte. Ademas, a validade constiudonal da eutan&ia libertadaa
poderiaservir de inspiragdo parao legislador penal, se ndo na descriminalizagdoda condua
comtodas asespedficacOesnecessaras, que seia o ideal, a0 ma&os ra suacorreta tipificagdo,

extirpando asim a inseguraca juridica quepairaaceca ess questao.

7 PERSPECTIVA NEONSTIT UCIONAL DA E UTANASIA COMO RECUPERACAO
DA DIGNIDAD E HUMANA

Antes de seadentra no mérito da eutandia entendida como recuperacéo dadignidade
do peaciente, faz-seimpreschdivd esdarecer que em o Direito, apds 0 segundgdsguerrg e
em razéo das atrocidades do regime nezista passaa se atentarem maior medida para 0s
direitos humanose para os principios com forgca normativa, como forma de trazer coneudo
ético a0 mundojuridico. Nesseambito sumge o neoconstiticiondismad®, que nédo se atenta
apenasa letra fria da lei, mas bus@, através dos direitos fundanentis e de suasgarantias,

realizar o ided de justica do Esédo deDireito democrético esccial.

7.1 A Primazia do Prin cipio Constitucional daDignidade da Pessoa Humana

Apds 1988, a constiuinte consagra varias diretrizes na Consttuicdo, dertre elas, a
gue mais contribuiu para aquisicaoe efetivacdo de direitos fundameataisfoi a dignidadeda
pes®a humana, vaor positivado comprendido como base dos estados modenos
denocraticos.Elencasea esseprincipio, a primazia sobre os demaiscontidosna Consttuicéo
de 1988, transfamando-0 em valor supremo do Estado.Ele faz parte da formula politica da
Corstituicdoda Republica Federativa do Brasil, esta preenteno indso Il do artigo primero
(presentetambémno art. 49, I, CF), portanto,fundamento também do préprio Edadosodal e
denocaratico e Direito.

Nesse sentidolademir &6énimo Belnhati Matins:

[...] perebenos a expgressa inclusio da dignidade da pesoa hunmana na
‘férmula politica’ consitudond brasileira (prevista essendalmenteno art.1°
a4°), camo fundamento da epubica edo Estado Democr&ico de Direito em

83 Zulmar Fachin fala em consttucionalismo social quefoi inauguradocom asConstituicées do México de 1917
e de darepublica de Weimar de 1919, ganhando maior expressividale por meio das influércias de documentos
intemadonais, como a Dedaracd Universal dos direitosHumanos de 1948 e o Pactolntemacianal dos Direitos
Scciais, Ecandmicos e Culturaisde 1966. FACHIN, Zulmar. Curso de Direito Constitucional. 5. Ed. ver. atual.
ampl. Rio de &reiro: Forerse,2012. p. 43.



qgue se congitui (ou a0 menos tem a preersd® de sélo), mas de
ess@cialmente asertaio em uma bag antopddgica, onde a pessoa
humanaem buscade suaefetiva e conaeta dignidace consttua o limite, o
fundanenb e a fnalidadeda suaexisténcia **

Podese ainda, procadendo a uma analise histérico-culturd e antropddgica do
pensamert humano, fazer um g@antado deconcepc¢desfilosdéficas, pessamo da Gécia antiga
a Tom& de Aquino, ao renacentista Pico della Mirandola bem cono a ImmanuelKant e
Jean-Paul Sartre até chegar afil osofia conemporaneade HannahArendt. Destacandseque
nafilosofiacristd,o maor expoenteem relacdo ao conceitode dignidadeé Tomé de Aquino,
gue eleva a dignidade a qualidac inerente de todo sea humano, ligada diretamente a
racionalidace, sendo esta® quedifere a pessmhumana das demacriaturas.

Pico della Mirandolla, renascatista italiano, na alta idade média ja assodava o
conceito dignidade a raciondidade humara, segundo ele, essa caracteristica do homem
possibiltaria a constucdo de forma livre de suapropria existéncia Analisandoconceito de
dignidade,podese aindarevela-se que a conepcadode dignidade atual € méito deKant, e é
com essefilosofo que, como esbocalngo Wolfgang Sardet, a dignidade “abandonousuas
vestes sacrais”. Kant ndo a dissoca do ser racional, que é um fim em si mesmo.A dignidade
da pessoahumana, segundo €ele, esta acima de qudquer vaor relativo, ele se opde pois, a
instrumatalizac® e coisificagdo do se humano. Afastando-se dosfilosofos ja menconados,
apae® Jean-Raul Sartre, que assumeuma posturamais existendalista e pde o homen como
meio e nd fim em si mesmo,dandoao homen a liberdade de se construr, sendonesse
peculiaraspecto queresidiria adignidade®

Ainda, conforme Hegel o homemtornase digno apartir do momend em que adquire
o status de cidaddo. Tem-se ento, a dignidade como qualidade humana irrenunciae,
inalien&el e integrane da propriacondigo de ser humano.Iso ndo implica nasobeposic®
daespeciehumana sobre asoutras, mas sim recnhecr essadignidadeem obrigagdes com 0s
outros sees e dveres mhimos de potecac>

Contemporaneamenie apresentase o penameanto da filosofa Hannah Arendt que

atravésde saus estuds sobre o totditarismo®” contibuiu para constiudonalizacdo da

4 MARTINS, Flademir Jeronimo Belinati. Dignidade da pess@ humana: princ ipio geral fundamental. 12 Ed
42 tir. Curitiba: Jurua,2006. p.77-78.

5 SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da pessoahumana e Direitos fundamentais na Constituicéo de 1988.
2ed.Porto Alegre: Livraria cb Advogacb, 2002 p, 34.

% |dem, ibidem, p. 34.

67 Celso Lafer, em um livre diadlogo com o pensanento de Hannah Arendt, lanca méo de alguns de alguns
elementos dos direitas humanos, com vistas a impedir a reemergécia de um novo edado de natureza quais
sejam “a cidadaniaconcelida com o "direito ater direitos’, pois sem elanéo se trabalha a igualdade querequer



dignidade da pessoahumana na Alemanha,que foi o primeiro pais a consttuciondizar o
principio como direito fundamatal. A partir dai muitos pakes assataran suasConstiuicdes
sobre esseprincipio, com carateristicas sanelhantes ao feito na Alemanha, Portuga e
Espanha, néfoi diferent no Basil.®®

A manifegacdojuridica dadignidadeé tida como a garantia dega parao homem, e
ela & exemplificada pelo principio consituciond da dignidade da pessoa humara Esse
principio tem granck carga axiolégica (dadoo préprio significado valorativo queassumiu na
histériahumana) desa forma, hodiernanente ocorre umaresisénda em Ihe conceder alto
grau de normatividade como tem na prépiia Constituicdo e é devido a issoque a doutrina
constiudonal faz grande esforco para que ele também sga reconheddo como meio de
solucdo decorflit osjuridicos.

Faz-se ne@sséaio, na atualidade,a efetivacao da dignidade da pessoahumana que
acalara por efetivar direitos fundanentas. O direito modeno conwerge para o sentido
utili tarista, dgunsatéchegama mencionarqueo ardenamnenb juridico seinseg, agora, haera
do pragmatismo juridico, ondesebuscao meo com maia grau de utilidadeparaefetivagdo
desss direitosgaranidos peb principio da dgnidade da pessoa humaa

Tendo em vista uma linha de interpretacdo constitucional pluralista o magistrado
Flademir Jerbnimo Belinati Martins, mencionaue:

[...] o principio da dignidade da pess@ humana deve ser objeto de uma
interpretacdo plurdista que se lhe permita redizar de acado com as
necesidades reds e conaetas dapes®a humanae ndoapenasa partir deum
plano nerament abgrato *

Além de fundamenér toda a ordem juridica e possuir uma fungéo supletiva, os
principios teriam funcdointerpetativa, orientando o interpretenas solugdes juridicasem face

0 a0 ao spaco piblico, pois os dreitos —todos os dteitos— ndosdo dados (physei) mas castridos (nomoi)
no ambito de uma comunidace pdlitica; a repressdoao gerocidio concebido como um crime conta a
humanidadee fundamertado na tutelada condigé& humana da pluralidace e da diversidade que o genocido visa
degruir; o estudo da obrigagéo politica emconexao. com o direito de asseiagdoconmo a bas do agr corjunto e
condigdode possbilid ade da geragdode poder; com adimensdode aitoridade degitimidadeda undacéo @ nés
de uma comunidade pdlitica e a suarelagdocom o direito a auodeteminagdodos povos; com o poder da
promessa e consegiiertemente com 0 pacta sunt sevanda erguanto bae da obedéncia ao Direito; com a
redgsténcia a opressio, arravésda descbediénciacivil, que em situagBeslimite pode resgataia obrigagaopolitica
da cegrutividade davioléncia; o direito ainformagcdq como condicdo ess@cial para amanutencdode um esp&o
pubico denmocréticg e o direito a intimidade, indispens&el para a presevacdodo cdor da vida humana na
esfra privada”. LAFER, Celso. A Recorstrucdodos Direitos Humarps: a Contribuicdo de Hanndn Arendit.
Estudos Avancados, SadPaulg v. 11, n. 30, p. 55-65, 1997. p. 64-6b.

% MARTINS, Flademir Jerdnimo Belinati, op. cit. passim.

*Idem ibidem, p. 89.



de casossubmetidosa sua apreciagd. Como a dignidadeda pessa humanaé um principio,

elateria a mesma pu até maior) func@® que 0s oubs.
7.2 Do Dreito a Eutanasia Fundado no Rincipio Constitucional da Dignidade Humana

Pa meo do pésposiivismo’™®, as novas Condituices consararan a primaza
axiologica dosprincipios. Esies passan a se condderados,néo sO a essénca, mas tambémos
parametrosfundametais e direcionadaes do ordenanento juridico.”* A Consttuicéo passaa
receber, entio, valores supm positivos, constiiindo-seum sistena abato de principios e
regras,cono formula Dworkin.”

Sendo a Consttuicdo Federal, unidade e nudeo de todo sigema juridico, e os
principios consituindose comocentro da CartaMagna (como circulos concéitricos, estando
aguels dentrodeda), eles “irradiariam seus efeitos sobreas regas juridicas, sevindo de
paradigma paa ainterpretacéce corcretizacdo e todo ordenmenb”.”

O coneeito juridico de dignidace humanaaindapossuiia duas dimensdesa primeira
a de auxilio e protecdo a dignidack da pessoapor pate do Estado,que seria a negativa, e a
autaeterminag@o do individuo em relagd ao Estadoe aos demais — eskra positiva do
posulado. Essaultima seria a propria autodéemminac@ vital, ou sejg o direito de decidir
sobreo bem juridico “vida™.”*

Como ja foi descrito, o principio da dignidade da pesoa humana fundamentae
sust@ta todos os direitos e garantias fundametais (presenes no titulo Il da Consttuicao
Fedega, bem como os espasos e aquels decorenies do bloco de constidonaldade)
induindo o direito a vida. Dessaforma, comoprocede quando o individuo pass a viver uma

vida semdignidadeem face de terrivd sdrimeni provocalo por mal incuravel ou por anos

O também nominado positivismo ético decorreu do descédto, por parte da corunidade juridica,
principaimente dos juristas alemaes,com o positivismo ideoldgico — aqueleem que o direito positivo tem forca
obrigatdria e suasnomas devem ser obedecida incondcionaimente, indeperdertemente de seucontelido. O
principal propdsito do neopositivismo foi inseiir valoreséticos indispensaveis a promocao dadignidade humana.
Para Geoge Mamnelsten, este se caracteiza: “[...] justanerte por aceiar que os principios constitucionas
devem sertratads como verdaderas normas juridicas por maisabstratosque s§am seus textos, bem como por
exigr que a norma juridica, para se legitimar, deve tratar todos os sees humanos com igual consideracao,
regeito e dignidade”. MARMEL STEIN, Geoge. Curso de Direitos Fundamentais. 3. ed. SdoPaula Atlas
2011. p.12.

"M SEGATTO, Antonio Cailos. Principios constitucionais e a dignidade da pess@ hurmana como condcionarte &
concretizacdo dosdireitos fundamentais. Revista de ciéndas Juridicas— UEM, Maringa, v.5, n.1, jan/jun.2006.
p.50-51.

2 SA, Maria de Fatima Freire de. Direito de morr er: eutanésia, suicidio assstido. Belo Horizonte: Del Rey,
2005, pasm.

3 SEGATTO, Antonio Carlos. op.cit., p.48.

" |dem, ibidem, p.58-59.



em edadovegetativo em um leito hosptalar? Cabe salientr, que ess quest® ndoha de se
analisadanem pondeada para os que nao tenham sanidade mental nem paa os que néo
atingrama maoridade.

A degradzdo fisica mord e psicolégca do paciete incuravel, aos poucos
desconstroersuadignidade caracteristica essaque o tornapropriamente cidadao.O padente
seveé subnetido a tratamentosfuteis (distanam), que apenasprorrogamo processale morte,
trazendo aorivés debeneficios, dor esdfrimen.”A dignidace se pdai ndo omo umdireito
amorte,massim direito a autonoma no momento damorte poisavidaja ndoé digna Cono
é deve do estadoa prestagdo dadignidade,a prépria presevacdo dda, ele ndopodesenegar
a conede o direito & ba more, ou s@, a eutaasia’

Ainda, se o cidad® posui autodeteminacdo/’se ele pode se construir
indep@dentemante dos outrosindividuose segiir a suavida conformea suaética, podeia
tambémdeddir sobresua morte sobrea disposigo davidaem razio de sofimentoe agonia
intensos. &t estara = despe@indo da viladeforma dighae ccerente com suas wnvicgdes.

Ademas, cabe ress#tar que se o direito a vida é baseado nese principio
constiidonal e queuma vez queinexiste dignidade inexiste uma vida digna, o valor vida se
torna relativo, relativiza-se o prépio direito a ela, sendo assim, o principio pasa a
fundametar o oposto daidaindignaante ao safmento, a eutadsia ouboa mort.

A prépria autodéerminag@o, ja mendonada, concealida ao individuo por esse
principio o tornacapazde decidr sobreseudegino sobresuadignidace. Quando se opta pda
promo@o da eutanasia se opta também pelo resgate da dignidade como pes®a humana e

conp sujeto deDireito.
CONSIDERACOES ANAIS

Procedendse uma andise histérica das diversas culturas presentes no mundo
anigo, medieval,modeno e contanporaeo, tem-se que a eutanasiafoi umapraticapresente
nasmais variadas crengas e civilizacoes ela foi por vezes asociadaa préticas consideadas
pseudoeutarasias, como a econdmicae a eugénica Nao cabe a essepresente trabdho criticar
negativanente as diversas culturasque abacaram esas fasas eutanasias, pois havia ai sua
razéo de ser,ainda que pifia. Cabe sim, a luz de conceitos modenos,e de um mundoondeo

S LUDWIG, LeticiaMéller. op. cit., p.95.
" SARLET, Ingo Wolfgang, op. cit., passim.
" SEGATTO, Antonio Caros, op.cit., pasim.



valor supemodo homemé a dignidade, rechagadas, principdmentea dizimagdoem mass
feita pda Alemanhanazista, com fdso egopo eutnasico efim eugénico.

Dentre as diversas moddidades € perceptivel diferencas no tocane ao agenteque
praicao ato,quando sefala de suicidio assisido e as demais modaldades de eutan&ia, visto
gue na asssténda ao suicidio o ato de maar saia feito pelo préprio enfemo. Procedendoa
uma andise do corceito de eutndsia temse que 0 sal contario se chana distanésia.
Enquanto a eutanasia(ativa, pas$va, diretg indireta e volunt&ia) visa cessara agonia do
paciente, a distanag seria o prolongamentodo sofrimento do paciente por meiosattifi ciais.
Descobe-se também que a red eutanasiaé a libertadorae é dela que derivam as demas
modalidades.

Empreeade-se um estudo tendo cono base a ética média desobre-se que essa
possuiduascorrentes: umavitalista, em que predomna umamoralreligiosae outraligadaa
autadegeminagio do homem, que apdiaa eutandsia quando estaedd deamrdocomavontade
do individuo. No aspecb positivadoda ética ha forte resistécia a eutanasia.Principdmente
no Qddigo de Deontologia Médicae no Codigo de Etica Média.

Tendoem vistao Codigo Pend, emsuapaite espedal, titulo | - Dos Crimes Contraa
Pessoa-, captulo Il — Dos CrimesContraa Vida, este qualifi ca a eutardsa como sendo um
homicidio simples todavia sefor movido por valor socid relevante,ocorre a diminuicdo da
pena,porquanto seadégua a conduttem homicido privilegado. O atud cddigo, promulgado
em 1940, vem ontra o auxilio a0 suicidio, ipificandoe em atigo proprio.

Nesseenfoque elabaa-se um breve relato sobre os anteprojéos de reforma do
Codgo Penalde 1984,1998,1998 e 2012.Pacebeseque apesade todas as falhastécnicas,
gue ja foram elucidada anteriormente, ess antepojetos representan uma tentaiva de
readequacéo dalei pend ao modeano direito. Da-sevistastambén aresolicdo 1.8052006do
CHM, que permite ao médico a supensd do esforgo teragutico, constatase que esta seria
licita, visto que ndo entraria em conflito com o Cbdigo Penal e nem com os principios da
ordem constuciond.

Pa fim, andisando o conceitode dignidace humana em seu aspeto historico, e
filosofico, percebese que este € intrinsecoa corndicao de pes®a. Partindo de umapremissa
neoconstucional, de retomada da importéncia do homem ante ao Estado e retomada da
dignidadecomoepicentro irradiador do sigema consituciond, no decorrer do séculopassdo
muitasconstituices éencamnmno @mo pincipio norteadodaacé do Estdo. Por se a kase
detodososdireitosfundamentas, temsequeo direito a vida, sendo um direito fundanental,

é subordirado a ele. H4, portanto,umarelativizagcdodo direito a vidaem facedo sofrimento



gue desconstrdia dignidade humana O principio da dignidade da pessoahumanapasa,
ent®, a fundamentar o contraio da vida indigna, a morte digna ou eutandg. Assim,
configura-se o direito a eutanasiadificadono principio constiudonal dadignidadedapessoa

humana
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