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RESUMO: E direito de qualquer cidaddo o livre planejamento familiar, contudo, o recurso a
técnicas artificiais de fecundacdo também deve estar atrelado ao principio da paternidade
responsavel e da dignidade da pessoa humana, o que também implica na responsabilidade em
relacdo ao destino de todos os embrides produzidos em uma fertilizacdo in vitro. A Lei de
Biosseguranca, objeto da Acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n. 3.510, julgada
improcedente pelo Supremo Tribunal Federal, veio regulamentar a possibilidade dos embrides
excedentérios de um ciclo de fertilizacdo serem destinados a pesquisa cientifica. Contudo, a
Lei apresenta incoeréncias, como a reda¢do do inciso III do art. 5°. Além disso, o STF adotou
uma visao utilitarista ndo sé do embrido como do principio da dignidade da pessoa humana, o
que culminar com a coisificacio do proprio ser humano. Deve existir, pois, uma
responsabilidade por parte daqueles que se dispde a gerar um filho de modo artificial, e isto
decorre do principio da paternidade responsavel, sendo necessdrio, portanto, limitar, por
exemplo, o nimero de embrides produzidos em cada ciclo de fertilizacdao, dentre outras
medidas que primem pelo respeito a vida humana.
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ABSTRACT: Every citizen has the right to free family planning, however, the use of
artificial fertilization techniques should also be linked to the principle of responsible
parenthood and the dignity of the human person, which also implies the responsibility for the
destiny of all embryos produced an in vitro fertilization. The Biosafety Law, which was the
object of the Direct Action of Unconstitutionality (ADI) n. 3510, rejected by the Supreme
Court regulated the possibility of surplus embryos from a fertilization cycle be destined for
scientific research. However, the Act introduces inconsistencies, as the wording of item III of
article. 5Sth. Moreover, the Supreme Court adopted a utilitarian view not only of the embryo as
well as the principle of human dignity, which culminate with the reification of the human
being. There must be, therefore, a responsibility on the part of those who are willing to bear a
child in an artificial way, and this derives from the principle of responsible parenthood, being
therefore necessary to limit, for example, the number of embryos produced in each
fertilization cycle among other measures that excel for respect for human life.
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1 INTRODUCAO

A utilizagao de técnicas de reproducdo humana assistida e sua crescente procura t€ém
gerado discussdes acerca das implicacdes que estas novas formas de fecundacdo podem
acarretar para a sociedade. Para tanto, € imprescindivel analisar o tema a partir de uma revisao
bibliogréfica do direito ao livre planejamento familiar associado ao principio da paternidade
responsavel e da dignidade da pessoa humana, a fim de se compreender se a responsabilidade
parental na realizacdo do projeto parental deve ou ndo englobar as fases iniciais de
desenvolvimento humano, isto é, a partir da formacao do embrido.

Preliminarmente, faz-se necessario analisar a vulnerabilidade do embrido e a
necessidade de protegé-lo ou nao. Tal questionamento desemboca no destino dos embrides
excedentdrios de um ciclo de fertilizacdo in vitro e a regulamentagdo dada pela Lei de
Biossegurancga. Pretende-se, pois, realizar uma interpretacdo do art. 5° da citada Lei, bem
como da Ac¢do Direta de Inconstitucionalidade n. 3.510, julgada improcedente pelo Supremo
Tribunal Federal por maioria de votos.

O decisum da Corte constitucional brasileira baseou-se, dentre outros argumentos, no
principio da dignidade humana. Todavia, ponderar-se-a4 acerca da visdo utilitarista que o
Supremo adotou em relacdo a tal principio, isto €, ao considerar o embrido como um meio
para se atingir fins maiores.

Finalmente, abordar-se-4 a responsabilidade parental quanto aos embrides oriundos
de técnicas de reproducao assistida, sobretudo aqueles ndo implantados em utero materno. A
discussdo, portanto, enfatizard a possibilidade de se limitar ou ndo o nimero de ovdcitos
fecundados em cada ciclo, a utilizacdo do diagndstico genético pré-implantacdo para a selecao

de bebés “sob medida”, bem como o destino dos embrides que se tornaram excedentes.

2 DO PLANEJAMENTO FAMILIAR ASSOCIADO AO EXERCICIO DA
PATERNIDADE RESPONSAVEL NAS TECNICAS DE REPRODUCAO HUMANA
ASSISTIDA

As causas da infertilidade encontram-se fora do controle humano, e muitos casais
necessitardo recorrer as técnicas de reproducdo humana assistida. Segundo as estatisticas,

20% da populacao mundial é infértil, e, conforme o sequenciamento do genoma humano,



passard essa infertilidade as futuras gerag()es.l

As técnicas de reproduc¢do humana assistida auxiliam na fecundagdo humana e
podem ser conceituadas como o conjunto de técnicas que possibilitam a fecundacdo humana,
por meio da manipulacdo de gametas e embrides, com o intuito de propiciar o nascimento de
um novo ser.

Tanto a infertilidade, quanto a esterilidade estdo previstas na Classificacdo
Internacional de Doencgas, CID 10 da Organizacdo Mundial da Sadde, logo sdo consideradas
um problema de satide publica, passiveis de tratamento. Pode-se citar algumas das técnicas
mais utilizadas para dirimir tais problemas, tais como: a inseminag¢do artificial, a fertiliza¢dao
in vitro e a maternidade substitutiva, etc.

A cada ano é maior o nimero de casais que se utilizam de técnicas de fertilizacao
artificial para a concretizacio do planejamento familiar, em decorréncia de alguma
incapacidade na concep¢do natural de um filho. Isto porque, de acordo com dados
apresentados por Juliane Fernandes Queiroz, a infertilidade afeta entre 10 a 15% dos casais na
idade reprodutiva, sendo que, em 40% dos casos, estima-se que a causa do problema seja
associada a mulher, em 40% ao homem, e nos 20% restantes ao casal ou a algum motivo
desconhecido.?

Segundo estatisticas da Rede Latinoamericana de Reproducdo Assistida (RED),
havia no ano de 1999 noventa e cinco centros ou clinicas que realizavam procedimentos de
inseminagdo artificial ou de fertilizacdo in vifro em toda América Latina’. Em 1990, este
nimero era de apenas 21*. Por outro lado, no ano de 2009, foram reportados 135 centros de
reprodugio localizados em onze paises’.

Pode-se conceituar a reprodugdo assistida (RA) como o “conjunto de técnicas que
favorecem a fecundac¢do humana, a partir da manipulagdo de gametas e embrides, objetivando
principalmente combater a infertilidade e propiciando o nascimento de uma nova vida

humana”®.

' CRUZ, Ivelise Fonseca da. Efeitos da reproducdo humana assistida. Sio Paulo: SRS Editora, 2008.
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Existe uma série de técnicas de reproducdo assistida, como a inseminacao artificial
intrauterina, a transferéncia tubdria de gametas e embrides, a injecdo intracitoplasmatica de
espermatozoide e a fecundagado in vitro, sendo que a diferenca entre tais procedimentos € a
complexidade, o custo financeiro e a indicacdo terapéutica’.

Por meio da inseminacdo artificial, o esperma € introduzido no interior do canal
genital feminino, por processos mecanicos, sem a pratica de um ato sexual. Trata-se de uma
técnica simples, cuja utilizacdo remonta a Idade Média®. A expressdo “inseminacio” possui
sua origem na expressao latina “inseminare”, de “in” (que significa, dentro), e “semem” (que
quer dizer, semente).9

Ao lado da inseminagdo artificial, destaca-se a fertilizacdo in vitro como uma das
técnicas mais utilizadas atualmente. Nesta modalidade, a fecundagdo ocorre in vitro, ou seja, a
fertilizacao do 6vulo pelo espermatozoide € realizada em laboratério e, uma vez formado o
embrido, este € transferido para o ttero materno'”.

O direito ao planejamento familiar foi regulamentado no Brasil pela Lei n. 9.263, de
12 de janeiro de 1996, sendo definido pelo art. 1° como o conjunto de agdes que visam a
regulagdo da fecundidade, a fim de garantir direitos iguais de constituicdo, limitacdo ou
aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal, vedando-se a utilizacdo das
referidas medidas como forma de controle de natalidade.

Conforme a redagcdo do art. 9° da Lei supramencionada, cabe ao Estado oferecer
todos os métodos e técnicas de concepcao cientificamente aceitos e que ndo coloquem em
risco a vida e a saide das pessoas, para o exercicio do direito ao planejamento familiar. Isto
implica na autorizagdo para que casais impossibilitados de conceberem filhos do modo natural
recorram a técnicas de reproducdo assistida, como forma de assegurar a realizacdo do projeto
parental.

De acordo com o art. 226, §7° da Constituicdo Federal, o planejamento familiar ¢ um

direito garantido constitucionalmente a todos os cidaddos, que deve, contudo, ser exercido

228.

'RIBEIRO, Gustavo Pereira Leite. Breve comentario sobre aspectos destacados da reprodugdo humana assistida.
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com fundamento nos principios da dignidade da pessoa humana e da parentalidade
responsavel.

Consoante José Pinto-Barros, o planejamento familiar pode ser conceituado como o:

processo correcto da divulgacdo, aprendizagem, consciencializacgdo,
aplicac@o das técnicas e métodos anticoncepcionais, clinicamente apoiados
no pleno respeito dos direitos da pessoa humana, na plena satisfagdo
afectivo-sexual e como resultado dltimo a desejada dimensdo e estruturacdo
da familia, de acordo com as caracterisiticas paternais: psiquica, fisica,
social, econdmica e outras; traduzindo-se no nimero de filhos que uma dada
familia desejar quando quiser."'

No entanto, o planejamento familiar associado a paternidade responsavel
compreende ndo s6 a decis@o acerca do nimero de filhos, mas também o intervalo adequado
entre as gestacdes, a possibilidade de utilizacdo das técnicas de reproducdo assistida como
ultimo recurso a procriagdo, a discussdo acerca da reproducdo da forma monoparental, da
inseminagao post mortem etc.

Clayton Reis defende que a geracdo de um filho implica no dever de
responsabilidade dos pais, o qual decorre do poder familiar, conforme previsto no artigo 1.634
do Cddigo Civil. Logo, aqueles que pretendem gerar uma crianga devem ponderar as
consequéncias oriundas de seu nascimento, a fim de que desempenhem os cuidados
indispensaveis para a manuten¢do e educacao deste novo ser humano'?.

A parentalidade responsdvel decorre do exercicio dos direitos reprodutivos pelos
seres humanos. No entanto, a liberdade sexual do homem e da mulher implica em uma
responsabilidade quanto ao resultado dessa relagc@o, ou seja, sdo responsaveis pelos embrides
produzidos por meio de reprodugdo assistida, e também pelo eventual nascimento de um ou
mais filhos, ainda que ndo desejados ou planejados .

E indispensdvel, destarte, que as pessoas exercam seu direito de procriacio e de se
relacionar sexualmente com responsabilidade, haja vista que t€ém um dever de cuidado quanto
a crianca que poderd ser concebida como fruto deste relacionamento. Por outro lado, se o
casal optar por uma reprodu¢do medicamente assistida, devem ter a consciéncia de que

também serdo responsaveis por todos os embrides produzidos em laboratério.

”PINTO-BARROS, José. Planeamento familiar: aborto e o direito. Coimbra: Coimbra, 1992, p. 37.

"’REIS, Clayton. O planejamento familiar: um direito de personalidade do casal. Revista Juridica Cesumar -
Mestrado, Maringé, v. 8, n. 2, p. 415-435, 2008.

“GAMA, Guilherme Calmon Nogueira da. A nova filiagdo: o biodireito e as relagdes parentais: o

estabelecimento da parentalidade-filiacdo e os efeitos juridicos da reproducdo assistida heterdloga. Rio de
Janeiro: Renovar: 2003, p. 453-454.



Acerca da relacdo entre direitos reprodutivos, planejamento familiar e paternidade
responsdvel, cite-se a Conferéncia Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento
realizada no Cairo, Egito, de 5 a 13 de setembro de 1994, que reuniu representantes de mais
de 180 governos, inclusive o brasileiro, bem como 1.254 organiza¢des ndo-governamentais.

Ao final da Conferéncia, a comunidade internacional estabeleceu trés metas a serem
alcancadas até o ano de 2015: a redug¢do da mortalidade infantil e materna; o acesso a
educacgdo, especialmente para as meninas; e o acesso universal a uma ampla gama de servigos
de saide reprodutiva, incluindo o planejamento familiar'®, como se extrai do item 7.6 do

Programa de Acédo de Cairo:

7.6 Todos os paises devem o mais cedo possivel e ndo depois de 2015,
envidar esforcos para tornar acessivel, por meio de um sistema primério de
assisténcia a satude, a saide reprodutiva a todos os individuos em idades
adequadas. A assisténcia a saude reprodutiva, no contexto de uma assisténcia
primdria a sadde, deve incluir infer alia: aconselhamento, informacao,
educagdo, comunicacdo e servicos de planejamento familiar; educacdo e
servigos de assisténcia pré-natal, de parto seguro e de assisténcia pds-natal;
prevencdo e o devido tratamento da esterilidade; aborto como especificado
no pardgrafo 8.25, inclusive a prevengdo do aborto e o tratamento de suas
sequelas; tratamento de infeccdes do aparelho reprodutivo e informacgio,
educacdo e aconselhamento, conforme a necessidade, sobre a sexualidade
humana, satide reprodutiva e paternidade responsdvel. Devem estar sempre
disponiveis, conforme a necessidade, os referidos servigos de planejamento
familiar e de diagndstico e tratamento de complicagdes de gravidez, parto e
aborto, esterilidade, infec¢des do aparelho reprodutivo, cancer de mama e
canceres do sistema reprodutivo, doencas sexualmente transmissiveis,
inclusive HIV/AIDS. Efetivos desestimulos de préticas prejudiciais, como a
mutilagdo genital feminina, devem ser parte integral da assisténcia a saide,
inclusive de programas de assisténcia a satide reprodutiva.'’

A relevancia do planejamento familiar, seja no aspecto relacionado ao controle de
natalidade ou na busca por formas artificiais de concepcao, estd em possibilitar as condi¢des
mais favordveis para o nascimento de uma crianca desejada e pronta para ser acolhida em um
ambiente que estd preparado para recebé-la.

A Constituicido Federal brasileira reconhece, pois, no art. 226, §7° a importancia do
planejamento familiar como forma de protecdo da familia e da prépria sociedade, desde que

associado a dignidade da pessoa humana e a paternidade responsdvel, a qual pode ser

"UNITED NATIONS. Internacional Conference on Population and Development. Disponivel em:
<http://www.un.org/popin/icpd2.htm >. Acesso em 02 out. 2012.

1571:
Ibid.



conceituada como a obrigacdo que os pais tém de prover a assisténcia moral, afetiva,
intelectual, material, sexual e espiritual aos filhos'®.

Por 6bvio, a expressdo “paternidade responsdvel” ndo se limita as obrigacdes
exigidas da figurina masculina quanto ao cuidado dos filhos, mas também abrange o papel
materno no desenvolvimento psicofisico dos infantes. Por esta razdo, Guilherme Calmon
Nogueira da Gama prefere utilizar-se do vocdbulo “parentalidade” para se referir a
responsabilidade que o pai e a mie possuem na educacio e criacdo de seus filhos'’.

De acordo com Clayton Reis, o dever de educar o infante e lhe transmitir valores é
solidario, ou seja, cabe ndo s6 a mae que gerou a crianga, como tabém ao homem que ofertou
seu material genético.18 Tal obrigacdo estd inserta no art. 229 da Constituicdo Federal, o qual
prescreve que “os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos
maiores t€ém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade”.

Se o casal utilizou-se de reprodu¢do humana assistida para realizar o projeto parental,
€ certo que existe o dever de assistirem os filhos oriundos destas técnicas em todas as suas
necessidades. No entanto, deve-se estender a aplicacdo do principio da paternidade
responsavel a todos os embrides produzidos laboratorialmente, independentemente se serao
ou ndo introduzidos no ventre materno, gerando o nascimento de uma crianga.

A partir do momento em que o ordenamento juridico pétrio estabelece como um
direito do cidaddo o de constitutir uma familia, inclusive com a utilizacdo de técnicas de
fertilizacdo artificial, torna-se insita a responsabilizacdo dos pais por cada uma das etapas
médicas de produgdo de embrides que apenas foram formados em razdo desse desejo de

realizar um projeto parental.

2 DOS EMBRIOES EXCEDENTARIOS DAS TECNICAS DE REPRODUCAO
HUMADA ASSISTIDA

2.1 Da Vulnerabilidade do embrido humano e da necessidade de protecao

Os embrides sdo seres vulnerdveis. Na verdade, todas as pessoas sdo vulneraveis.

Essa afirmacdo € resultado da andlise do proprio conceito de vulnerabilidade — do latim

'®CARDIN, Valéria Silva Galdino. Do planejamento familiar, da paternidade responsivel e das politicas
publicas. IBDFAM, Belo Horizonte. Disponivel em: <www.ibdfam.org.br>. Acesso em: 01 abr. 2012.

"GAMA, Guilherme Calmon Nogueira da. Cuidado e Planejamento Familiar. In: PEREIRA, Tania da Silva
(Coord.). Cuidado e vulnerabilidade. Sao Paulo: Atlas, 2009, p. 239.

'SREIS, Clayton. O planejamento familiar: um direito de personalidade do casal. Revista Juridica Cesumar -
Mestrado, Maringé, v. 8, n. 2, p. 415-435, 2008.



vulnerabilis, “que pode ser ferido”. O fato € que qualquer ser vivo “pode ser ‘vulnerado’ em
condi¢Oes contingenciais”. No entanto, alguns individuos tém essa vulnerabilidade
potencializada, daf poder-se afirmar que esta apresenta graduacdes.'”

Ha certos grupos de pessoas, como, por exemplo, os portadores de deficiéncia, os
idosos, a crianca e o adolescente, que, por determinadas condi¢des socioecondmicas ou
psicofisicas, se encontram em condicdo de desigualdade em relagdo aos demais, o que os
torna vitimas em potencial, ou seja, estdo inevitavelmente submetidos a uma constante
situacdo de risco. A pessoa que se encontra nessa condi¢do “estd impedida ou tem diminuida a
possibilidade de exercer seus direitos”, e, por essa razdo, ‘“necessita de protecao especial”zo.

Se a crianca e o adolescente sdo seres vulnerdveis por exceléncia, é evidente que esta
situacdo de vulneragdo também se estende ao nascituro, e, por consequéncia, ao embrido in
vitro, os quais tém a capacidade de autodefesa e de exercer direitos diminuidas®'.

Além disso, o embrido in vitro ndo pode ser considerado uma pessoa em potencial
apenas porque ainda ndo foi inserido no utero materno. O ser humano passa por diversas
etapas de desenvolvimento, de modo que ndo se converte em alguém apenas quando adulto,
como se pensava até meados do século XX, sendo que € alguém desde o inicio de seu
desenvolvimento. O que altera é o grau de dependéncia que este ser tem em relagcdo a outrem,
todavia isto ndo lhe retira a qualidade de humano®.

E em decorréncia da vulnerabilidade do embriio humano que o principio da
paternidade responsdvel, atrelado ao livre planejamento familiar, deve abranger as fases

iniciais de formacao da vida humana.

2.2. Da lei de Biosseguranca e do julgamento da Aciao Direta de Constitucionalidade n.
3.510

A Lei n. 11.105, de 24 de marco de 2005, denominada de Lei de Biosseguranca,
regulamentou os inc. I, IV e V do § 1o do art. 225 da Constituicao Federal, que tratam da
protecao ao patrimdnio genético do Brasil, estabelecendo normas de seguranga e mecanismos

de fiscalizacdo de atividades que envolvam organismos geneticamente modificados e células-

19BARBOZA, Heloisa Helena. Vulnerabilidade e cuidado: aspectos juridicos. In: PEREIRA, Téania da Silva
(Coord.). Cuidado e vulnerabilidade. Sao Paulo: Atlas, 2009, p. 110.

Ibid, p.113 e 114.
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tronco embriondrias.

De acordo com Wanderlei de Paula Barreto:

O surgimento da biotecnologia representa um marco para a ciéncia juridica e
para o Direito na sua missao reguladora e harmonizadora das relacdes sdcio-
juridicas, a0 mesmo tempo em que constitui fator de ruptura do modelo
articulado sobre as bases da concep¢io natural.”

No art. 5° da supramencionada Lei, sdo regulamentadas as pesquisas e terapias
realizadas com células-tronco embriondrias oriundas de reproduc@o humana assistida, ou seja,
que resultam de fertilizacao in vitro, admitindo-se a destinacdo dos embrides excedentdrios a
pesquisa cientifica se observados os seguintes requisitos: a) se forem embrides invidveis ou se
estiverem congelados antes da data de publicacdo da lei, sendo que, neste caso, o periodo
minimo de criopreservacdo serd de trés anos; b) que haja o consentimento dos genitores; c)
que as pesquisas sejam submetidas a fiscalizacdo dos comités de ética em pesquisa; d) a
proibi¢ao da comercializacdo dos embrides que preencherem estes requisitos.

Ocorre que a Procuradoria Geral da Reptiblica propds uma Acdo Direta de
Inconstitucionalidade, autuada na data de 30 de maio de 2005 sob n. 3.510, contra o art. 5° da
Lei n. 11.105/2005, alegando ofensa ao direito a vida e a dignidade da pessoa humana
consagrados na Constitui¢ao Federal.

Em sua peticdo inicial, o entdo Procurador-Geral da Republica Cldudio Lemos
Fonteles adotou a teoria concepcionista acerca do inicio da vida, defendendo que esta se inicia
com a fecundagdo, ou seja, com a unido entre évulo e espermatozdide, gametas feminino e
masculino respectivamente.

De acordo com Renata da Rocha:

A teoria concepcionista, considerando a primeira etapa do desenvolvimento
embriondrio humano, entende que o embrido possui um estatuto moral
semelhante ao de um ser humano adulto, o que equivale a afirmar que a vida
humana inicia-se, para os concepcionistas, com a fertilizacdo do ovdcito
secundério pelo espermatozdide. A partir desse evento, o embrido ja possui
condi¢do pela de pessoa, compreendendo, essa condicdo, a complexidade de
valores inerentes ao ente em desenvolvimento.**

» BARRETO, Wanderlei de Paula. Inovagdes sobre a personalidade juridica e os direitos da personalidade no
novo Cédigo civil brasileiro. DBJV - Mitteilungen, n. 2, fev. 2004. Disponivel em: http://www.dbjv.de/dbjv-
high/mitteilungen/04-02/DBJV_Mitteilungen_02-2004.pdf. Acesso em: 20 ago. 2011.

* ROCHA, Renata da. O Direito a Vida e a Pesquisa com Células-Tronco: limites éticos e juridicos. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2008, p. 75.



Em 29 de maio de 2008, a A¢do Direta de Inconstitucionalidade n. 3.510 foi julgada
improcedente pelo pleno do Supremo Tribunal Federal, por maioria de votos. Foram
parcialmente vencidos os votos dos Ministros Menezes de Direito, Ricardo Lewandowski,
Eros Grau, Cezar Peluso e o entdo presidente Gilmar Mendes. Eis parte da ementa do

acordao:

CONSTITUCIONAL. ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE. LEI
DE BIOSSEGURANCA. IMPUGNACAO EM BLOCO DO ART. 5> DA
LEI N> 11.105, DE 24 DE MARCO DE 2005 (LEI DE
BIOSSEGURANCA). PESQUISAS COM CELULAS-TRONCO
EMBRIONARIAS. INEXISTENCIA DE VIOLACAO DO DIREITO A
VIDA. CONSITUCIONALIDADE DO USO DE CELULAS-
TRONCO EMBRIONARIAS EM PESQUISAS CIENTIFICAS PARA
FINS TERAPEUTICOS. DESCARACTERIZACAO DO ABORTO.
NORMAS CONSTITUCIONAIS CONFORMADORAS DO DIREITO
FUNDAMENTAL A UMA VIDA DIGNA, QUE PASSA PELO DIREITO
A SAUDE E. AO PLANEJAMENTO FAMILIAR. DESCABIMENTO DE
UTILIZACAO DA TECNICA DE INTERPRETACAO CONFORME
PARA ADITAR A LEI DE BIOSSEGURANCA CONTROLES
DESNECESSARIOS QUE IMPLICAM RESTRICOES AS PESQUISAS
E TERAPIAS POR ELA VISADAS. IMPROCEDENCIA TOTAL DA
ACAO”.

O Supremo Tribunal Federal adotou entendimento majoritirio de que a vida
protegida pelo texto constitucional é aquela do “individuo-pessoa”, ja nascido, de modo que
os embrides nao inseridos em ttero materno, por lhes faltar a viabilidade de se transformarem
em vida humana, deveriam ser tutelados apenas como bem juridico, evitando-se ‘“tentativas
levianas ou frivolas de obstar sua natural continuidade biolégica”26.

Além disso, a constitucionalidade do art. 5° da Lei de Biosseguranca também se
fundamentou na liberdade de pesquisa garantida pelo art. 5°, IX, da Constituicdo Federal e nos
beneficios que estas pesquisas podem trazer para a humanidade, como forma de se garantir o
direito a sadde.

Para a corte suprema brasileira, os critérios adotados pelo art. 5° da Lei de
Biosseguranca, o qual elenca quais embrides poderdo ser destinados a pesquisa, foram
razodaveis, sendo que alguns dos Ministros, como Carmen Lucia, citou que apds o periodo de
trés anos de congelamento, € praticamente ineficiente o implante da célula embriondria
criopreservada, sendo que seu destino, assim como dos embrides invidveis, seria o “lixo”.

O que todos os Ministros do Supremo Tribunal Federal deixaram de observar € a

» BRASIL. Supremo Tribunal Federal. A¢io Direta de Inconstitucionalidade n. 3.510. Relator: Ministro Ayres
Britto. Julgamento: 29/05/2008.
*Trecho extraido da ementa da ADI n. 3.510. Ibid.



incongruéncia do texto do inc. II do art. 5° da Lei de Biosseguranga, o qual assim prescreve:

Art. 50 E permitida, para fins de pesquisa e terapia, a utilizacio de células-
tronco embriondrias obtidas de embrides humanos produzidos por
fertilizag@o in vitro e ndo utilizados no respectivo procedimento, atendidas as
seguintes condigoes:

IT — sejam embrides congelados hd 3 (trés) anos ou mais, na data da
publicacdo desta Lei, ou que, ja congelados na data da publicacdo desta Lei,
depois de completarem 3 (trés) anos, contados a partir da data de
congelamento.

Extrai-se da interpretacdo do citado dispositivo legal que apenas os embrides
congelados até a data da publicacdo da Lei é que poderdo ser destinados a pesquisa. O critério
dos trés anos também se limita a estes embrides. Logo, todos os embrides excedentarios e
criopreservados depois da data da publicacdo da Lei n. 11.105/2005, que ocorreu em 28 de
marco de 2005, nao poderdo ser utilizados para terapia ou tratamento.

Ives Gandra Martins e Fatima Fernandes de Souza também comentaram a

incoeréncia do critério utilizado pela Lei de Biossegurancga:

Porém, arbitrdria que tenha sido a fixag@o dos trés anos, a verdade é que ela
ndo autoriza que embrides congelados apds a publicacdo da Lei sejam
utilizados em pesquisas [...]. Trata-se, portanto, de um ndmero pequeno de
embrides — absolutamente insuficiente para as pesquisas, a julgar pelo
depoimento dos cientistas ouvidos -, que nem por isso podem ter negado o
seu direito vida®'.

Os médicos Alvaro Petracco, Ricardo Azambuja, Lilian Okada e Mariangela
Badolotti relatam que as clinicas de reproducdo assistida enfrentam um grande desafio na
atualidade: a criopreservacdo de embrides, em decorréncia de que a Lei de Biosseguranca
apenas autorizou a utilizacdo dos que foram congelados até 28 de marco de 2005.
Considerando que existe uma limitacdo quanto ao nimero de embrides implantados no tdtero
materno, como forma de se evitar gestacOes multiplas, e que cada ciclo de reproducdo gera
uma média de dois embrides excedentes, ¢ alarmante pensar no nimero de embrides
criopreservados no Brasil, o que justifica a preocupacdo dos médicos e das clinicas®.

Além disso, de acordo com os supramencionados autores, as técnicas de

criopreservacao permitem o acondicionamento por tempo indeterminado e de forma vidvel

27MARTINS, Ives Gandra da Silva; SOUZA, Fatima Fernandes Rodrigues de. Os direitos fundamentais dos
seres humanos na sua forma embriondria. In: PEREIRA, T. S.; MENEZES, R. A.; BARBOZA, H. H. Vida,
morte e dignidade humana. Rio de Janeiro: GZ, 2010, p 162.

28PETRACCO, Alvaro, et. al. Congelamento de embrides, 6vulos e tecidos ovarianos. In: DZIK, Arthur, et. al.
(Ed.). Tratado de Reprodugdo Assistida. Sdo Paulo: Segmento Farma, 2010, p. 353.



dos embrides excedentes?’. Destarte, ao contrario do que pensava a Ministra Carmen Licia, o
prazo de trés anos previsto no art. 5°, inc. II, ndo se referia a eficicia de uma implantacdo com
um embrido congelado por mais de trés anos, mas sim ao tempo considerado como minimo
para que a familia decidisse qual seria o destino daquele pequeno ser, se manteriam
criopreservados para uma futura gestagdo, se encaminhariam para a adog¢do ou se seria
destinado para a pesquisa cientifica.

Existe, portanto, uma contradi¢do insuperdvel no art. 5° da Lei de Biosseguranca,
porquanto apenas podem ser utilizados para pesquisas os embrides congelados até 28 de
marco de 2005, como se estes ndo tivessem direito a vida, enquanto aqueles criopreservados
ap6s tal data, estes sim teriam a vida tutelada pela legislacdo brasileira. Nao existe
fundamento constitucional para este diferenciacdo, e os Ministros do Supremo Tribunal
Federal ndo poderiam ter se desapercebido desta desigualdade material.

Novamente surge a questdo quanto ao destino dos embrides criopreservados apos a
data da publicagdo da Lei n. 11.105/2005. Por enquanto, devem ser mantidos em tal condicao
por tempo indeterminado. No entanto, é preciso evitar a proliferacio de material genético
congelado. O Estado ndo pode mais se omitir quanto ao ndmero de embrides que podem ser
produzidos em cada ciclo de reproducdo assistida e os pais também devem assumir a

responsabilidade por isso.

3.3 Dos perigos de uma visao utilitarista acerca do embrido humano e da dignidade da

pessoa humana

A dignidade da pessoa humana, na visdo de Gregorio Peces-Barba Martinez, ndo é
em sua origem um conceito juridico, mas sim um constructo filoséfico que expressa o valor
intrinseco da pessoa, que a faz unica e irrepetivel, sendo o centro do mundo e, a0 mesmo
tempo, centrada no mundo, como um fim que ela mesma decide qual € e, portanto, nunca um
meio™.

O supramencionado entendimento fundamenta-se no pensamento de Immanuel Kant,
para quem a dignidade € o valor absoluto da prépria racionalidade humana. Diferentemente das
coisas, as quais podem ser consideradas como entes destituidos de razdo, as pessoas qualificam-se

como seres racionais, detentores de vontade, o que, por sua vez, atribui-lhes dignidade, isto &, o

29PETRACCO, Alvaro, et. al. Congelamento de embrides, évulos e tecidos ovarianos. In: DZIK, Arthur, et. al.
(Ed.). Tratado de Reprodugdo Assistida. Sdo Paulo: Segmento Farma, 2010, p. 354.

**MARTINEZ, Gregorio Peces-Barba. La dignidad de la persona desde La filosofia del derecho. 2. ed. Madrid:
Dykinson, 2003, p. 68.



valor e atributo mais supremo da pessoa humana. Se as coisas possuem um preco, 0s serem
NPT 31
humanos tém dignidade”".

Ingo Wolfgang Sarlet defende que:

[...] na sua qualidade de principio fundamental, a dignidade da pessoa
humana constitui valor-guia ndo apenas dos direitos fundamentais mas de
toda ordem juridica (constitucional e infra-constitucional), razdo pela qual,
para muitos, se justifica plenamente sua caracterizagdo como principio
constitucional de maior hierarquia axioldgico-valorativa [...].

Na Acdo Direta de Inconstitucionalidade n. 3.510, os Ministros realcam a forca
constitucional do principio da dignidade da pessoa humana, dedicando indmeras pédginas a
explanagdes acerca deste principio. No entanto, o conceito de dignidade da pessoa humana na
visao do Supremo estd concatenado a busca da felicidade e a eliminagdo do sofrimento,

conforme se extrai do seguinte trecho da ementa da ADI:

Inexisténcia de ofensas ao direito a vida e da dignidade da pessoa humana,
pois a pesquisa com células-tronco embriondrias (invidveis biologicamente
ou para os fins a que se destinam) significa a celebracdo solidéria da vida e
alento aos que se acham a margem do exercicio concreto e inaliendvel dos
direitos a felicidade do viver com dignidade. >,

Este € um conceito utilitarista de dignidade da pessoa humana, a medida que € digno
aquilo que acarreta prazer ou felicidade, e indigna a existéncia com dor ou com sofrimento.

O pai do utilitarismo é Jeremy Bentham, para quem “a natureza colocou o género
humano sob o dominio de dois senhores soberanos: a dor e o prazer. Somente a eles compete

33 .
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apontar o que devemos fazer, bem como determinar o que na realidade faremos
principio da utilidade, que reconhece essa sujeicdo cujo objetivo € alcancar a felicidade por
meio da razao e da lei, sendo que a felicidade consiste justamente “em desfrutar prazeres e
estar isento de dores™*.

Ensina Alessandro Zenni que “o principio utilitarista cria meios propiciadores da
felicidade através da razdo e do direito (lei), aprovando ou desaprovando toda acdo, segundo a

tendéncia que parecga estar aumentando ou diminuindo a felicidade da parte a cujo interesse

31KANT, Immanuel. Fundamentagdo a metafisica dos costumes e outros escritos. Sao Paulo: Martin Claret,
2005, p. 17.

#BRASIL. Supremo Tribunal Federal. A¢do Direta de Inconstitucionalidade n. 3.510. Relator: Ministro Ayres
Britto. Julgamento: 29/05/2008, p. 333.

¥BENTHAM, Jeremy. Uma introdugdo aos principios da moral e da legislagdo. Traducio de Luiz Jodo Baratina.
In: Os Pensadores. Sao Paulo: Abril Cultural, 1994, p. 46.

*Ibid, p. 60.



estd em jogo”35.

Serd que, de fato, a auséncia de sofrimento tem o conddo de dignificar o homem ao
aumentar-lhe a felicidade? O médico Paul Brand, juntamente com o jornalista americano
Philip Yancey, narram na obra “A dadiva da dor” uma série de experi€ncias de pessoas que,

pela insensibilidade a dor, suportaram consequéncias terriveis, algumas até fatais:

Condigdes como lepra, diabetes, alcoolismo, esclerose miltipla, disttirbios
nervosos e danos a coluna espinhal podem também resultar num estado de
insensibilidade a dor estranhamente perigoso. De modo irénico, enquanto a
maioria de nds procura farmacéuticos e médicos em busca de alivio para a
dor, essas pessoas vivem em constante perigo pela auséncia dela™.

Leonardo da Vinci descrevia a dor e o prazer como dois gémeos siameses, ‘“formando
como que uma unidade, pois um nao vem nunca sem o outro; e se colocam um de costas para
0 outro porque se opdem um ao outro”.

No entanto, o Supremo Tribunal Federal adotou, por maioria de votos, uma visdao
utilitarista ndo s6 da dignidade da pessoa humana como da dignidade do préprio embrido, ao
defender que a utilizagdo de células-tronco embriondrias para pesquisa ndo agride a dignidade
humana, mas, antes, valoriza-a, ji que proibir tal possibilidade seria conduzir os embrides a
indignidade, isto é, ao lixo’.

E perigoso compreender a dignidade da pessoa humana a partir de uma visio
utilitarista, em decorréncia de que coisifica o embrido, tornando-o um meio para atingir um
fim maior, que é a diminuicdo do sofrimento atrelada a busca da felicidade e do prazer, os
quais conduziriam a suposta dignificacdo do homem.

Renata da Rocha alerta acerca dos perigos da pesquisa cientifica com embrides
humanos, e pondera que tal pratica “o reduz a um meio” e “conduz a reificagdo do ser
humano, que lhe nega o direito fundamental 4 vida e A dignidade da pessoa humana™®.

No mesmo sentido, Reinado Pereira e Silva defende que deve haver um respeito a

dignidade humana, “independentemente do grau de desenvolvimento individual das

potencialidades humanas, isto é, desde a concepcdo, ainda que extrauterina, até a fase

#ZENNI, Alessandro Severino Vallér. A crise do direito liberal na pés-modernidade. Porto Alegre: Sergio
Antonio Fabris, 2006, p. 52.

*YANCEY, Philip; BRAND, Paul. A Dadiva da Dor: por que sentimos dor e o que podemos fazer a respeito.
Traducdo de Neyd Siqueira. Sdo Paulo: Mundo Cristdo, 2005, p. 13.

’BRASIL. Supremo Tribunal Federal. A¢do Direta de Inconstitucionalidade n. 3.510. Relator: Ministro Ayres
Britto. Julgamento: 29/05/2008, p. 362.

*ROCHA, Renata da. O Direito a Vida e a Pesquisa com Células-Tronco: limites éticos e juridicos. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2008, p. 155.



adulta”.

A partir de uma concepg¢ao utilitarista de dignidade da pessoa humana, € possivel
questionar se uma pessoa com deficiéncia ou portadora de uma doenga cronica tem sua
dignidade diminuida. Ou, ainda, se a dor ou o sofrimento pelos quais passam o homem lhe
retiram sua dignidade. Obviamente, a resposta a tais indagacdes € negativa, haja vista que,
conforme explicita Luiz Antonio Rizatto Nunes, “a dignidade nasce com a pessoa. E-lhe inata.
Inerente 2 sua esséncia”. E mais, “o ser humano é digno porque &%

Portanto, se o embrido é portador de dignidade humana, ndo € possivel que seja
utilizado como meio, sob o fundamento de que a pesquisa cientifica poderia acarretar a
diminui¢do do sofrimento da humanidade. Ora, um pensamento nestes moldes implicaria na

coisificagdo do préprio ser humano, violando, portanto, o principio da dignidade da pessoa

humana insculpido no inc. III do art. 1° da Constitui¢ao Federal.

4 DA RESPONSABILIDADE DOS PAIS EM RELACAO AOS EMBRIOES
PRODUZIDOS EM LABORATORIO

O direito constitucional ao livre planejamento familiar tem contribuido para que
inimeros casais realizem o projeto parental por meio de técnicas de reprodugcdo humana
assistida, dentre elas a fertilizacdo in vitru, que implica na fecundacdo de diversos dvulos, a
fim de que, formando-se embrides vidveis, alguns destes sejam introduzidos no utero
materno, conforme a idade da mae e outras condicdes especificas de cada caso.

Nao existe no Brasil legislacdo em sentido estrito que regulamente o nimero de
embrides que podem ser formados em laboratdério ou quantos deles podem ser transferidos
para o utero da paciente interessada. Hd, tdo somente, a Resolu¢do n. 2.013/2013, do

Conselho Federal de Medicina, a qual regulamenta, no item “6” dos “Principios Gerais” que:

6 - O nimero maximo de odcitos e embrides a serem transferidos para a
receptora ndo pode ser superior a quatro. Quanto ao nimero de embrides a
serem transferidos faz-se as seguintes recomendacdes: a) mulheres com até
35 anos: até 2 embrides; b) mulheres entre 36 e 39 anos: até 3 embrides; ¢)
mulheres entre 40 e 50 anos: até 4 embrides; d) nas situagdes de doagdo de
ovulos e embrides, considera-se a idade da doadora no momento da coleta
dos 6vulos

39SILVA, Reinaldo Pereira e. Biodireito: a nova fronteira dos direitos humanos. Sdo Paulo: LTr, 2003, p. 104-
105.

“NUNES, Luiz Anténio Rizzatto. O principio constitucional da dignidade da pessoa humana: doutrina e
jurisprudéncia. Sdo Paulo: Saraiva, 2002, p. 49.



Diante desta falta de regulamentacdo legislativa e administrativa, as clinicas e
laboratdrios de reprodu¢cdo humana sdo livres para, em concordiancia com os pacientes
interessados, fecundarem diversos 6vulos, ainda que apenas uma parte dos embrides obtidos
sejam de fato implantados, surgindo a questdo acerca de qual destino conferir aos embrides
excedentarios.

Renata da Rocha' cita o exemplo da Alemanha, cuja legislacdo determina que sejam
transferidos ao ttero materno todos os embrides obtidos. Ives Grandra Martins** também cita
o exemplo da Austria e da Itdlia, nas quais também h4 a vedagdo da produgio de embrides
excedentarios.

Os médicos Newton Eduardo Busso e Cristiano Eduardo Busso explicam que para a
obtencdo de vdrios ovdcitos e, por conseqiiéncia, multiplos embrides, sdo necessarios
protocolos de estimulacdo ovdérica de altos custos, que podem ocasionar sérias complicacoes,
como a sindrome de hiperestimulacdo ovariana, responsdvel pelo aumento do volume
intravenoso, complicado por trombose e/ou insuficiéncia renal, hepdtica e respiratdria,
podendo ser fatal em alguns casos™.

Para se evitar tantos maleficios, pesquisadores tém sugerido a utilizagdo de
protocolos de estimulagdo minima, com baixas doses de medicagcdo, ou mesmo o ciclo natural
de reproducdo assistida, em que ndo se utiliza qualquer medicamento, produzindo-se apenas
um embrido. Estes protocolos, além de ocasionarem menos prejuizos para a saide da mulher,
podem ser uma possivel soluco para o problema dos embrides excedentdrios™.

Na Resolucdo n. 2.013/2013, o Conselho Federal de Medicina dispde no Capitulo V,
item “3” que “o numero total de embrides produzidos em laboratério serd comunicado aos
pacientes, para que decidam quantos embrides serdo transferidos a fresco, devendo os
excedentes, vidveis, serem criopreservados”. Contudo, esse congelamento dos embrides nao €
por tempo indeterminado, em decorréncia de que o item “4”, do mesmo capitulo, permite que,
depois de cinco anos de criopreservagdo, os embrides sejam descartados “se esta for a vontade

dos pacientes, e ndo apenas para pesquisas de células-tronco, conforme previsto na Lei de

“ROCHA, Renata da. O Direito a Vida e a Pesquisa com Células-Tronco: limites éticos e juridicos. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2008, p. 50.

42MARTINS, Ives Gandra da Silva; SOUZA, Fatima Fernandes Rodrigues de. Os direitos fundamentais dos
seres humanos na sua forma embriondria. In: PEREIRA, T. S.; MENEZES, R. A.; BARBOZA, H. H. Vida,
morte e dignidade humana. Rio de Janeiro: GZ, 2010, p 163.

43BUSSO, Newton Eduardo; BUSSO, Cristiano Eduardo. Indu¢do da ovolugdo: ciclo natural e minimamente
induzido. In: DZIK, Arthur, et. al. (Ed.). Tratado de Reprodugdo Assistida. Sdo Paulo: Segmento Farma, 2010,
p. 240.

“Ibid, p. 241-242.



Biosseguranca”.

Ora, além de permitir a destinacdo para pesquisa dos embrides criopreservados,
independentemente de terem sido formados antes ou depois da Lei de Biosseguranga, a
Resolugdo em comento prevé a possibilidade de descarte destes seres, desde que haja
consentimento dos pacientes.

Nota-se um extremo utilitarismo por parte do Conselho Federal de Medicina e das
clinicas de reprodugdo, que extraem da mulher o maior nimero possivel de ovdcitos,
produzindo, assim, multiplos embrides, muitos dos quais sabem os profissionais da drea e os
préprios pacientes que sequer serdo utilizados. E que para o eventual risco dos embrides
implantados no dtero materno nao se desenvolverem, a clinica ja terd disponivel outros para
serem novamente utilizados, diminuindo custos.

O livre planejamento familiar deve ser exercido de forma atrelada ao principio da
paternidade responsdvel. O desejo de um casal de ter filhos ndo pode legitimar um abuso
consistente na coisificacdo do embrido que culmina com o préprio desprezo da vida humana.

A auséncia de limites na extragdo de ovocitos da mulher e producdo de embrides
pode levar a situacdes mais extremas, como a eugenia, em que os pacientes desejam que
vdarios embrides sejam produzidos para que escolham o sexo do filho, suas caracteristicas
fisicas, eliminando, pois, aqueles que lhes sdo “indesejaveis”.

Cite-se o diagndstico genético pré-implantacdo de embrides, o qual permite que os
médicos e cientistas diagnostiquem alteragdes genéticas causadoras de doengas. O principe
William e sua esposa Kate Middleton recorreram a essa técnica para, recentemente, terem
uma filha livre do risco de desenvolver em 75% um cancer de mama®.

Além disso, a técnica tem sido muito utilizada para casais que ja tém um filho que
possui uma doenga genética para a qual a unica cura é o transplante de medula realizado por
uma pessoa compativel. Nesses casos, diversos embrides sdo produzidos em laboratério para
que, apenas aquele que se enquadrar nas caracteristicas prescritas pelo médico, seja
implantado em utero materno.

E o que ocorreu no Brasil com Maria Vitéria, uma menina de seis anos de idade que
sofria de talassemia maior, tendo sido curada apds se submeter a um transplante de medula
Ossea e de sangue de corddo umbilical doados pela sua irma, Maria Clara, de um ano, que
nasceu apods ter sido geneticamente selecionada, j4 que além de ndo possuir o gene da

talassemia, era 100% compativel com a irma mais velha. Ocorre que, para que Maria Clara

“TIRABOSCHL, Juliana. Criangas sob medida. Disponivel em:
<http://revistagalileu.globo.com/Revista/Galileu/0,,EDR86212-7855,00.html>. Acesso em 05 set. 2013.



fosse gerada, produziram-se dez embrides em laboratério, dos quais apenas dois foram
L . ~ 46
inseridos no utero da mae, sendo que apenas um se desenvolveu.

O préprio Conselho Federal de Medicina autoriza no capitulo 6 da Resolugdo 2.013-

2013, a utilizag¢do do diagndstico pré-implantacdo para produzir um “bebé medicamento’:

2 - As técnicas de RA também podem ser utilizadas para tipagem do sistema
HLA do embrido, com o intuito de selecdo de embrides HLA-compativeis
com algum filho(a) do casal ja afetado por doenca, doenca esta que tenha
como modalidade de tratamento efetivo o transplante de células-tronco ou de
6rgaos
Nota-se, mais uma vez, o cardter utilitarista de se valer das técnicas de reproducao
assistida aliada ao diagndstico pré-implantacdo para evitar a dor — riscos de doenca, e
alcancar-se a felicidade — cura de um filho doente. Todavia, para que este fim fosse alcancado,
diversos embrides foram produzidos, sabendo os pais que provavelmente nunca seriam
implantados em um ttero materno.
E de se questionar, pois, a responsabilidade dos pais em relacdo a todos os embrides

produzidos em decorréncia da utilizagdo das técnicas de fertilizacdo artificial. Na ADI n.

3.510, o Supremo Tribunal Federal esclareceu no item V que:

A opgdo do casal por um processo ‘in vitro’ de fecundagdo artificial de
6vulos € implicito direito de idéntica matriz constitucional, sem acarretar
para esse casal o dever juridico do aproveitamento reprodutivo de todos os
embrides eventualmente formados e que se revelem geneticamente viaveis.

De fato, obrigar uma mulher a inseminar em seu utero todos os ovdcitos fertilizados
que fossem vidveis seria no minimo absurdo e perigoso tanto para a saide da mae quanto dos
bebés. Contudo, retirar do casal a responsabilidade pelo destino dos embrides excedentarios €
violar o direito ao livre planejamento familiar associado aos principios da parentalidade
responsavel e da dignidade da pessoa humana.

Margeando-se a questio da ética em se produzir bebés “sob medida”, seja para evitar
uma doenca congénita ou para ser doador de um irmdo doente, deve-se ponderar acerca do
destino dos inimeros embrides vidveis que sdo desprezados simplesmente por niao se
enquadrarem na “prescri¢ao” desejada pelos pais.

Do mesmo modo, deve-se repensar a pratica corriqueira de fecundacdo de indmeros
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ovdcitos como forma de disponibilizar aos pacientes varios embrides, permitindo que, caso
aqueles implantados na mde ndo se desenvolvam, os demais possam ser utilizados, evitando-
se, assim, mais gastos com a retirada dos ovdcitos, ja que os custos de uma reproducao
assistida devem-se em grande parte aos hormonios de estimulagao ovariana.

Destarte, o casal ou paciente que procura uma clinica de reprodugdo assistida deve
ter consciéncia de que, para se gerar o filho desejado, seja “sob medida” ou ndo, pode ser
necessdria a produgdo de diversos embrides. Sempre que possivel, deve-se evitar o excedente
embriondrio, mas caso isso ocorra, o destino daqueles que sdo excedentdrios também € de
responsabilidade de quem lhes planejou. Nao existe a obrigacdo de que todos sejam inseridos
no dtero materno, contudo, permitir o descarte seria o desprezo pela vida humana.

E necessdrio que o Poder Legislativo se manifeste, regulamentando a questdo. Em
primeiro lugar, deve ser estabelecido um nimero maximo de ovdcitos a serem fecundados em
cada tentativa de gestacdo, mesmo nos casos de bebés “sob medida”. Além disso,
considerando que a Lei de Biosseguranca apenas permitiu a pesquisa com embrides
produzidos até sua promulgacao (2005), enquanto nao houver uma alteracao legislativa nao se
deve permitir que os embrides excedentdrios de técnicas de reproducdo adotadas em data
posterior sejam enviados para pesquisa. Neste caso, sdo os pacientes que devem arcar com 0s
custos de sua criopreservacdo, permitindo-se, sempre, a adoc¢ao.

Se houvesse uma limitacdo a producdo de embrides por técnica, bem como a
obrigatoriedade do casal ou da pessoa que buscou uma clinica responder pelos custos de
criopreservacao de todos os embrides excedentdrios, que também ndo podem ser baixos, tais
pessoas refletiriam sobre a fecundagcdao desmedida de ovdcitos.

O principio da paternidade responsdvel tem implicagdes que vao além da vida de
uma crianca ou de um adolescente. Quanto uma pessoa deseja realizar o projeto parental por
meio de técnicas artificiais, sua responsabilidade ja inicia desde o momento em que oS
ovdcitos sdao fecundados, quando j4 ha formagdo de vida humana em um sentido lato, a qual
merece tutela. Pensar o contrdrio ¢ demasiadamente perigoso, pois a ado¢do de um
utilitarismo desmedido pode conduzir a uma coisificagdo do embrido, e, por consequéncia, do

préprio ser humano.

CONCLUSAO

A crescente procura por métodos de reproducdo humana assistida revela o anseio

pela realizacdo do projeto parental por parte de casais inférteis ou que dependem da realizagao



de um diagndstico genético pré-implantacdo para escolher embrides que ndo sdo portadores
de anomalias congénitas ou que sdo compativeis com uma crianga que necessita de um
transplante de medula dssea, por exemplo.

E direito de qualquer cidaddo o livre planejamento familiar, contudo, o recurso a
técnicas artificiais de fecundagcdo também deve estar atrelada ao principio da paternidade
responsavel e da dignidade da pessoa humana, como preceitua o art. 226, §7° da Constitui¢dao
Federal. Tais principios nao implicam somente na obrigacdo parental de zelar pela
observancia aos direitos infantojuvenis assegurados aos filhos, como também na
responsabilidade em relacdo ao destino de todos os embrides produzidos em uma fertilizagdao
in vitro.

Os embrides sdao seres vulnerdveis que necessitam de uma tutela especial em
decorréncia de que representam vida humana, ainda que em um sentido lato. O recurso aos
meios de reproducdo assistida culminam com a produ¢do de embrides excedentarios, sendo
que a Lei de Biosseguranca veio regulamentar a admissibilidade destes embrides serem
destinados a pesquisa cientifica desde que preenchidos os requisitos do art. 5, dentre os quais
se destaca a necessidade de terem sido formados antes da promulgagdo da citada lei, e estarem
criopreservados a pelo menos trés anos (inciso 1II)

A supramencionada Lei foi objeto da Acao Direta de Inconstitucionalidade n. 3.510,
a qual foi julgada improcedente por maioria de votos, sem que os Ministros do Supremo
Tribunal Federal percebessem sequer a incoeréncia do inciso III do art. 5° da Lei. A maioria
dos votos vencedores fundamentou-se no beneficio que a pesquisa com células-tronco
embriondrias poderia acarretar para pessoas com deficiéncia ou doentes cronicos, de modo a
permitir que estas pudessem alcancar uma vida com felicidade, observando-se, assim, o
principio da dignidade da pessoa humana.

No entender dos ministros, a destinacdo dos embrides excedentdrios a pesquisa
dignifica-os, haja vista que tem a possibilidade de permitir a diminui¢do do sofrimento e o
aumento da felicidade daqueles que poderdao se beneficiar com os resultados de tais
experimentos. Contudo, esta ¢ uma visao utilitarista da dignidade da pessoa humana, e tem o
perigo de coisificar o homem, tornando-o meio de um fim maior, qual seja a felicidade da
humanidade, como se a dor pudesse ser algo indigno.

O direito ao planejamento familiar por meio de técnicas de reproducgdo assistida nao
pode legitimar uma visdo utilitarista acerca do embrido humano, que, nas ultimas
consequéncias, permitird que a fertilizacdo in vitro seja utilizada como verdadeira forma de

eugenia, ja que o diagndstico genético pré-implantacdo permite que os cientistas verifiquem a



presenca de anomalias, bem como o sexo e até mesmo caracteristicas pessoais como cor dos
olhos, da pele, do cabelo etc.

Existe uma responsabilidade por parte daqueles que se dispdoem a gerar um filho de
modo artificial, e isto decorre do principio da paternidade responsavel. Logo, os embrides
excedentdrios ndo sdo uma preocupacdo apenas do Estado ou dos cientistas, pois isto seria
relegar a vida humana a uma mera utilidade, que seria produzir outras vidas humanas mais
“sauddveis” ou com o esteredtipo desejado pelos pais.

E necessdrio evitar que um ndmero incalculdvel de embrides excedentdrios sejam
criopreservados, e, para tanto, o Poder Legislativo deve agir, criando uma lei que limite o
nimero de embrides produzidos em cada ciclo de reprodu¢do humana assistida, a exemplo do
que ocorre na Alemanha e na Itdlia. Até o presente momento existe tdo somente uma
regulamentacdo por parte do Conselho Federal de Medicina, a qual também ndo trata desse
aspecto.

Outrossim, considerando que a Lei de Biosseguranga ndo permite que os embrides
produzidos apds sua promulgacdo sejam destinados a pesquisa, devem ser imputados aos
pacientes os custos de se criopreservar os embrides excedentdrios, a ndo ser que sejam doados
para adocao.

Niao se pode interpretar a decisdo do Supremo Tribunal Federal na Ac¢do Direta de
Inconstitucionalidade n. 3.510 no sentido de desprezo ao embrido humano. A visdo utilitarista
adotada pela corte constitucional brasileira € perigosa. Os 6rgaos legiferantes precisam
posicionar-se na defesa da vida humana, regulamentando todas as fases de reproducado
assistida, responsabilizando, inclusive os pais por todos os embrides produzidos,

independentemente se forem implantados ou ndo em ttero materno.
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