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RESUMO

Este ensaio tem por objetivo enfrentar o temaeatferas nulidades processuais e ao principio
da instrumentalidade das formas, especialmentedaaram enfoque mais abrangente a este
instituto. O modelo formal estabelecido em lei,apar pratica dos atos processuais, tem
inegavel importancia para um sistema processuajug condiciona a validade do ato a
observancia dos requisitos formais, trazendo segarpara o processo. No entanto, ante a
existéncia de formas processuais destituidas de teah finalidade, evidencia-se a
necessidade de se estabelecer um equilibrio eatreligdo do modelo formal estipulado pelo
legislador e o formalismo excessivo. Este pontoedgilibrio é justamente o campo de
incidéncia do principio o da instrumentalidade fdaas, que traz a ideia de adequacéao entre
a forma e o fim, de modo a admitir a convalidacdatb praticado eivado de vicios, caso o
mesmo tenha atingido a finalidade almejada pelaQebrre que, ndo obstante seja mais
comum que a pratica do ato invalido decorra de imolservancia involuntaria das normas
processuais, por um lapso do juiz ou das parteppssivel que ocorra uma omissao
propositada da forma e, ainda assim, haja uma agend instrumentalista do processo,
invocando o principio da instrumentalidade das &wra garantindo a efetividade, mas sem
causar prejuizo as partes.

Palavras-Chave: Forma processual. Nulidade. Convalidacdo de vipimcessual.
Instrumentalidade do processo. Omisséo intencsmé&brma. Efetividade.

ABSTRACT

This article aims to address the issue regardiragquiural nullity and the principle of
instrumentality of forms, especially to give a mammprehensive approach to this institute.
The formal model established by law, for the practof procedural acts, has undeniable
importance to a procedural system, because ittaftbe validity of the act for compliance
with formal requirements, bringing security to {hi®cess . However, given the existence of
procedural forms lack a real purpose, highlights nleed to establish a balance between the
formal abolition of the model set by the legislatand the excessive formalism. That balance
is precisely the field of incidence of the instrurtadity of the principle ways that brings the
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idea of matching the shape and order, to admivalidation of the act riddled with flaws, if it
has reached the end sought by law. It happensribawjthstanding it is more common that
the practice of invalid act results from an invaany breach of procedural rules, by a slip of
the court or the parties, it is possible that @aritional omission of form occurs and yet, there
is an instrumentalist approach process, invokirgpinciple of instrumentality of the forms
and ensuring the effectiveness, but without caulsarg to the parties.

Keywords: Procedural form. Nullity. Ratification of procedudefect. Instrumentality of the
process. Intentional omission of form. Effectivenes

1 INTRODUCAO

E inegavel que a comunidade juridica do pais j&igenha algum tempo, com
uma nova proposta de direito processual civil, addt a busca da efetividade, da forma
simples e de um processo cada vez mais justo, tgaelaao jurisdicionado da forma mais
adequada ao seu direito material.

Neste contexto, o presente trabalho tem por fiadkdenfrentar o tema referente
ao principio da instrumentalidade das formas, eafmeente para dar um enfoque mais
abrangente ao instituto, demonstrando a viabilidéelesua aplicacdo também nos casos de
omisséao intencional da forma processual, com odinadequar o processo as peculiaridades
dos litigantes e proporcionar mais efetividade gulgamento mais justo.

Primeiramente trataremos das nulidades processusums especificidades, haja
vista a importancia deste instituto para o estwmstrumentalidade do processo, ja que, pelo
menos de forma originaria, € a invalidade procdssue proclama o principio da
instrumentalidade das formas, especialmente quaeddjora haja a nulidade, o ato
processual atingir o fim almejado.

Pelo mesmo motivo, sera relevante a abordagema ajog brevemente, do
sistema de nulidades processuais e do principimsieumentalidade das formas, visto que
indispensaveis para a compreensao do assunto pyopos

Por fim, entraremos no tema principal do presenatigatho, referente a aplicagéo
do principio da instrumentalidade das formas tamhéeicasos de inobservancia proposital
da forma prevista na legislacdo, com a finalidadeadequar o processo a peculiaridade do
caso concreto e possibilitar ao jurisdicionadocammte do seu direito material da forma mais

justa, efetiva e célere.



2 A NULIDADE PROCESSUAL: CONCEITO E PARTICULARIDADE S

O ato produzido no ambito de qualquer processo réopiicado por trés
importantes aspectos fundamentais, quais sejamprraaf o conteudo e a finalidade
(RODRIGUES, 2010, p. 295). O aspecto “forma”, comfe veremos, € o que naturalmente é
considerado no estudo das nulidades processuajagjéste instituto representa, justamente,
a consequéncia cominada pela pratica de um atcesooaformidade com o modelo previsto
pelo legislador.

Segundo o professor José Roberto dos Santos Bedatate processual viciado
significa auséncia de algum dos requisitos formexsgidos pelo legislador’, o que
compromete a sua validade e a eficacia (2010,9). 42

Aroldo Plinio Gongalves (1993, p. 12) conceituagtituto como “a consequéncia
juridica prevista para o ato praticado em descamftade com a lei que o rege, que consiste
na supressao dos efeitos juridicos que ele sendeata produzir”.

Com efeito, pode-se considerar que a lei estipoia forma, ou seja, um modelo
a ser cumprido para pratica de atos processudge(eias e regras técnicas) que, se nao for
devidamente observado pelas partes e pelo juiz padrrer em nulidade.

Embora possa ser verificada certa divergéncia n&ida naciond| grande parte
adota o entendimento de ser a invalidade samg&o

Oportuna, aqui, a transcricdo dos ensinamentosafegsor Calmon Passos:

Esse entendimento nédo é pacifico, mas a ele masdis, visto como se a nulidade é
consequéncia do defeito do ato processual, paexevidente o0 seu carater de
sancao juridica. A lei corta os efeitos do ato déeado a violagdo de quanto por ela
prescrito. A decretacdo da nulidade, por isso megnwmeio pelo qual o sistema
garante o atendimento de quanto imposto para g@dd ato. (2002, p. 106)

O mesmo autor faz citacdo do professor italiano &k&annaim (1933, p. 478
apud PASSOS, 2002, p. 106) que entende a nulidame sancéo por ser “a consequéncia
danosa de comportamento que se traduziu em img&ofele um ato, imperfeicdo a qual o
legislador retne a improdutividade dos efeitodjads”.

Na mesma esteira, ensina Alexandre Marder que:

A aplicagdo da sancdo impede a producdo de efgirddicos — estes, sim,
fundamentais para a qualificagdo do instituto-, deenirrelevantes meras

2 Posicionam-se contra a ideia de que a nulidadsuposatureza juridica de sancdo: Herbert L. AtHar
Carlos Alberto Alvaro de Oliveira e Roque KomatsIARDER, 2010, p. 32-33).



consequéncias faticas residuais. O fundamentakéaggentenca proferida, a partir
do reconhecimento da invalidade, passa a ser irmpiduzir as consequéncias
juridicas esperadas quando de sua prolacdo. Essavérdadeira sancdo que
caracteriza a invalidade, qual seja, de retiragfeios juridicos do ato considerado
invalido mesmo que persistam eventuais circunsaarféticas. (2010, p. 34/35)

O ordenamento juridico, entdo, em algumas situagéege ao defeito do ato
processual, aplicando uma sancéo a irregularidéddereiada, o que é fruto de imposi¢do do
legislador, por politica legislativa, quando nateaede conveniente a producao dos efeitos do
ato irregular (CINTRA; DINAMARCO; GRINOVER, 2012, 878).

Assim, podemos perceber que a nulidade processuah&iderada como uma
sancdo imposta ao ato praticado sem observancipraositos de forma estabelecidos pela
lei, e quedeve de fato, ser pronunciada pelo juiz

Realmente nos parece mais adequada a incluséo ldkdeu processual na
categoria das sancdes, especialmente porque aoaladagtar a configuracao da invalidade
como consequéncia automatica do vicio, o que é omuitportante, visto que o
reconhecimento de uma nulidade processual somentéaz mediante pronunciamento
judicial, que aplica essa sancdo, conforme o chms@lido é, pois, apenas 0 ato assim
declarado por decisdo judiciabroferida apés o julgador concluir pela impodsiate de
aproveitamento do ato viciado.

Ato continuo, importante também tratar, ainda quevdmente, dos tipos de
invalidades do ato processual, de modo que podearssderar, basicamente, trés categdrias
de vicios oriundos da inobservancia do modelo psacE estabelecido pela lei: a
inexisténcia, a nulidade e a simples irregulariddmlato.

Segundo o professor Muniz de Aragao:

O mais grave de todos € a inexisténcia do ato; momegrave a simples
irregularidade. Em posicéo intermediaria se sitmalalade, que comporta, por sua
vez, idéntica distincdo: a mais grave de todasdlidade absoluta; a menos grave é
a anulabilidade. Em posicao intermediaria se sitnalidade relativa (2005, p. 290).

® Alexandre Marder aponta a relevancia da decretpgficial da sancdo de nulidade: “Reitere-se que
poucas decisdes ao longo do procedimento influgiwiganto na promogao dos principios da seguranca
juridica e da efetividade quanto aquelas que detar aplicar, ou ndo, a san¢éo de invalidadeeBiar
razdo, poucas decisdes serdo tdo importantes paealiaacdo do processo justo quanto as que
pronunciam sobre invalidades” (2010, p. 117).

* Nas palavras de Fredie Didier Jr.: “N&o se deslaralidades, decretam-se nulidades” (2005, p.15).

®> Segundo o professor Edson Ribas Malachini, “asgoatas de nulidade dos atos processuais, como atos
juridicos que sao, ndo diferem ontologicamente rdasmas categorias no campo do direito material.
Nem teria sentido tal diversidade quando se fogaizprépria natureza, a esséncia do ato jurideja, s
processual ou ndoD@as nulidades no processo cjif74 apud MARDER, 2010, p. 19).



Com efeito, o vicio de inexisténcia é aquele repregio pela falta de um
requisito formal essencial para o ato que, por,itsaz relevantes consequéncias ao
desenvolvimento do processo. Embora exista no maedofatos, € inexistente no mundo
juridico (ARAGAO, 2005, p. 290). Esta é a razdcsda maior gravidade. Como exemplos,
podemos pensar na auséncia das condigcbes da agéoinjgiam o processo) e dos
pressupostos processuais de existéncia da relagdiwd processual (RODRIGUES, 2010, p.
298).

Ao tratar dos tipos de nulidades, a doutrina otéssicapitaneada por Galeno

Lacerda-, considera a natureza da norma violadaegenaspecto teleoldgico, apontando que

Se nela prevalecerem fins ditados pelo interesddicpyl a violagdo provoca
nulidade absoluta, insanavel, do ato. Vicio desdarn deve ser declarado de oficio,
e qualquer das partes o pode invocar.

Quando porém a norma desrespeitada tutelar, der@nefa, o interesse da parte, o
vicio do ato é sanavel. Surgem aqui as figuras dbdade relativa e da
anulabilidade.

O critério que as distinguird repousa, ainda, nwreaa da norma. Se ela for
cogente, a violacdo produzira nulidade relativa). Rai decorre a faculdade do juiz
de proceder de oficio, ordenando o saneamentoy@eddicao ou ratificagdo do ato,
ou pelo suprimento da omisséo.

A anulabilidade, ao contrario, é vicio resultangeviblacdo da norma dispositiva.
Por este motivo, como o ato permanece na esferdispasicdo da parte, a sua
anulacéo s6 podera ocorrer mediante reagdo desstto, vedada ao juiz qualquer
provisdo de oficio. (...) Ao contrario do que oeatom a nulidade relativa, em todos
estes casos 0 saneamento depende pura e simplestaasthissao do interessado. (
1985, p. 71)

Como exemplo de infringéncia de norma que tutdlerésse publico, podemos
considerar a violagdo das regras relativas a c@ngpiet funcional (absoluta), o que acarreta a
nulidade absoluta que, como visto, pode decretadzficiopelo magistrado. Oportuna, aqui,

novamente a citacado das palavras do professor Miendaagao (2005, p. 290):

Em tais casos, sendo unicamente do Estado o is¢eprstegido e estando o bem
juridico, lesado com a infracdo, acima do podepdatigivo dos litigantes — nédo
importa que seja o proprio Estado — ou de sua @igude de transigir, a existéncia
da lesdo pode ser declarada de oficio pelo juirlaafjue os interessados estejam de
acordo em que o ato prevaleca e seja mantido.

No caso violagdo de normas de interesse privadderpos ter como exemplo
pratico o caso do despacho que ordena a penhdrandeémpenhoraveis que, por se tratar de
regra cogente (proibitiva), leva a nulidade reltipodendo ser pronunciada de oficio. Ja na
hipétese de norma também de interesse exclusiygada, mas de natureza dispositiva (n&o

obrigatoria), sua transgressao gera a chamadabditdde, cujo saneamento depende do



requerimento do interessado. Seria 0 caso, por @rea violacdo do critério territorial da
competéncia.

Por fim, na escala da gravidade, conforme foi yis® simples irregularidades
processuais estao indiscutivelmente em nivel imfe8&o elas vicios de minima importancia,
sendo infragdes que em nada comprometem o intedasspartes e tampouco do interesse
publico, como os casos de erros de grafia, rasuremenda, espacos em branco ou
entrelinhas néo ressalvadas.

De qualquer maneira, ndo obstante todas as ctaggis e distingcbes que a
doutrina apresenta, em relacdo as invalidades oeegso, vemos tal sistematizacdo como de
pouca relevancia préatica, tendo em vista o enteslion no sentido de que qualquer
invalidade pode ser sanada.

E exatamente o que expde o professor José dossSBRetlaque, em sua obra

“Efetividade do Processo e Técnica Processual”:

(...) no estudo das nulidades importa muito majsreocupacdo com a possivel
eficacia de um ato viciado que a busca de crité&ggiros para a determinagéo do
tipo de nulidade, se relativa ou absoluta.

Se adotada esta perspectiva, e estabelecida a speendie que €& possivel
desconsiderar qualquer tipo de vicio, independeatéende sua gravidade, desde
que atingida a finalidade desejada com a formauzsé substancialmente a
importancia da distincdo entre essas duas espéziaglidade. (2010, p. 442)

Com efeito, segundo este pensamento, caso evidenailgum vicio processual,
mas 0 escopo do ato tenha sido atingido e nao teecdraido qualquer prejuizo as partes, é
plenamente possivel que a invalidade seja sanagaacesso tenha seu curso continuado. Os
principios da instrumentalidade das formas e dujz@ (Que veremos adiante) permitem a
desconsideracdo de qualquer vicio processual, nasoficarem comprometidos os fins
pretendidos pelo legislador.

Alias, este é o ponto essencial do sistema deaué&lprocessuais, que trataremos
do tépico a seguir, 0 qual tem por premissa a idEaque, independentemente da
desobediéncia a forma legal pré-estabelecida, dmperta é o resultado, ou seja, 0 escopo
almejado pela lei (BEDAQUE, 2010, p. 445).



3 O SISTEMA DE NULIDADES PROCESSUAIS
3.1 A importancia da forma

Foi estabelecido pelo legislador patrio, entdo, modelo procedimental a ser
observado para a préatica dos atos no processoydamdnodo sua eficicia e validade a
obediéncia desses requisitos de forma.

A forma processual obrigatdria tem, portanto, inegamportancia, visto que
representa um mecanismo de controle das partegieaeseguranca juridica ao processo. Ela
tem esta funcao de controle justamente porquedsel@ a quem afeta o ato é conferida certa
escala de previsibilidade do que pode ter lugar€lloutorgada, também, possibilidade de se
insurgir contra os atos que fogem ao que foi pteViSVAMBIER, 2004, p. 197), a ponto de
impedir a producao dos seus efeitos.

Segundo os professores Candido Dinamarco, Adadgrell@ Antonio Carlos de
Araujo Cintra (2012, p. 378),

A falta absoluta de exigéncias legais quanto amder procedimentais levaria a
desordem, a confusdo, a incerteza. Na medida dessé@do para estabelecer no
processo um clima de seguranca para as partegulamentacao legal representa a
garantia destas em suas relacdes reciprocas e cjuiz; gpor isso, as formas
procedimentais essenciais devem ser certas e diedelas, a fim de assegurar que o
resultado do processo espelhe na medida do possivelalidade histérica e
axiolégica (sistema de nulidades).

Assim, o aspecto formal do processo tem sua raedsed sendo certo que a
obrigatoriedade da forma constitui um fator de smgga e ordem para 0 processo e cria
condicOes para assegurar a finalidade do ato moaks a justica da decisdo. Nas palavras de
Bedaque, “sua observancia, na grande maioria dssscgarante a igualdade das partes e a
efetividade do contraditério, impedindo seja o pabmento conduzido de forma arbitraria,
em prejuizo a uma dela@010, p. 429)

3.2 Rigor formal exagerado / Forma desnecessériaiiticas
Embora se reconheca a importancia da forma pareocegso, especialmente

como mecanismo de controle e seguranca aos lidgatgmbém é certo que € muito comum

nos depararmos, diariamente no cotidiano forenee) mumeras formas inUteis e sem



sentido, justamente por muitas vezes estarem uféstit de qualquer finalidade. Segundo
Bedaque,

(...) a forma representa para o jurista uma garaidi legalidade e por isso muitas
vezes ele ndo se preocupa em buscar a razdo de algumas exigéncias formais,
gue as vezes ndo tém nenhum objetivo. Dai porgbsistam ainda formas sem
sentido, que representam sérios obstaculos a daderie efetividade do processo
(2010, p. 426).

N&o se trata, aqui, de simplesmente desvalorifamaa preestabelecida pela lei,
mas sim de uma critica ao rigor formal exageradongortante a busca da razdo de ser da
exigéncia formal, da idoneidade do procedimentgid®ipela legislacao.

Alias, Carlos Alberto Alvaro de Oliveira (2006, f9) alerta, inclusive, em
relacdo ao risco de o formalismo excessivo afasfarspectiva dos fins aos quais se propde
0 processo, de modo a, ao invés de levar a reabzdg direito substancial, aniquilar o
proprio direito ou gerar uma demora irrazoavelaacgio do litigio.

Sendo assim, a finalidade do processo de realipgstiga no caso concreto deve
prevalecer em relacdo o formalismo exagerado, fenéneste que deve ser afastado para dar
espaco aos verdadeiros fins previstos na norm&térsa processual traz o0 mecanismo para

que iSsSo aconteca.

3.3 O Meio termo: Ideia do Sistema de Nulidades

Como ja é possivel perceber, é preciso encontr@onto de equilibrio entre a
abolicdo total da forma legal (solugdo que ndo deveiceita) e o formalismo imdédico. E essa
harmonia entre os dois extremos pode ser alcangeldaregulamentacdo e interpretacéo
equilibradas do sistema de nulidades processuaBBABRUE, 2010, p. 430).

Com efeito, o Cbdigo de Processo Civil brasilei@o nvai —e isso € nitida
caracteristica de modernidade -, ao ponto de psempre o0 ato juridico processual de seu
efeito por simples inobservancia de um procedimpntestabelecido, caso nenhum prejuizo
seja gerado aos litigantes (THEODORO JUNIOR, 2@1326) e a finalidade da norma seja
atingida.

A legislagdo permite que, caso atingido o escopetepdido pela norma
processual, bem como néo tenha sido constada eénciar de qualquer prejuizo, seja o ato

viciado sanado, dando legitimo prosseguimento acegso, rumo a uma analise de méerito.



E aqui que se verifica a esséncia do sistema deadels processuais e se situa o
campo de aplicagdo dos principios da instrumemtdd¢idias formas, do prejuizo, da economia
processual, dentre outros.

Ensina o professor Bedaque que

Para correta compreensdo do sistema de nulidadecé&g considerar a premissa
maior adotada pelo CPC brasileiro: os vicios prag@s, independentemente da sua
natureza, devem ser sempre relevados se ndo coefono objetivo pretendido
com a determinacdo da forma —e, conseqientemende, wolagdo ao modelo legal
nao resultar prejuizo (2010, p. 445).

Alexandre Salgado Marder (2010, p. 124), confrothbans valores seguranca
juridica e efetividade, sustenta a necessidadelidpquando verificada a pratica do ato em
desconformidade com o modelo legal, antes de apdiceancao de nulidade, “fazer uma
analise envolvendo os principios constitucionaigfééividade e da seguranca juridica, a fim
de concluir qual deve prevalecer no caso concratduz dos postulados normativo-
aplicativos” (...).

Neste sentido, pode-se concluir que o sistema tidades processuais adotado
pelo CPC traduz a ideia de se evitar o exager@lieagdo das regras sobre a forma do ato
processual, buscando o afastamento da forma iautih atipicidade irrelevante, a fim de
impedir a decretagdo da invalidade processual assscem que, embora o ato tenha sido
praticado de forma diversa da prevista, tenha &hgido sua finalidade, sem que ocorra
qualquer prejuizo.

A atividade saneadora do magistrado, exercidagmdo procedimento, ndo deve
ser voltada ao reconhecimento de invalidades etiacé® do processo sem o0 exame de
meérito, mas ao contrario: deve haver uma preocupagdpreservacdo e saneamento dos atos,
para o prosseguimento do processo ate seu obfetalpque é o exame meritorio (do direito

material).

4 O PRINCIPIO DA INSTRUMENTALIDADE DAS FORMAS

Neste topico, cuidaremos, em linhas gerais, docipah preceito que norteia o

sistema de nulidades processuais: o principio staimentalidade das fornfagjue também

® A base legal do principio encontra-se em maismdaispositivo do CPC: art. 244, art. 249,81° e art.
154, sendo que todos trazem um mesmo ponto em copnedenente a permissao de desconsiderar o
defeito processual do ato quando sua finalidadeatsito atingida.



tem seu campo de aplicagdo em conjunto com osipidscda auséncia de prejuizo, da
causalidade, do interesse, da preclusao e da ec@poosessual.

A observancia de preceitos de forma represent@gnoente, uma garantia para as
partes de que O processo seguira um regramenttaip@vte estabelecido. No entanto, a
instrumentalidade das formas é caminho posto panaalecer a efetividade do processo em
detrimento da observancia da forma dos atos proass$10s casos autorizados.

O professor Elpidio Donizetti conceitua o principma questao da seguinte forma:

De acordo com o principio da instrumentalidadetm pocessual que alcancar a
finalidade para o qual foi elaborado sera validiicag e efetivo, mesmo que
praticado por forma diversa da estabelecida emdisde que ndo traga prejuizo
substancial a parte adversa. O que importa pareo@egso € que o ato atinja o
escopo almejado, ainda que nado tenha obedecids wslaequisitos formais de
validade (2009, p. 80).

A ideia fundamental, portanto, é a adequacéo @ntoema e o fim, de modo que
ndo se deve decretar a nulidade se foi atingidiaaéidade do ato. Tal principio proporciona
uma “relativizagéo das invalidades, porquanto @dca desconsideragao da atipicidade caso
0 ato praticado tenha alcancado o fim previstoa@ir{MARDER, 2010, p. 64).

No mesmo sentido, destacando carater instrumeiatalfarmas, a professora
Tereza Arruda Alvim Wambier (2004, p. 177) afirnas formas do processo sdo meios para
atingirem-se fins. Estes, se atingidos, ndo fazemm que a auséncia de atencdo a forma gere
nulidade”.

Calmon de Passos denomina o instituto cqmmacipio de equipoléncia das

formas destacando que:

A consecuc¢do do fim, a pesar da imperfeicdo docatostitui umequivalentedos
requisitos que faltaram ou foram defeituosos. Fdioso legislador o principio da
equipoléncia das formagendo como perfeito, para fins de sua eficaciat®m
cumprido por forma diversa daquela prevista ng2@02, p. 130).

Ademais, questéo interessante é tratada pela dadutaliana, que aponta que na
legislacdo processual da ltalia existe expresseigi@ de possibilidade de decretacdo da
nulidade absoluta, mas apenas em carater excepoogae também representa uma clara

influéncia do principio da instrumentalidade dasras.

" Comoglio, Ferri e Taruffo (1995, p. 446 apud BEDAE) 2010, p. 456) diz que “Por forca desse
principio, “il rifiuto di qualsiasi ‘cieco ossequiglla forma considerata como fine a se stessajéadoer
lo piu il legioslatore a far dipendere dall'inizis Del soggetto interessato La valutazione coacdet
pregiudizio, che possa derivargli dall'inosservafmanale, evitando, cosi, di dissiminare il proaess



Por fim, Samuel Meira Brasil registra que a insteatalidade € proporcionalidade

aplicada ao processo e, em razéo disso, deveatmtdrcomgostuladg inclusive:

(...) Logo, ndo nos parece exagero afirmar quesumentalidade nada mais é do
gue o postulado da ‘proporcionalidade’, que ocaom a relacdo existente entre
regras e principios processuais. Muito embora né&tigse uma referéncia direta a
denominacao “proporcionalidade”, a ciéncia procalsg conhecia, com bastante
antecedéncia, os componentes da hoje denominagrpimnalidade, como os

postulados daecessidade daadequacdd2007, pag. 101).

Por todo o exposto, € nitida a relevancia da agdwado principio da
instrumentalidade das formas, haja vista que @urii busca da efetividade e da justica no
julgamento, mostrando que os efeitos devem presaksn face da atipicidade irrelevante do
ato processual, colaborando para a preservacdoedmoy até quando viciado. Entretanto,
entendemos que também se verificara um procestooefeclere e justo e, da mesma forma,
sem ofensa a seguranca juridica, no caso da omigs&aional da forma processual, com o

escopo de adequacéo do procedimento. E o questraiara seguir.

5 INSTRUMENTALIDADE E OMISSAO INTENCIONAL DA FORMA

Conforme foi visto, o0 modelo formal estabelecidéodegislador, para a correta
pratica dos atos processuais, tem inegavel impoagmara o sistema processual brasileiro.

Tal modelo estipula exigéncias técnicas e reg@adesubordinando a eficacia e
validade do ato a observancia dos requisitos deadofKOMATSU, 1991. p.129), o que
constitui um fator de seguranca para o processo.

Entretanto, foi visto também que é comum nos depears diariamente com a
existéncia de formas processuais inuteis, semdeeatcarentes até mesmo de uma finalidade,
traduzindo um rigor formal tdo excessivo a pontaydear desigualdades no relacionamento
das partes e morosidade do processo, além densfotraar num instrumento de injustica
substancial (BEDAQUE, 2010, p. 428).

Neste contexto, evidencia-se uma clara necessilade encontrar um ponto de

equilibrio entre a eliminacdo do modelo formalpdado pela lei e o formalismo exagerado.

‘trabocchetti’ formali sproporzionati, rispetto atale bisogno”. Além disso, “i'irrimediabilita e La
pronunziabilita d’ufficio di talune nullithd vanndstrette ai casi in cui la legge ritenga |l viziost grave,
de porre in pericolo non soltanto gli interessipdite, ma anche, e soprattitto, gli interessi piabhl
regolare svolgimento del processo”.



Esta busca pelo “meio-termo” traduz a prépria edaédo sistema de nulidades
processuais, onde se deve buscar a “simplificagdorctha, com a consequente eliminacao do
formalismo inatil e a valorizagao da finalidade’HBAQUE, 2010, p. 434). E € aqui que
principalmente se evidencia o campo de incidénogpiincipios norteadores do sistema de
nulidades, dentre eles, e em notavel destaquejrstlamentalidade das formas.

Com efeito, e conforme ja exposto, pode-se dizee @u principio da
instrumentalidade das formas traduz a ideia dewsd@p entre a forma e o fim, de modo a
nao recomendar decretacao da nulidade do ato $malidade foi atingida.

Nas palavras do professor Humberto Theodoro JU{i®®7, p. 6), “por este
principio entende-se que, sendo a forma instrumen&o, e ndo fim, 0 que se preocupa
apurar para se definir uma nulidade é a circunsgtateter ou ndo sido atingido a finalidade
do ato”.

Segundo Bedaque, o modelo dos atos processuaesguématizado por meio de
disposicOes legais que estabelecem o padrédo dservado para que o processo alcance os

fins a que se propde:

(...) os atos processuais devem ser analisadosaeen do objetivo que tém a
alcancar. E é por isso, e somente por isso, quessié@m eles atender a forma
previamente estabelecida em lei. A forca do ateeseomo meio para a consecucao
de seus escopos; as regras que dispdem sobreadorato processual ndo tém um
fim em si mesmas (out./dez. 1990, p. 31-32).

E, portanto, o principal preceito norteador doesist de nulidades processuais,
principalmente porque leva em conta a visao fitieéisdo processo, considerando-o como
meio, e ndo fim, de modo a permitir a convalidagéacato praticado eivado de vicios (ato
invalido), caso o0 mesmo tenha atingido o escopiepaedo pelo legislador.

Entretanto, embora seja mais comum que a praticardato invalido decorra de
uma involuntaria desatencdo as normas processgg@spor esquecimento, erro ou lapso do
juiz ou das partes, é possivel que ocorra uma amigeopositada da forma e, ainda assim,
seja realizada essa abordagem instrumentalisteodegso.

Neste caso, o principio da instrumentalidade damdes também pode ser
invocado.

Segundo o ensinamento do professor Samuel Meisil Bemior (2007, p. 138), a
restricdo da instrumentalidade das formas e a bdecarincipio do maior resultado as

hipoteses de ndo observancia involuntaria da rpgraessual significa limitar de forma



indevida o alcance dos principios processuais adores do sistema de nulidades. Destaca o
célebre autor:

N&o se pode relegar toda a teoria da instrumeatiicbu do processo resultado
justo, apenas as hipéteses em que 0 juiz, por @i esquecimento, ndo observa
a norma legal. O juiz deve deliberadamente deixaaplicar a regra processual,
sempre que a mesma for inadequada ou desnecgsaaias escopos do processo,
ou sempre que implicar o sacrificio de um direitprecessual ou substancial — de
maior relevo (2007, p. 138).

Trata-se, aqui, de uma adequacéo da forma prod¢essaamelhor atender o fim
almejado pela norma, ainda que contra literal dig@o da regra a ser observada. A alteracao
intencional da forma prevista na lei processuateeaso, visara sempre atingir o fim mais
justo e um processo mais efetivo.

O professor Elpidio Donizette (2009, p. 80), coesaddo a norma do processo

como técnica de efetivacao do direito materiaipastspoe:

O principio da instrumentalidade representa a &igagntre o direito processual e 0
direito material. As normas processuais tém depssisadas e aplicadas como
técnica de efetivacdo do direito material. O preceserve ao direito material —
porque o efetiva -, a0 mesmo tempo em que € sepodele. Trata-se da Teoria
Circular dos Planos Material e Proces$uaiacdo de Carnellutti.

Leonardo Greco, ao analisar o principio da efedigte] faz ainda um comparativo
deste com o principio da celeridade, afirmando "gudireito a prestacao jurisdicional em
prazo razoavel € uma exigéncia da tutela jurisdadiefetiva” (2003, p. 305/88), o que
demonstra a intima conex&o entre a prestacdo d¢uuiswicdo célere e o processo efetivo

A aplicacdo da instrumentalidade das formas, notegtm da intencional
inobservancia da forma processual, ainda cometra legem mas para melhor atender ao
processo no caso concreto, indubitavelmente caomtripara a efetividade e,
consequentemente, para uma jurisdicdo mais célere.

Para melhor compreensao do tema relativo a ommsfmsitada (mas valida) da
forma, trabalhemos com dois interessantes exenaplosiados pelo professor Samuel Meira
Brasil Junior (2007, p.138/139):

8 O processo é um “co-protagonista’, atuando ao lddodireito material, para realiza-lo. E um
instrumento para a realizacao do direito matenals ndo deve ser visto como inferior a ele, havendo
uma relacdo de complementaridade. E necessariampepsocesso a luz do direito material.

° Neste sentido Alexandre S. Marder: “A celeridadesém sombra de davidas, uma das principais
imposicdes trazidas pelo mencionado principio, pddese afirmar que uma prestacdo jurisdicional
morosa hdo cumpre com as exigéncias impostasegfelida norma” (2010, p. 92).



Em uma acéo de reparagdo de danos pelo procedimemiério, 0 autor requer a
citacdo do réu e a designagdo da audiéncia deliegfa no prazo de 30 (trinta)
dias, nos exatos termos do art. 277 do CPC. Camsula pauta de audiéncias, a
préxima data desimpedida para a realizacao da midi&eria dentro de um ano e
trés meses do ajuizamento da acao, em razdo dadeleimero de processos. O
espaco previsto em pauta para as audiéncias dedimmnto sumario também ja
estaria esgotado. Se a exigéncia de contestacatidamo art. 277 do CPC, fosse
literalmente observada, a audiéncia de concilisg@ realizada no prazo de 15
(quinze) meses do ajuizamento da agéo e, se h@uwessssidade de produgdo de
prova oral, uma nova audiéncia — de instrugdo -erie\ser designada. Talvez
depois de outros doze meses. O que o0 juiz deveXf@resignar audiéncia para daqui
a quinze meses do ajuizamento da acdo? Entendemosessa hipotese, o juiz
poderia determinar a citacdo do réu para contesttgpendentemente de audiéncia
de conciliacdo. As razdes sao as seguintes. Aagplicestrita do art. 277 do CPC,
com a designacao de audiéncia, iria impor ao pioeado sumario uma duracdo
maior que a do procedimento ordinario. Entretaatdramitacdo diferenciada do
procedimento sumario tem por escopo uma prestagd&dicional mais célere,
rapida.

Se a aplicacao da regra processual acarretar s)\@ seja, uma demora maior do
que a tramitacéo ordinéria, entdo a regra nao guada — segundo as circunstancias
concretas do caso -, para a realizacdo do escapendido. Logo, neste contexto
fatico, o juiz pode, deliberadamente, ignorar agémcia de contestacdo em
audiéncia ditada pelo art. 277 do CPC e deternangitacdo para contestar em 15
(quinze) dias. Se a matéria for exclusivamenteidstal, o julgamento ocorrera ate
mesmo sem audiéncia. Ndo vemos razéo (contra-argameom forga de
convencimento suficiente para concluir em sentiderdo. Observem que nao se
trata de converter o procedimento sumario em orndinZonforme autoriza a
legislacdo processual, mas de manter o procedim&nttario (sem revisdo, na
hipétese de apelacdo, e outras caracteristicasase déxecutéria) adaptado a
necessidade de realizar seu escopo.

(...)

Outro exemplo de omisséo intencional de forma m@ica, podemos obter no
julgamento de agravo por instrumento em que o rnidhusem ouvir o agravado,
nega provimento ao recurso, apreciando o méritarsec €. g., aplicando
jurisprudéncia consolidada). Se o relator ir4, malfda tramitacdo, desprover o
agravo por decisdo monocratica (art. 557 do CP@p & necessidade de se
instaurar o contraditério, pois a decisdo sera rfaxed a quem ndo teve a
oportunidade de influir na decisdo. Contudo, esticlsdo somente se aplica se o
recurso for decidido monocraticamente, com fundaman art. 557 do CPC. Caso
contrario, se o recurso for submetido a camaraeosais membros podem divergir
do relator, e dar provimento ao agravo, proferindgisdo desfavoravel a quem
ficou privado do contraditério. Nesta hipétese,dravwdano efetivo ao agravado, que
néo se defendeu.

Portanto, se o relator se convencer de que o edage ser desprovido, e que a
jurisprudéncia encontra-se consolidada (art. 557CB€), pode intencionalmente
deixar de formar o contraditério e negar provimeatarecurso (mérito recursal). O
contraditorio ficara diferido para um eventual mscu (agravo interno ou, até
mesmo, para os tribunais superiores).

Como se pode observar, a ideia de permitir aopreée ndo aplicar a norma legal
inadequada ao caso concreto e a peculiaridadercdansfancia deparada, aplicando outro
procedimento, acaba por dar, de fato, maior valefedividade do processo, finalidade do
proprio enfoque instrumentalista do sistema pracdss

Alids, embora a observancia de preceitos de foep@esente uma garantia para as

partes de que o processo seguird um modelo legaiaprente estipulado (valorizacdo da



seguranca juridica), a instrumentalidade das forénas caminho posto para prevalecer a
efetividade do processo em detrimento da obseradai forma dos atos processuais
(SANTOS, out./nov. 2007, p.35-58), em determinaddtsiacbes, seja por meio de
convalidac&do de um ato praticado com vicio de fosegm na prépria omissao intencional da
forma, da maneira e com o0 escopo mencionado.

Ora, ndo ha nada mais apropriado para o procesgoedadequar o procedimento
sumario com regras do procedimento ordinario, afquiaeste seja, por regra, mais delongado
que aquele. O que ira determinar esta possibilidaié o caso concreto: se na situacao
tratada for mais vantajoso e célere para o procedso aplicar a regra do sumario, a
tramitacdo diferenciada do procedimento estaréipesta.

Da mesma maneira se evidencia, realmente, na b@ot® julgamento
monocratico do agravo por instrumento (nos casowipdos), no tribunal, conforme exposto
no exemplo. Desnecessaria ao escopo do procegsartarozacdo do contraditorio, ja que o
fim foi atingido e n&o haveria prejuizo a outratpaAlias, oportunizar o contraditorio neste
caso seria, inclusive, contra a efetividade prawdss

Assim, segundo o ensinamento do professor Samuieh Beasil (2007, p. 139),
como existe um dever de adequacao da técnica pu@ieadaptando-a ao caso concreto, ndo
seriam (0s exemplos tratados) casos de se deiyanatear o ato processual inadvertidamente
ou por mero engano do julgador. Estara o aplicdddei intencionalmente alterando a forma

de atingir o fim pretendido, ainda qoentra legemE conclui o autor:

N&o se trata, pois, de estudar a instrumentalid@gknas sob o aspecto da
convalidacao de atos invalidos, mas de ampliacanake do instituto, para autorizar
a ndo aplicacdo da norma processual voluntariameisendo sempre ao resultado
mais justo e adequado para a resolucao das corsiasé

Oportuna, aqui, a citacdo das palavras do profddsdaque, no que se refere a
necessidade do magistrado de ajustar a técnicagsal ao direito substancial:

ndo se admite mais o procedimento Unico, rigido) pessibilidade de adaptacéo
das exigéncias do caso concreto. Muitas vezes ar maimenor complexidade do
litigio exige sejam tomadas providéncias diferendefim de se obter o resultado do
processo (1995, p. 51-52).

Da mesma forma ensina o professor italiano NicatarBi, ao tratar da notavel

“criacdo juridica” imposta ao o6rgao jurisdicionad, ambito do processo:



N&o se pode mais aceitar, na condicdo atual ddaljpeocessual, a concepcéo de
gue a tarefa do magistrado deva se limitar a resmerthum direito previamente
elaborado pelo legislador, ou seja, que o juizzasgpenas um agente que reconhece
o direito preexistente. Ndo € essa a melhor compéeedo fendmeno jurisdicional
nos tempos atuais (2004).

Ademais, da mesma forma que a técnica processoapode funcionar como
“uma armadilha, pronta para eliminar os direitodudédos em juizo, ao primeiro sinal de
descuido em sua representacao” (OLIVERIA, B., 2@083), deve ser bem vista a ideia de
adequacao propositada desta técnica, em prol demana efetividade na resolucéo das
controvérsias especificas de uma determinadadtdenesmo porque, conforme o exemplo ja
posto em linhas anteriores, se a aplicacdo da pFgessual prevista em lei acarretar uma
demora maior do que um outro modelo a ser utilizadegra legal ndo é adequada — pelo
menos no que se refere as circunstancias conadetasaso - para a realizacdo do fim
desejado.

Por todo o exposto, podemos concluir que, no awatexto do direito processual
civil brasileiro, é cada vez mais necessario qya dado um enfoque mais abrangente ao
principio da instrumentalidade das formas.

A instrumentalidade induz, além da convalidacaamleato invalido, por ter ele
atingindo seu fim, a adequacgéo da forma procegagab intencional) as exigéncias do caso
concreto, a fim de atingir o real escopo das nomaggsrocesso: possibilitar ao jurisdicionado

alcancar seu direito material da forma mais justetva.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Conforme foi exposto, a forma processual estalidepelo legislador €, sem
sombra de duvidas, de extrema relevancia para ahmato processo, revelando-se um
inegavel mecanismo de seguranca juridica.

Entretanto, por meio de uma interpretacdo equddrdo sistema de nulidades,
podemos perceber a importancia, também, de serwscaeio termo, uma harmonia entre a
seguranca juridica das formas e a efetividade doegso, tendo em vista que vivemos
rodeados de situacdes praticas em que, ora a férmatil e ndo atende a real finalidade
almejada do processo, 0 que permite a convaliddedmna eventual invalidade, ora ela h&a de
ser voluntariamente ignorada, para aplicacdo deaontais adequada a resolugdo da

controvérsia especifica dos litigantes.



Neste contexto, podemos concluir que também hawer@rocesso justo, e sem
ofensa a seguranca juridica, no caso da omisséaciohal da forma preestabelecida, com o
intuito de adequar o processo a particularidadeaso concreto. Caso seja, na situacdo em
concreto, mais benéfico e célere para o processo apdicar eventual regra de um
procedimento, em prol da utilizacdo de regras depa omissao intencional da forma, com
uma tramitagéo diferenciada do procedimento, eplaréamente justificada.

A ideia, portanto, de ampliacao da aplicabilidadergtituto da instrumentalidade
das formas deve ser vista como valida e viavel,cctonma de proporcionar mais efetividade
ao processo e maior justica a decisdo. A limitatgialcance do instituto, alias, ofenderia nédo
s6 a efetividade do processo, mas, de certo mopia@yio postulado do acesso a justica, que
notadamente é a sintese de todos os principiosaptiga do processo (DINAMARCO, 2009,
p. 359).
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